
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい
 <１歳児> 戸外遊びや散歩を楽しみ、自然の中で遊ぶ。 

 ９月は、様々な行事があり、子どもたちもいろいろな経験と共に、
大きく成長した１ヶ月でした。 

敬老会の太鼓演奏では、毎朝、一生懸命練習し、迫ってくる本番
に向けて「もっと練習したい！」「明日もやりたい！」と、とても意
欲をもって楽しそうに取り組む姿がありました。緊張しつつも、ス
テージに立つと真剣なまなざしに変わり、終わった後の安堵と自信
をもった表情は本当に凛々しく可愛かったです。 

運動会に向けての取り組みでは、「今日もソーラン踊りたい!!」「家
でもやってきたで完璧!」とやる気満々。言葉の通り、とても力強い
踊りを見せてくれました。チーム戦では、勝つ喜びや負ける悔しさ
を味わいながら、“どうしたら勝てるか”“どうしたら速く走れるか”
など、チームで相談して取り組む姿がありました。目標に向かって
一人一人が頑張る姿に、心も体も強く逞しくなってきたと感じま
す。 

１０月も、秋の自然に触れながら、元気いっぱい遊んでいきたい
と思います。 

今月のねらい 
〈2 歳児〉保育者や友達と、戸外で体を十分動かして遊ぶ。 

〈３歳児〉保育者や友達と一緒に、秋の自然の中でのびのびと体を動かして遊ぶ 

心地よさを味わう。 

今月のねらい 
〈４歳児〉友達と様々な運動遊びを楽しむ中で、自信をもつ。
〈５歳児〉いろいろなルールのある遊びを楽しみながら、友達とのつな

がりを深める。

もも１くみ

ぐみ 

あか・もも２くみ 

き・あおぐみ 

元気タイムで大きい組の子たちと一緒に「ラジオ体

操」や「動物列車に乗って」など、音楽に合わせて体

を動かしてみんなと仲良しになった桃１組です。 

9 月は稲刈りの様子や田んぼに飛んでいるトンボを

見たりして秋を感じながら散歩にも出かけました。保

育者の傍を離れて、お姉さんと手をつないで歩く姿が

とてもかわいかったです。道端にある猫じゃらしの草

を手に持ち、友達同士で体にこしょこしょしながら楽

しく歩くことができました。 

 ９月は運動会に向けて黄・青組と一緒に“やってみよう！”と、いろいろな遊びに挑戦しました。『サッカー

ゴールシュート』『箱積み』『リレーごっこ』『よさこいダンス』等々。大きいクラスの友達を見て“自分たちも

やりたい！”と何度もリレーに参加する姿もありました。ダン 

スでは「どっこいしょ！どっこいしょ！」と声を張り上げて、 

やる気満々の姿を見せてくれていました。クラスで箱積みを 

すると、赤組さんがお兄さんお姉さんになって、桃２組の友 

達に教えてあげたり、同じチーム 

の仲間と順番を決めたりしている 

姿に、異年齢の関りの中での成長 

を実感しています。 

 １０月も、意欲的に体を動かし 

て遊ぶ環境を整え、様々な経験を 

重ねていきたいと思います。 

 

 

 

 

 １０月も、戸外遊びや散歩を楽しみ、自然の中でのびのび遊びたい

と思います。 


