
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい
 暖かい日は、出来るだけ戸外へ誘い、元気に過ごせるようにする。 

今月のねらい 
〈2歳児〉暖かい日は戸外へ出て、友達と一緒に体を動かして遊ぶ。 

〈３歳児〉友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いを話したり、相手の思いを聞こうとしたりする。 

今月のねらい〈４歳児〉 冬の行事や生活に興味・関心をもち参加して楽しむ。 

〈５歳児〉 苦手なことにじっくりと取り組み挑戦する。 

もも１くみ

ぐみ 

あか 

もも２くみ 

き・あおぐみ 

「外で遊ぼう」と声をかけると、すぐに自分の帽子を持ち

出し、靴を履こうと動き出す子ども達です。園庭に出ると花

を摘んでごちそう作りをしたり、お姉ちゃん達の三輪車に乗

せてもらったりして、異年齢でも関わって遊んでいます。 

お散歩では、園舎西の坂道を小走りに下りて行くことが、

楽しみのひとつです。風が吹き、落ちてきた葉っぱに両手を

広げて「わ～」と喜び、次に両手に葉っぱをつかみ、手の中か

らヒラヒラと風に吹かれて飛んでいく様子を、何度も楽しみ

ました。保育者や友達と手をつないで歩いていると、いつの

間にか明覚寺まで歩いていることもありました。遠くまで歩

く足の力や体力がついてきた桃 1組です。 

お散歩では秋見つけをしたり、お兄さんお姉さんになっ

て桃１組さんとの手つなぎで、一緒にいっぱい歩いたりし

ました。園庭では、“鬼ごっこ”や“だるまさんがころんだ”

などルールのある遊びを楽しんでいます。誰かが「オニごっ

こする人～！」と声を掛けると、「入れて～！」「ぼくもやり

たい！」と次々に仲間入りして、気付けば赤組が中心となっ

て６人で遊ぶ姿が見られるようになりました。「○○くんが

オニで、他の子は逃げるんだよ！」と教える姿に頼もしさを

感じています。室内でも、読み聞かせで気に入った『あかず

きん』のお話から、赤ずきんちゃんになって、オオカミから

逃げる“オオカミごっこ”を楽しんでいます。 

様々な遊びを通して、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じら

れたらいいなあと思います。 

 

サッカー教室、クッキング、勤労感謝散歩など、１１月もいろい
ろな行事があり、様々な経験をすることができました。 
さつまいものクッキングでは、「今日エプロンもってきた？」と

自分たちで確認し合って準備をする姿がありました。潰したり、混
ぜたり、絞ったりして作った茶巾絞り。「すごいおいしい～！」と大
満足の味に仕上がりました。 
発表会に向けての話し合いで、「踊りもやりたい」「なわとびもみ

せたい」「この歌、めっちゃ好き！」など、子どもたちのいろいろな
思いがたくさん出てきました。思いを全部入れ込んで、みんなが知
っている物語の中からお話を選び、遊びを入れ込んだ流れをつくっ
ていきました。早速、朝のチャレンジタイムでフープや縄跳び、大
繩など、みんな頑張って取り組んでいます。「僕、こうやってしゃべ
るわ」「この役と、この役で迷うー」と、役になって表現すること
も、ちょっぴり緊張しながらも楽しんでいます。みんなで演じるこ
と、ちょっと頑張ることが楽しくなってきているので、自信をもっ
て演じてほしいです♪ 
だんだん寒くなってきましたが、１２月もたくさん体を動かし

て、元気いっぱい遊びたいと思います。 


