
妊娠から出産までのようす 
 

当てはまるものに○をつけるなど、記入してください。 

●妊娠前の状況 

 ○既往歴 （高血圧・糖尿病・腎臓病・肝炎・甲状腺疾患・その他      ） 

 ○嗜好品 （たばこ     本／日  ・   飲酒      ／日） 

 

●妊娠中の経過 

特に問題なし 

妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）  貧血  つわりがひどい 

切迫流産 切迫早産     

○妊娠中の病気（                        ） 

 ○服薬有無  （ 無・有 ）                 

 ○医師からの指示事項  

                                      

 ○嗜好品 （たばこ     本／日  ・   飲酒      ／日） 

 

●出産に関して 

○出産病院  （            、 主治医         ） 

○在胎週数  妊娠 （    ）週（    ）日 

○出産の様式  頭位  骨盤位   その他（         ）  

            特記事項 

               前早期破水・首に臍帯が巻いていた・促進剤使用 

               帝王切開・吸引分娩 など  

 

             

○出生時の状態 体重（       ）ｇ   身長（       ）ｃｍ 

   胸囲（       ）ｃｍ  頭囲（       ）ｃｍ 

○出生直後の様子 特に問題なし 

泣かない 

   黄疸（光線療法：無 ・有 ） 

   保育器に入った（   ）日 NICU に入った（   ）日 

            酸素使用（ 無 ・有 ） 

   その他（                ） 

○出産時の検査 ・先天性代謝異常検査を受けた （ はい ・ いいえ ） 

               結果 （ 正常 ・ 要検査 ） 

   ・新生児聴覚検査を受けた   （ はい ・ いいえ ） 

               結果 （ 正常 ・ 要検査 ） 

○出産時の両親の年齢 父（    ）歳  母（    ）歳



生まれてからのようす 

●栄養に関して 

 ・栄   養 （ 母乳 ・ 人工 ・ 混合 ） 

 ・哺 乳 力  （ 普通 ・ 吸う力が弱かった ・ 時間がかかった ） 

 ・離乳開始  （       か月）  離乳完了 (      か月） 

 

●発達に関して 

○ 身体の発達 

・首のすわり （         か月）  ・寝 返 り   （         か月） 

・お す わ り （         か月）  ・四 つ 這 い   （         か月） 

  ・つかまり立ち （        か月）  ・歩 き 始 め    （         か月） 

  ・歯の生え始め （        か月）  ・おむつを取る    （           か月） 

   

○ことばの発達 

  ・喃語（ブー・グー・バブバブ等）を話した時期        （ なし・あり →    か月） 

  ・はじめて意味のあることば（マンマ・ブーブー等）を言い始めた時期 

                               （           か月） 

  ・「マンマ、チョウダイ」のような二語文を言い始めた時期 （              か月） 

 

●基本的生活習慣（特記すべきことがあれば記入してください） 

  ・食事  （                                    ） 

  ・排泄  （                                    ） 

  ・着脱  （                                    ） 

  ・睡眠  （                                    ） 

 

●育てにくさはありませんでしたか？ （特記すべきことがあれば   に記入してください） 

・離乳食がうまく進んだ（進んだ・ 進まなかった） ・離乳のしづらさ（ なし・あり ） 

・音に敏感   （ なし ・ あり ） ・味覚の過敏さ（ なし ・ あり ） 

・極端な人見知り （ なし ・ あり ） ・触感覚の過敏さ（ なし ・ あり ） 

・夜なかなか眠らない  （ なし ・ あり ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●今までに相談をしたことがありますか？ 

  ・1 歳６カ月健康診査（ 受診 ・ 未受診 ）→個別相談（ あり ・ なし ） 

  ・３歳児健康診査  （ 受診 ・ 見受診 ）→個別相談（ あり ・ なし ） 

   ・保健センター（乳幼児相談）（   歳  か月の時 ） 

・ひまわり学園       （   歳  か月の時 ） 

・キッズピアや大垣市児童館 （   歳  か月の時 ） 

  ・子育て支援課       （   歳  か月の時 ） 

  ・教育総合研究所      （   歳  か月の時 ） 

  ・社会教育スポーツ課    （   歳  か月の時 ） 


