
 

                                                                                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

   

 

                      

                         

                         生活リズムの乱れが心身の疲れ、病気につながり 

ます！下記の三項目に努めていきましょう。 

 

                               

                            

                            

                           

                                

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

お知らせ・おねがい 

墨 俣 こ ど も 園 

T E L 6 2 － 5 1 5 3 

令和７年 4月 10日 

 

園目標 

心も体もたくましい元気な子  

仲良く遊ぶ子 
（協調性） 

丈夫な子 
（自主性） 

個性豊かな子 
（創造性） 

規則正しい生活リズムを！ 

○早寝、早起きを心がけましょう。 

夜９時に寝て朝７時に起きる習慣が、身につくと

良いですね。９時までには登園しましょう。 

○朝ご飯をきちんと食べましょう。 

 身体を目覚めさせましょう。 

○朝、家で排便をしてきましょう。   

朝ご飯を食べると、うんちが出やすくなりますよ。 

 春風がやさしく吹き、春の花々が楽しそうに揺れる中、１１６名のお子さんを迎えて新年度がスタ

ートしました。新入園児さんは、保護者の方と離れることへの大きな不安、進級した継続児さんは、 

１つ大きくなって頑張るという期待など一人一人の気持ちをしっかり受け止めながら、職員一同で 

頑張ってまいります。 

園目標『心も体もたくましい元気な子』に向けて、保護者様や地域の皆様方とも力を合わせてまい

りたいと思っておりますので、一年間、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

※R７年度登降園の時間の記録について 

・QRコードによる記録を導入しておりますが、送迎が通常保育（8：3０～１６：３０）より早い時間、遅

い時間になった場合（延長保育の時間帯に登降園された場合）は、延長保育料が徴収されますので、ご理

解ください。 

※令和７年度入園・進級のしおりについて 

・入園説明会等で配布してあります「令和７年度入園・進級のしおり」は、園生活を送る際の必要な内容 

（保育料について・服装や持ち物について・気象警報発令時における対応について・感染症について等） 

が掲載されていますので、ご家庭でその都度、読んでいただきご確認ください。 

しおりは、一年間失くさないよう大切に保管してください。 



                           

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

１０日 （木） 入園式・進級式 新しく園生活がスタートします。 

１１日～1６日  慣らし保育(新入園児のみ) 給食を食べ、12時 30分に降園します。 

１５日 （火） 交通安全指導 交通ルールの大切さを知らせます。 

１５日 （火） 発育測定（未満児・4歳児） 毎月、月初めに身長・体重の測定をクラスごとに行います。 

幼児クラスは、出席ノートに未満児は、連絡帳に測定値を

記入しますので、ご確認をお願いします。 １６日 （水） 発育測定（3・5歳児） 

１８日 （金） 誕生会 ４月生まれの友達を、みんなでお祝いします。 

２１日 （火） リトミック① 

5歳児フリー参観 

講師の先生と一緒に、ピアノの曲に合わせて体を動かして

遊びます。 

5歳児のフリー参観・個人懇談の詳細については、キッズ

ビューにて配信しますのでそちらをご覧ください。 ２１日～２５日 ５歳児個人懇談 

２５日 （金） 運動遊び① 

５歳児フリー参観 

講師の先生と一緒に、体育遊具を使った遊びを 

します。 

2８日 （月） 命を守る訓練 命を守る訓練の意味や、避難の合図を知らせます。 

４月分の保育料等口座振替日は４月３０日（水）です。 

振替日前日にはご入金をお願いいたします。 

４月の行事予定  

5 月より延長保育対応のため、職員が時差出勤します。

登降園の際、代替の先生が入り、担任がいない場合が 

ありますので、よろしくお願いします。 

<5月の行事予定〉 

2日(金)  こどもの日の集い 

7日(水)  発育測定(未満・4歳児) 

８日(木) 発育測定(3・5歳児) 

12日(月) 運動遊び② 

14日(水) リトミック② 

15日(木)  交通安全指導 

 

16日(金) こども園・小・中学校引き渡し訓練 

19日(月) 家庭教育学級開講式 

          親子苗植え・講演会 

20日(火)  内科健診  

23日(金)  防犯訓練① 

26日(月) 眼科健診 

29日(木) 命を守る訓練 

 

 


