
   心がひろく あかるく たくましい子      

 
 
 
 

☆園の取り組み

・健康な心と体づくり  

元気タイム（体操など体を動かして遊ぶ時間）やチャレンジタイム（挑戦する時間）

を設け、体を動かす楽しさや心地よさを味わいながら、心身ともにたくましい子の 

育成を目指します。また、わくわくタイム（やってみたいことを見つけ目的をもって

遊ぶ時間）の中で主体的に楽しみながら取り組めるようにしていきます。 

・豊かな感性・思考力 

絵本の読み聞かせや素話等を毎日行い、イメージし考える力や豊かな感性や表現力を 

育みます。 

・小学校、異年齢でのかかわり 

 意図的に交流する中で、思いやりやあこがれの気持ちを育みます。 

 連携を図る中で、滑らかな接続ができるようにします。 

・地域との連携  

  老人会や施設などと交流をしたり、未就園児を対象とした子育てひろばピヨピヨ等で 

ふれあい体験をしたりします。  

 

 

元気な子 
 ・すすんで体を動かして遊ぶ子 
 ・基本的生活習慣を身につけ、やってみようとする子 
 ・心身共に丈夫で健康な子 
 ・自分の体や命を大切にする子 

 

やさしい子 
・あこがれや思いやりの気持ちがもてる子 
・地域やいろいろな人とかかわり生活ができる子 
・友達の良さや思いに気づき、共に遊び生活をする子 
・基本的生活習慣を身につけ、やってみようとする子 
 ・心身共に丈夫で健康な子 
 ・自分の体や命を大切にする子 

 
考える子 

・好きな遊びや、やってみたいことを見つけ、夢中になって遊べる子 
・お話を聞く子 
・繰り返し試したり挑戦したりする子 

 


