
カフェ      モンク オレンジ 

 

誰もが住み慣れたまちで安心して暮らし続けることができるよ

う、認知症の方やご家族、医療・介護に携わる専門職、   

地域にお住まいの方が気軽に集う場です。 

 令和８年度予定  

■場 所 メディカルシェアハウスアミターバ内 

    （沼口医院 隣接） 

■時 間 １４時００分から１５時 30分まで 

■日にち 原則第３土曜日 ※７月と８月は第４ 

 

 

 

●認知症予防、介護予防等のお話    

や軽い運動や脳トレ、作品つくりなど    

etc・・・ 

内容は皆様の意見もお聴きしなが

ら進めていきます。 

●健康相談、介護相談などのご相談も

できます。 

 看護師やケアマネジャーなどの専

門職が対応させていただきます。 

■参加費 お一人 １００円（飲み物付き） 

■申し込み 定員１５人 下記連絡先に電話にてお申込みください。   

             どなたでも 気軽にご参加ください！ 

 

第１回 ４月１８日（土） 第７回 １０月１７日（土） 

第２回 ５月１６日（土） 第８回 １１月２１日（土） 

第３回 ６月２０日（土） 第９回 １２月１９日（土） 

第４回 ７月２５日（土） 第１０回 １月１６日（土） 

第５回 ８月２２日（土） 第１１回 ２月２０日（土） 

第６回 ９月１９日（土） 第 12回 3月 2０日(土) 

 

大垣市地域型認知症カフェ（オレンジカフェ）事業 

 

【連絡先】 メディカルシェアハウスアミターバ  

担当  清水  橋川  

電話  ０９０－２７７６－３４０６ 


