
   

男性が家事に参加することを応援するための料理講座を開催します。  

家庭にある調理器具を使って、そば打ちをしてみませんか？  

夏休みのお子さんとの思い出作りにもお勧めです。 
 

と き ： 令和 7 年 8 月 24 日（日）  10：00 ～ 13：00 

と こ ろ ： 大垣市スイトピアセンター 学習館 4 階  料理実習室  

内 容 ： そば打ち体験と試食  

講 師 ： 時そばの会  

対 象 ：  男性   ※市内在住・在勤の方  

（小学 4 年生以上の子どもとの親子参加やパートナーとの参加も可）  

定 員 ： 10 組  ※先着順  

参 加 料 ： 無料  

持 ち 物 ： エプロン、三角巾、マスク、台ふき、持ち帰り用の容器  

注意 事項 ： そばアレルギーの方はご参加いただけません。  

【申込方法】  ※7 月 20 日（日） 9：00～  申し込み開始  

右の二次元コードからお申込みください。または、下記『参加申込書』に必要事項を  

ご記入の上、FAX（0584-47-8838）でお申込みください。  

【問い合わせ先】             

大垣市男女共同参画推進室  TEL：0584-47-8549        

 

大垣市男女共同参画推進室行  

氏
名 

ふりがな  電話

番号  

 

♢一緒に参加される方がいらっしゃる場合はご記入ください  

 (お子さんの場合は続柄の下に年齢をご記入ください )  

氏 

名 

ふりがな  続

柄  才  

氏 

名 

ふりがな  続

柄  才  

氏 

名 

ふりがな  続

柄  才  

 
※ 個 人 情 報は 、 適 切 に 管 理 し 、 男 女共 同 参 画 推 進 室 主 催 事 業の ご 案 内 以 外 の 目 的 に は一 切 使 用 し ま せ ん  

【男性の家事応援講座 参加申込書】  

お家で打ちたてのそばを食べられるようになりましょう！  


