
◎暑さ指数について 

 蒸し暑く、熱中症が心配な季節になりました。ＱＲコード横にＷＢＧＴ値（暑さ指数）を 

掲示します。お子さんと一緒に暑さを確認して、暑い日には遊ばずに帰りましょう。 

◎水分補給について 

 ３・4・5歳児の保護者様、毎日水筒の準備をありがとうございます。熱中症を予防するために、のどが渇く前に

水分補給をする大切さを知らせています。午後の水分補給については、園のお茶が飲めるように準備してありま

す。 

◎身の回りの清潔ついて 

 ・毎日、泥んこ遊びや水遊びを楽しんでいます。髪の毛の長いお子様は、この機会に、短くしてみたり、結んだり

して活動しやすいようにお願いします。 

 ・暑い時期は菌が繁殖しやすいです。水筒やコップは丁寧に洗い、手拭きタオルは毎日交換し清潔にしましょう。 

◎衣服の名前の記入について 

どろんこ服のご協力ありがとうございます。衣服、特にパンツの記名忘れが多いです。再度名前の確認をよろしく

お願いします。 

◎給食サンプルの展示について 

暑さが厳しい期間は、食品の衛生上お休みさせていただきます。 

◎夏に流行する皮膚の伝染症について ※医療機関を早めに受診されることをおすすめします。  

 〇水いぼ：1-2ミリのブツブツができ、しばらくすると 3-4ミリまで大きくなり、どんどん増えます。 

 〇とびひ：虫刺されや擦り傷から菌が入り、感染します。膿をもった水泡ができ、つぶれてジュクジュクになり、

搔きむしることで、広がります。  

 

 

 

  

 

 

梅雨が明け、いよいよ暑さ厳しい夏がやってきます。ひまわりやピーマン、ナスなど夏ならではの花や野菜

が大きくなり、子どもたちも野菜の収穫を楽しみに登園する姿が見られます。園庭では砂場で山を作ったり、

色水や泡づくりをしたりといろいろ工夫しながら夏ならではの遊びを楽しんでいます。熱中症対策をしっかり

と行い、暑い夏を健康に過ごせるように、環境を整えていきたいと思います。 

  

 

 

 

 
 

 
 

日にち 曜日 行  事 内    容 

１ 火 プール開き プールでたくさん遊ぼうね。 

１～２ 火・水 発育測定 身長・体重を測ります。どれだけ大きくなったかな？ 

７ 月 
誕生会 ７月生まれの友達をお祝いします。 

七夕会 七夕の話を聞きます。願い事がお星様に届きますように！ 

１４ 月 交通安全指導日 正しい横断の仕方を覚えます。 

１６ 水 内科健診 園医さんに見ていただきます。 

１８ 金 リトミック(3・4・5歳児) 音楽に合わせて体を動かすことを楽しみます。 

２２ 火 命を守る訓練 避難の指示を聞き、速やかに行動できるようにします。 

令 和 ７ 年 6 月 ３ ０ 日 

大 垣 市 立 南 保 育 園 

T E L ７ ８ － ３ ９ ３ ４ 

行 事 予 定 

＜教育目標＞「豊かな心でいきいきと遊ぶ子」 

・心身共に元気な子 ・友達と仲良く遊ぶ子 

・考えて取り組む子 

１日（金）子育てひろばピヨピヨ② 

８日（金）交通安全指導日 

２５日（月）リトミック 

２６日（火）命を守る訓練 

２７日（水）誕生会 

≪ ８月の行事予定 ≫ 

◎７月分の保育料等の振り込み締切日は７月３１日(木)です。 

◎６月分の延長保育料の振替日は７月１８日（金）です。 

前日までに口座の確認をお願いします。 

お知らせ・お願い 

７月 園だより  

 


