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８ 月 1 日号　主な内容
▶ 参議院議員通常選挙の

投・開票結果、定額減税
補足給付金（不足額給付）
を支給 など  … 2 ～ 3 Ｐ

▶ 市職員の人事・給与、
消防職員の募集 など

… 4 ～ 5 Ｐ
▶ 市民伝言板、講座のお知

らせ など　  … 6 ～ 7 Ｐ
▶ 催しのお知らせ

… 8 ～ 9 Ｐ
▶ 健康ガイド   …10～11Ｐ
▶ 水都大垣ブルーライト

アップ、広報紙への広告
募集 など　    　 …12Ｐ

＜ 人 口 ＞
男　　76,340   （－14）
女　　79,838   （－57）
計　 156,178   （－71）

＜ 世帯数 ＞
70,197　（＋26）

7 月１日現在  （ ）は前月比

「スイトピアセンター
こどもんち」オープン‼

東京ドームで西濃運輸を応援しよう

都市対抗野球大会
　　　　市民応援バス
　 ８月2８日から東京ドームで開催される「第
９６回都市対抗野球大会」に、本市の西濃運輸
野球部が ５年連続で出場します。
　初戦は ８月30日（土）の第 3試合（午後 ６時
開始予定）で、日本生命（大阪市）と対戦し
ます。
　都市対抗野球市民応援事業実行委員会は、
東京ドームで西濃運輸を応援するため、市民
応援バス事業を実施します。参加申込は、

受付会場のほか、Webでの申込もできます。
�▶申込受付／【会場】８ 月17日（日）・1８日（月）
�いずれも午前 ９時～午後 3時に、浅中公園

特設サイト

　水の都おおがきクラウドファンディングとして、「子
どもの職業・社会学習体験機会創出事業」にご賛同いた
だける市内外の皆さんからの寄附を募集しています。
　子どもたちが市内の企業で働くさまざまな分野の

▶�事業内容（活用先）／「キッズワークフェス�in�
おおがき」の開催にかかる費用
▶募集期間／ ８月 2日～10月30日
▶目標金額／200万円
▶�申込方法／ふるさと納税ポータルサイト「ふるさと
チョイス」からお申し込みください

子どもの職業・社会学習体験に
ご支援をお願いします

～水の都おおがきクラウドファンディング～

プロフェッショナルから、ホンモノの仕事を体験し
社会の仕組みを学ぶことができる職業体験、事業者の
業務を楽しみながら学ぶことができるワークショップ
やはたらく車の展示など、地域や企業の魅力発信にも
つながるイベントを開催します。
　皆さんからの温かいご支援をお願いします。

　詳しくは、市ＨＰをご覧
いただくか、子育て支援課

（☎47－7064）へ。

▶�その他／ふるさと納税制度を
活用したクラウドファンディ
ングのため、市外の方には

市ＨＰ

職業体験イメージ

寄附額に応じて市の特産
品などを送ります

陸上競技場会議室で申込
　�【Web】 ８ 月17日（日）の午前
９ 時～ ８ 月2６日（火）の午後
3時に、特設サイトから申込

▶定員／430人（先着順）
�▶参加料／６,000円（交通費・保険料）※申込
時に持参（Web申込はクレジットカード
決済）

▶�備考／グループで申し込みの場合、参加者
全員の氏名・年齢の記入が必要。小学生
以下は保護者同伴。応援席チケットは当日

提供。東京ドーム周辺でのバス乗降が
禁止のため、バス駐車場から公共交通
機関での移動となります（費用は参加
料に含む）

＜参加申込に関する問合せ先＞
【旅行企画・実施】観光庁長官登録旅行
業第1８74号　スイトトラベル㈱大垣駅前
支店（高屋町 1－ 7 �☎73－7８８５　平日：
午前９時～午後５時、土・日・祝日は休み）
＜市民応援事業全般に
関する問合せ先＞
　同実行委員会事務局
（社会教育スポーツ課
内、☎47－８03８）へ。

　子どもたちの新たな居場所として、
「スイトピアセンターこどもんち」が
7月17日、市立図書館 3階にオープン。
利用対象は、1８歳未満の児童生徒です。
　開設日時は、毎週水・木・金曜日の
午後 2時から ５時まで（図書館休館日
を除く）。
　教員や保育職の経験者が常駐し、見
守りや相談、学習支援のほか、週 1回
程度、遊びや工作などを楽しむ講座を

「かわまちテラス」にぎわう
～水に触れ親しみ 水都の魅力を再認識～

四季の広場で開かれた「水辺で乾杯」

第 4 回水都大垣再生会議

　水を身近に感じ親しんでもらうイベント「水都大垣
かわまちテラス」を7月 ６日、丸の内公園と四季の広場
一帯で開催しました。
「水都大垣再生プロジェクト」の一環で実施した
もので、丸の内公園では岐阜協立大学の森誠一教授
と石田市長によるトークセッション「第 4 回水都
大垣再生会議」を開催し、「湧水のまち・水都大垣」
のまちづくりをテーマに、これまでの取り組みや今後
目指すものなどを語り合いました。
　井戸から湧き出る地下水を利用した
足水や湧水利き水、水門川でボードに
乗ってパドルをこぐＳＵＰ体験など、
水に触れ親しむイベントを行ったほか、
飲食ブースやテラス席なども設けて、
訪れた人たちが水辺で憩い、水都の魅力
を再認識していました。
　また、国が提唱する事業に合わせて
「水辺で乾杯」が四季の広場で行われ、
来場した市民らが、本市の特産品の
木枡に入った地酒などを高く掲げて、
花火とともに一斉に乾杯しました。 湧水を使った足水体験

丸の内公園の噴水で遊ぶ子どもたち

水門川でのＳＵＰ体験
市ＨＰ

企画して提供します。
　詳しくは、市ＨＰをご覧
いただくか、子育て支援課
（☎47－70６4）へ。
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定額減税補足給付金（不足額給付）を支給定額減税補足給付金（不足額給付）を支給
　国の経済対策に基づき、令和 6年度に実施した調整給付金（当初
給付分）において、支給額に不足が生じた人などに対し、給付金を
支給します。対象者には、 8月上旬に書類を送付します。
　詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、不足額給付金コールセン
ター（☎47－6945）へ。税額に関する問合せは、課税課市民税グルー

対象者の状況 申請手続きなど 申請期間など

市が指定する事業など
において対象者名義

の口座を登録している
人、または公金受取
口座の登録がある人

振込口座と支給予定日を記載した
「支給通知書」を郵送。
口座変更などがない場合は、手続
き不要

口座変更が必要
な 場 合 は、 8 月
15日までに申出

上記以外の人 「支給確認書」などを郵送。
必要事項を記入して返送

8 月 1 日～10月31
日に申請

税額）を用いて算定したことなどにより、令和 6年分所得税及び
定額減税の実績額等が確定したのちに、本来給付すべき所要額と、
調整給付金（当初給付分）支給額との間で差額が生じた人
　②本人及び扶養親族等として定額減税対象外であり、かつ低所得
　世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯員に該当しなかった人など
　※�いずれも本人の合計所得金額が1,805万円を越える人は対象外
▶�申請方法／下表のとおり（対象者には書類を送付）
▶�備考／市役所 2 階課税課において、 8 月16日（土）・17日（日）の
午前 8時30分～午後 5時15分に、休日相談窓口を開設します

プ（☎47－8179）へ。　※いずれも平日の午前 8時30分
～午後 5時15分
▶�対象／①調整給付金（当初給付分）の算定に際し、令
和 5年所得等を基にした推計額（令和 6年分推計所得 市ＨＰ

　市が業務を委託する、し尿汲
取りおよび浄化槽清掃許可業者
は、次のとおり休業します。
　詳しくは、環境政策課（☎47
－8638）へ。

し尿汲取り・浄化槽清掃
許可業者の休業

マイナンバーカード交付・申請
などの休日・夜間窓口の開設

　平日の業務時間内に来庁する
ことが難しい人を対象に、マイ
ナンバーカード交付・申請など
の休日・夜間窓口を開設します。
▶�とき／【休日窓口】 8 月10日
（日）　午前 9時～正午
　�【夜間窓口】 8 月12日（火）・
14日（木）　いずれも午後 5時
15分～ 7時30分
▶�ところ／窓口サービス課
▶�内容／マイナンバーカードの
交付・申請受付、電子証明書
の更新など
▶�問合せ／同課（☎47－8764）へ

　国際電話番号による特殊詐欺
が急増しています。＋ 1や＋44
などから始まる国際電話番号か
らの電話には出ない、かけ直さ
ないようご注意ください。
　大垣警察署では、防犯機能付
き電話機（着信音が鳴る前の自
動メッセージ警告、自動録音機
能、非通知着信拒否などの機能
付き電話機）、自動通話録音警
告機（会話を録音していること
を相手に通知した上、録音する
機器）の無料貸出しを行ってい
ます。
▶�対象／大垣署管内に居住する
65歳以上の人

▶�貸出期間／ 3か月
▶�問合せ／同警察署生活安全課
（☎78－0110）へ

大垣警察署からのお知らせ

　県は、不適正な森林開発の
早期発見のため、毎年 8 月を
「森林の不適正事案解消の強化
月間」とし、市町村と協力して
重点的にパトロールを行います。
　森林で不審な伐採、採掘、
建築物などを発見した場合は、
「森林の不適正事案110番」（西濃
農林事務所林業課内、☎73－
1111�内線393・389）へ。

違法な森林開発は
「森林の不適正事案110番」へ

　昨今の物価高騰などにより、
平成 3年以降据え置きとなって
いた、し尿汲取り料金が令和 7
年 9月 1日から次のとおり改定
されますので、ご理解とご協力
をお願いします。詳しくは、
環境政策課（☎47－8638）へ。

し尿汲取り料金の改定

地　域 現　行 改定後
大垣地域 236円 283円

上石津地域 240円 288円
墨俣地域 242円 290円

　（公財）大垣市青少年育成財団
は、大垣市明るい青少年都市
市民会議への支援や、青少年
活動を行う団体への助成などを
行っています。
　その主な財源は、企業や個人
の皆さんからの寄附金です。
温かいご厚志をよろしくお願い
します。
　詳しくは、同財団のＨＰを
ご覧いただくか、事務局（社
会教育スポーツ課内、☎47－
8063）へ。

青少年育成に
皆さんの善意を

地　域 休業期間
大垣地域、墨俣地域、
上石津地域（多良・
時地区）

8 ／13（水）～　
　　  15（金）

上石津地域（牧田・
一之瀬地区）

8 ／14（木）～　
　　  17（日）

※18ℓあたりの料金

▶�対象／市内に在住する次のいずれかに該当する世帯において、
高校 3年生（20歳未満の受験生も対象）の子どもを養育している人
　①児童扶養手当を受給している世帯　
　�②�市民税が非課税である世帯　※公的年金を受給しているなど、

児童扶養手当を受給していない世帯で、児童扶養手当の所得水準
未満であるひとり親家庭や祖父母などによる養育者世帯も対象

▶�補助対象経費／令和 7 年度中に支払った大学入学共通テストの
検定料、大学・短大・専門学校などの受験料（手数料は除く）
▶補助金額／上限53,000円（補助率10／10）

　市は、ひとり親世帯や、低所得世帯のお子さんの進学に向けた
挑戦を応援するため、大学や専門学校などの受験料を補助します。

ひとり親世帯などにひとり親世帯などに
大学や専門学校などの受験料を補助します大学や専門学校などの受験料を補助します

▶�申請に必要なもの／
　・大垣市ひとり親家庭等大学等受験料補助金交付申請書兼請求書
　・�領収書など（受験者名または支払者名、受験校名、

受験料の額、領収日が分かるもの）　
　・�振込口座の通帳またはキャッシュカード（申請者

名義のものに限る）
▶�問合せ／子育て支援課（☎47－7092）へ 市ＨＰ

≪有権者数・投票者数など≫
▶有権者数　　　12万7,793人
▶投票者数
　＜選挙区＞　　 7万1,536人
　＜比例代表＞　 7万1,537人
▶投票率
　＜選挙区＞　　55.98％
　＜比例代表＞　55.98％

≪比例代表選挙結果（得票数順）≫
▪自由民主党　　　　　18,469票
▪参政党　���　　　 ������9,461票
▪国民民主党　　　 ������9,096票
▪立憲民主党　　　 ������8,839票

　第27回参議院議員通常選挙が
7 月20日に行われ、岐阜県選挙
区では、自由民主党新人の若井
敦子氏が当選しました。
　大垣市の投・開票結果は次の
とおりです（敬称略。比例代表
選挙結果の政党別得票数は、小
数点以下を切り捨て）。

▪れいわ新選組　　 　5,239票
▪公明党　　　　　 　4,828票
▪日本保守党　　　 　3,744票
▪日本維新の会　　 　3,334票
▪日本共産党　　　 　2,962票
▪社会民主党　　　 　1,003票
▪チームみらい　　 　���989票
▪ＮＨＫ党　　　 ����　��842票
▪再生の道　　　 ����　��607票
▪無所属連合　　　 　���320票
▪日本誠真会　　　 　���308票
▪日本改革党　　 ���　���141票

市内市内のの投・開票結果投・開票結果
第27回参議院議員通常選挙第27回参議院議員通常選挙 ≪選挙区選挙結果（得票数順）≫

▪若井敦子　　自民新���23,940票
▪瀬尾英志　　参政新���17,293票
▪服部学　　　立民新���17,112票
▪三尾圭司　　共産新�� �5,643票
▪伊藤あゆみ　無所属新�� �3,882票
▪小池裕之　　N�党新�� �1,618票



〈3〉 大垣市役所 ☎81－4111

　令和 7 年度の国民健康保険料の料率および最高限度額が下表の
とおり決まりました。年間保険料は、この料率をもとに算定された
「所得割」「均等割」「平等割」を合計した金額になります。
　各世帯の 4期（ 8月）からの保険料をお知らせする納入通知書を、
8月中旬に郵送します。なお、 4期から10期までの保険料は、年間
保険料からすでに納付済みの 1期から 3期分を差し引いて、 7回に
分けた金額になっています。
　詳しくは、国保医療課国民健康保険グループ（☎47－8132）へ。

令和 7年度 国民健康保険料率

医療分 後期高齢者
支援金分

介護分
（40～65歳未満）

所得割 基準総所得金額※の 7.38／100 2.56／100 2.15／100

均等割 被保険者 1 人につき 31,000円 11,000円 11,000円

平等割 1 世帯につき 20,400円 7,200円 5,500円

最高限度額 660,000円 260,000円 170,000円

※税法上の総所得金額から基礎控除額を差し引いた額

国民健康保険料の料率を決定国民健康保険料の料率を決定
8月中旬に通知書を発送8月中旬に通知書を発送

令和 7年度 所得段階別の年間介護保険料
所得段階 対　　象 保険料率 年間保険料

第 1段階

① 生活保護受給者・老齢福祉年金受給
者で、世帯全員が市民税非課税の人

② 世帯全員が市民税非課税で、前年の
課税年金収入額とその他の合計所得
金額の合計が80万 9 千円以下の人

基準額× 0．285 21,682円

第 2段階
世帯全員が市民税非課税で、前年の課税
年金収入額とその他の合計所得金額の
合計が80万 9 千円超120万円以下の人

基準額× 0．485 36,898円

第 3段階
世帯全員が市民税非課税で、前年の課税
年金収入額とその他の合計所得金額の
合計が120万円を超える人

基準額× 0．685 52,114円

第 4段階
本人が市民税非課税で、世帯内に市民
税課税者がいる人のうち、本人の前年
の課税年金収入額とその他の合計所得
金額の合計が80万 9 千円以下の人

基準額× 0．9 68,472円

第 5段階
本人が市民税非課税で、世帯内に市民
税課税者がいる人のうち、本人の前年
の課税年金収入額とその他の合計所得
金額の合計が80万 9 千円を超える人

基準額 76,080円

第 6段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が120万円未満の人 基準額× 1．2 91,296円

第 7段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が120万円以上210万円未満の人 基準額× 1．3 98,904円

第 8段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が210万円以上320万円未満の人 基準額× 1．5 114,120円

第 9段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が320万円以上420万円未満の人 基準額× 1．7 129,336円

第10段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が420万円以上520万円未満の人 基準額× 1．9 144,552円

第11段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が520万円以上620万円未満の人 基準額× 2．1 159,768円

第12段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が620万円以上720万円未満の人 基準額× 2．3 174,984円

第13段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得
金額が720万円以上の人 基準額× 2．4 182,592円

　市は、65歳以上の人に、令和 7 年度介護保険料の通知書（本算定）
を郵送します。通知書が届いたら、保険料や納め方（特別徴収また
は普通徴収）を確認してください。
　詳しくは、介護保険課（☎47－7406）へ。

▶�対象／老齢（退職）・遺族・障害
年金が年額18万円以上の人

▶�通知書／ 9月上旬に郵送
▶�納付方法／年金から天引き　

▶�対象／老齢（退職）・遺族・障害
年金が年額18万円未満の人

▶�通知書／ 8月上旬に郵送
▶�納付方法／納付書または口座
振替　※保険料を滞納する
と、督促状が発行され、督促
手数料や延滞金がかかる場合
があります。また、滞納期間
に応じて、介護保険サービス
利用時の自己負担額が 3 割
（所得の高い人は 4割）になる
などの給付制限措置が行われ
ますので、ご注意ください

※原則、年金が年額18万円以上
の人は年金から天引しますが、
新たに65歳になった人や、
他の市区町村から転入した人
などは、一時的に普通徴収に
なる場合があります

特別徴収特別徴収 普通徴収普通徴収

介護保険料の通知書を郵送介護保険料の通知書を郵送

問合せ クリーンセンター（☎89－4124）

収集日 もえるごみ もえないごみ
ペットボトル

プラスチック製容器包装
（ボトル・カップ・トレイ）

8 ／11
（月・祝）

収集を休みます
この日が収集日の区域は、 8 /14（木）に収集します

　山の日（ 8 /11）は　山の日（ 8 /11）は
　　　ごみ収集を休みます　　　ごみ収集を休みます

　地震や大規模なテロ、ミサイル攻撃など、国の緊急情報を発信す
る「全国瞬時警報システム（Ｊアラート）」。その情報伝達試験が、
8月20日（水）午前11時に、全国一斉に行われます。
　それに伴い市は、防災行政無線屋外スピーカーと指定避難所など
にある戸別受信機からの試験放送、および市メール配信サービス
登録者などへの試験配信を行います。
　詳しくは、危機管理課（☎47－7385）へ。

全国瞬時警報システムの伝達試験全国瞬時警報システムの伝達試験

　市では、71歳から74歳までの、医療費の一部負担割合が 2割の人
に、医療費を助成する「垣老」を実施しています。
　社会保険に加入している人は、「垣老」の受給者証の新規交付や
更新の手続きの際に、保険資格が確認できるものと、一部負担割合
を確認できる「高齢受給者証」などが必要です。
　ご加入の健康保険の取り扱いにより、「高齢受給者証」が発行
されていない場合は、代わりに「資格情報のお知らせ」で負担割合
の確認ができますので、社会保険に加入している70歳から74歳の人
は、届いたら大切に保管するようお願いします。
　なお、今後「垣老」の対象となる人の受給者証の新規交付の案内
は、71歳になる誕生月の前月に、市から郵送します。
　詳しくは、国保医療課�福祉医療・後期医療グループ（☎47－8140）へ。

社会保険に加入中の「垣老」の人・もうすぐ「垣老」の人へ社会保険に加入中の「垣老」の人・もうすぐ「垣老」の人へ
～「資格情報のお知らせ」を大切に保管してください～～「資格情報のお知らせ」を大切に保管してください～

審議会などの傍聴ができます
定例農業委員会　　　　　　　�担当：農業委員会事務局（☎47－8614）

8 ／ 5（火）   14：00～ 市役所 8 階　大会議室
・農地の権利移動や転用について　ほか

介護保険運営協議会�　　　　　　　　　担当：介護保険課（☎47－7409）
8 ／ 6（水） 13：30～15：00 市役所 4 階 情報会議室
・大垣市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の進捗状況について　ほか

水道事業等審議会　　　　　　　�　　担当：企画経営課（☎47－8679）
8 ／ 8（金） 13：30～16：00 市役所 4 階 情報会議室
・上下水道の重要事項について　ほか

地域創生総合戦略推進委員会　　��担当：地域創生戦略課（☎47－8216）
8 ／20（水） 10：00～12：00 市役所 6 階 会議室 6 － 3
・大垣市地域創生総合戦略の効果検証について　ほか
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部　門 募集種目・作品規格　＜額装は、アクリル可、ガラス不可です＞ 搬入日時・場所

一　般

▷日本画／20号～100号で額装
▷洋画／20号～100号（版画は10号以上）で額装
▷�書（毛筆・篆

てん

刻
こく

）／毛筆は、縦物242㎝（ 8尺）×64㎝（ 2 . 1 尺）以内、縦横自由物182㎝（ 6尺）
×79㎝（ 2 . 6 尺）以内。最小は半切の 2分の 1（68㎝×35㎝）。篆刻は、半切の 2分の 1
　（68㎝×35㎝）以内の縦横自由。ともに額装で、指定用紙に釈文を記入
▷�彫

ちょう

塑
そ

工芸／立体：重量100㎏以内、面積 1㎡以内、高さ 2ｍ以内。壁面：高さ・幅いずれも
2ｍ以内（壁面からつり下げができるようにヒモなどをつける）。いずれも展示の向き、
配置図などを添付。指定用紙にコンセプトを記入
▷�デザイン [グラフィック・イラスト（コミックイラスト含む）]／平面：Ａ 3以上B 1 まで
パネル貼りまたは額装。▷写真／半切～全紙で、額装またはパネル貼り。組写真不可

9月26日（金）・27日（土）
午前 9時～午後 4時
スイトピアセンター学習館 1階
アートギャラリー前通路

青　年

＊高校生・その
　年齢に相当す
　る人

▷絵画／10号～50号で、額装または枠装
▷�書道／縦横自由、半切の 2分の 1（68㎝×35㎝）～聯

れん

落
おち

（136㎝×52㎝）で、額装または軸装。
指定用紙に釈文を記入
▷�彫

ちょう

塑
そ

工芸／立体：重量100㎏以内、面積 1㎡以内、高さ 2ｍ以内。壁面：高さ・幅いずれも
2ｍ以内（壁面からつり下げができるようにヒモなどをつける）。いずれも展示の向き、
配置図などを添付。指定用紙にコンセプトを記入
▷デザイン／A 3以上B 1 までパネル貼り
▷写真／半切～全紙でパネル貼り。組写真は 1組 3枚以内を金具で連結

10月20日（月）　
午前 9時～午後 4時
スイトピアセンター
展示室 4－Ｂ前

幼 少 年
＊市内に在住・
　在学・在園の
　 3 歳～中学生

▷絵画またはデザイン／四つ切画用紙。これより小さい作品は、四つ切画用紙に貼り付け
▷油絵／20号以内。仮縁 5㎝以内
▷書写／毛筆は半紙　※中学生には課題あり。硬筆（小・中学生）は学校指定の用紙
市内の学校（園）に通学（園）の場合は、必ず学校（園）を通じて出品してください [油絵を除く］

［園　児］10月27日（月）　午前 9時～午後 4時
［小学生］10月29日（水）　午前 9時～午後 4時
［中学生］10月30日（木）　午前 9時～午後 4時
　　　　　いずれもスイトピアセンター会議室 2

～作品を応募してみませんか～
市美術展 作品募集

　本市では、子どもたちが、地域の身近な場所で、大人たちの緩や
かな見守りの中、自由にゆっくり過ごすことができる、「ほっとな
居場所」（愛称：こどもんち）づくりを進めています。現在、スイ
トピアセンターこどもんちなどの公共施設のほか、 7か所の民間施
設を「こどもんち」に登録しており、放課後などに子どもたちが、
勉強したり遊んだりして過ごしています。
　「こどもんち」は、子どもたちが自分で行くことができる身近な
居場所であり、家庭だけでなく、地域で子どもたちの健やかな成長

子どもたちの居場所「こどもんち」の
提供者や居場所のサポーターを募集中

　「第74回大垣市美術展」の出品作品を募集します。応募は 1 種目につき
1 人 1 点で、作品は未発表のものに限ります。入賞作品などは、部門別に
10月中旬から11月下旬にかけてスイトピアセンターで展示します。
　詳しくは、大垣市文化事業団ＨＰ（募集要項・出品票をダウンロード可）
をご覧いただくか、同事業団（☎82－2310）へ。

会計年度任用職員を募集
南部学校給食センター　調理補助

▶ 勤務内容／学校給食の調理や食器・食缶の洗浄など
▶ 募集人数／ 5人程度
▶勤務時間／午前 8時30分～午後 4時15分　※長期休業期間は休み
▶ 任用期間／ 9月 1日～ 3月31日　※必要に応じて
4月以降も継続の可能性あり

▶ 月額報酬／117,400円～（通勤手当、期末・
勤務手当は別途支給）
▶勤務場所／南部学校給食センター
▶選考方法／書類選考と面接
▶申込・問合せ／同給食センター（☎89－2033）へ

を支える「共育て」を進める場の一つとして、店舗や
事業所スペースの一部などを利用して見守りができる
事業者・団体などを募集しています（登録条件あり）。
　「こどもんち」のほか、子ども食堂や学習支援など
を行っている子どもの居場所の実施団体に、お菓子や
飲み物などの無償提供や、見守りボランティアとして
参加してもらえる人も募集しています。
　応募方法など詳しくは、市ＨＰをご覧ください。 市ＨＰ

【問合せ】子育て支援課（☎47－7064）

木
もくぞうしょうかんのんぼさつりゅうぞう

造聖観音菩薩立像 市重要文化財に指定
　慈

じお う じ
応寺（長松町）の本尊「木造聖観音菩薩立像」

が7月23日、市重要文化財に指定されました。
　本像は、平安時代後期の制作で、針葉樹を
用いた割

わりは
矧ぎ造りの技法によって彫り出され

た仏像です。下半身の造りは細身で、古
こよう
様で

素朴な面相が、当地域の地方仏としての特徴
を示しており、当地域における平安時代後期
の仏教の歴史や文化を考える上で、重要な史
料となっています。
　今後もこの貴重な文化財の保護と活用に一層努めていきます。
　詳しくは、文化振興課（☎47－7202）へ。

木
造
聖
観
音
菩
薩
立
像

　市は、特別障害者手当や児童扶養手当などの手当を受けている人
（所得制限で支給停止の人を含む）に、現況届などを郵送します。
　必要事項を記入・押印のうえ、期日までに提出してください。
　提出は、平日のみ（児童扶養手当のみ一部土日も）受け付けます。
　なお、期限までに提出がない場合は、手当の支給が停止します。
また、この手続きを行わないまま 2年が経過すると、受給権が消滅
しますのでご注意ください。

郵送・提出物 郵送時期 提出期間（平日のみ） 提出場所・問合せ

特別障害者手当の現況届

8 月中旬 8 月12日（火）
 ～ 9 月11日（木）

障がい福祉課
（☎47－7298）

上石津・墨俣地域事務所
への提出も可

障害児福祉手当の現況届

経過的福祉手当の現況届

児童扶養手当の現況届 7 月下旬 8 月 1 日（金）
　～29日（金） ※ 子育て支援課

（☎47－7092）特別児童扶養手当の
所得状況届 8 月中旬 8 月12日（火）

 ～ 9 月11日（木）
※ 児童扶養手当については、8月23日（土）・24日（日）の午前10時～午後 3時も受付

各種手当の現況届などの提出
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　職員の給与や勤務条件などの人事行政の運営状況を、次のとおり
お知らせします。詳しい内容は、市ＨＰでご覧いただけます。
　お問い合わせは、人事課（☎47－8196）へ。

1 任免および職員数に関する状況
①職員数 （各年4．1現在）

部　門 職員数（人） 主な増減理由
Ｒ 6 年 Ｒ 7 年

一般行政 492 518 防災体制強化、地域活性化推進
福祉関係 481 539 幼保園のこども園移行に伴う計上部門の変更
教育関係 221 166 幼保園のこども園移行に伴う計上部門の変更

公営企業など 1,540 1,566 医師、看護師など医療従事者の増
合　　計 2,734 2,789

一般
行政職

保育士・
幼稚園教諭

技能
労務職

医師・
歯科医師職

薬剤師・
医療技術職

看護・
保健職

合計
（人）

採用 57 10 18 78 17 81 261
退職 28 9 14 75 8 72 206

②職員の採用・退職状況（採用：Ｒ6．4．2～Ｒ7．4．1、退職：Ｒ6．4．1～Ｒ7．3．31）

2 給与の状況
①人件費の状況 （普通会計決算見込）

区分
住民基本
台帳人口

（R7．1．1）
歳出額

Ａ 実質収支 人件費
Ｂ

人件費率
Ｂ／Ａ

Ｒ 6 年度 156,912人 67,360,956千円 2,172,585千円 11,722,180千円 17.4％

②職員給与費の状況 （普通会計予算）

区分 職員数
Ａ

給　　与　　費 1 人当たり
給与費
Ｂ／Ａ給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

Ｒ 7 年度 1,364人 4,979,800千円 1,036,310千円 2,008,070千円 8,024,180千円 5,883千円
（注）1  職員手当には退職手当を含みません。
　　  2  給与費は当初予算に計上された額です。
　　  3  職員数及び給与費はフルタイム会計年度任用職員を含みます。

③職員の平均給料月額及び平均年齢 （Ｒ7．4．1現在）

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 342,800円 451,900円 42.8歳
技能労務職 301,200円 356,300円 49.9歳

（注）平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外
　　　勤務手当などの諸手当の額を合計したものです。

④職員の初任給 （Ｒ7．4．1現在）

区　分 初任給

一　般
行政職 大学卒 225,600円

区　分 初任給

技能労務職 高校卒 185,700円

⑤一般行政職の級別職員数と構成比 （Ｒ7．4．1現在）

区分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級 8 級 合計
標準的な
職務内容 主事補 主事 主任 主査 主幹 主幹 課長

参事 部長

職員数 40人 178人 97人 159人 88人 119人 87人 17人 785人
構成比 5．1％ 22．7％ 12．3％ 20．2％ 11．2％ 15．2％ 11．1％ 2．2％ 100％

⑥職員手当の状況 （Ｒ7．4．1現在）

期末・勤勉手当 退職手当

支
給
率

　　　　 期末手当
6 月期　1.25月分
12月期　1.25月分

勤勉手当
1.05月分
1.05月分

　　　　　 自己都合
勤続20年　19.6695月分
勤続25年　28.0395月分
勤続35年　39.7575月分
最高限度額 47.709月分

定年・勧奨
24.586875月分
33.27075月分

47.709月分
47.709月分合計　　2.50月分 2.10月分

備
考

職制上の段階・職務の級等による
加算措置  ＜役職加算＞  5 ～20％

その他の加算措置
 ＜定年前早期退職特例加算＞  2 ～20％

特殊勤務
手当

支給実績（Ｒ 6 年度普通会計決算見込）  44,917千円
支給職員 1 人当たり平均支給年額 　  340千円
職員全体に占める手当支給職員の割合   11.4％

主な手当の名称 徴収検査手当、不快作業手当、火葬場勤務手当、
社会福祉業務手当

時間外
勤務手当

支給実績（Ｒ 6 年度普通会計決算見込） 590,180千円
支給職員 1 人当たり平均支給年額     553千円

区分 内　　　　　容

扶養手当

配偶者
子
父母など
満16歳の年度初めから満22歳の年度末までの子
※部長級は配偶者 0 円、父母など 3,500円

　　　　　  3,000円※
1 人につき 11,500円　
1 人につき  6,500円※
1 人につき  5,000円加算

住居手当 借家・借間居住者　家賃月額に応じ28,000円を限度に支給
※家賃月額16,000円を超える場合に限る

通勤手当
交通機関等利用者　運賃額に応じ55,000円を限度に支給
自動車等利用者　距離に応じ2,900円～34,900円を支給
※片道 2 ㎞以上の使用者に限る

単身赴任
手当

基礎額30,000円（職員の住居から配偶者の住居との間の交通距離に
応じ70,000円を限度に加算）

区分 給料・報酬月額等 期末手当
市　長
副市長
教育長

   1,055,000円
　870,000円
　689,000円

6 月期　　2.30月分
12月期　　2.30月分　合計　4.60月分

議　長
副議長
議　員

　630,000円
　579,000円
　553,000円

6 月期　　2.30月分
12月期　　2.30月分　合計　4.60月分

（注） 期末手当の額は、給料・報酬月額およびその額に20％を乗じて得た額の合計
　　　額に、当該支給月数を乗じて得た額とします。

⑦特別職の報酬 （Ｒ7．4．1現在）

市職員の人事・給与公表

「おあむちゃん」

市
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
お
が
っ
き
ぃ
」

市
職
員
の
給
与
っ
て

こ
う
な
っ
て
い
る
ん
だ
ね

区分
事由

令
和
8
年
度
採
用

消
防
職
員
募
集

（
短
大
・
高
校
卒
程
度
）

▶  試験区分・職種／短大・高校卒程度
▶採用予定人員／ 3人程度
▶ 受験資格／平成 8年 4月 2 日以降に生まれた人で、
短大または高校卒業以上の学歴を有する人（令和8年
3 月卒業見込みを含む）　※大学卒業以上の学歴を
有する人は受験できません

▶ 申込書／ 8月 1日から、同組合ＨＰからダウンロード可
▶ 郵便での請求／封筒に「消防職員採用試験申込書請求」
と朱書きし、返信用封筒（角 2 号、140円切手貼付、
送付先明記）を同封して同組合総務課へ郵送

▶ 1 次試験／ 9月21日（日）に同組合消防本部で実施
▶ 合格発表（ 1次試験）／10月上旬～中旬予定
▶ 申込・問合せ／ 8月 1～22日（郵送の場
合は消印有効）の平日に、同組合総務課
（〒503－0933 外野 3 －20－ 2 、☎87－
1511）へ 同組合ＨＰ

　大垣消防組合は、令和 8 年 4 月採用の職員を募集
します。
　詳しくは、同組合ＨＰ（試験要項）をご覧ください。

掲載期間 1枠（月額） 総　額

11月～令和 7 年 4 月（ 6 か月間） 30,000円 180,000円

11月～令和 7 年 1 月（ 3 か月間） 35,000円 105,000円
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市 言民 板伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

ラジオ・テレビ広報番組案内（ ８ 月）
ラジオ番組

13日（水）大垣ひまわり畑2025

「かみいしづ緑の村公園 家族で体験する里山アクティビティ」
　夏のお出かけ場所として、自然豊かな上石津にある

▲
 東海ラジオ「MACHI NAVI」

　毎月 1 回／15：25～

▲  

エフエム岐阜「魅力発見！大垣」
　毎週水曜／ 8：45～

▲  

エフエム岐阜「シティインフォメーション」 
　毎週金曜／ 9：00～

▲  

大垣ケーブルテレビ＜チャンネルＯＣＴ＞
＜水都ピア通信おおがき＞　月～金／ 6：30～、14：15～、
土／ 6：30～、日／ 6：30～、18：00～　ほか

テレビ番組

▲  

ぎふチャンラジオ「大垣市の時間」
毎週木曜／ 9：40～
7 日（木）熱中症に気を付けよう！

14日（木）大垣ひまわり畑2025

21日（木）水の都おおがきクラウド
ファンディング

28日（木）災害に強いまちを目指して

「かみいしづ緑の村公園」にス
ポットを当て、新たに始まった
バイク教室やキャンプ場など、
家族で楽しめるアクティビティ
や体験教室などを紹介する。

小学生ピザ作り

▶対象／小学生　※親子で参加可
▶ とき／ 8月 7日（木）　　　　
午前10時～午後 2時

▶ ところ／大垣友の家（宝和町）
▶ 内容／ピザをみんなで作り、
食事後に材料費の計算をして
お金のことを学ぶ

▶ 定員／20人（先着順）
▶ 参加料／800円（保険料、材
料費含む）

▶ 持ち物／エプロン、三角巾、
マスク、手拭きタオ
ル、飲み物、上靴

▶ 申込／申込ページか
ら申込または、大垣
友の会（☎090－8158－2479）へ

申込ページ

水門川ＳＵＰ体験会
▶ と き／ 8 月11日（月・祝）～15
日（金）
　①午前10時～　②午前11時～
　③午後 1時～　④午後 2時～
　※雨天・増水時は中止
▶ ところ／水門川（四季の広場）
▶ 定員／各回10人（先着順）
　※ 6歳未満は乗船不可
　※小学3年生以下は保護者同伴
▶ 参加料／中学生以下500円、
高校生以上1,000円

▶ 申込／申込ページから申込

申込ページ

▶ 問合せ／ＮＰＯ法人
緑の風の石丸さん
（☎080－9531－
0789）へ

講　座　名 日　程 定員 受講料
女性のための骨盤＆セルフ
ケア体操 ＜全10回＞

9月～
令和 8 年 3 月 第 1・3 月 13：30～15：00 20人 4,000円

バランスボール体操
＜全10回＞

9 月～
令和 8 年 3 月 第 1・3 金 13：30～14：30 20人 4,000円

簡単でおいしいクッキング
＜全 5 回＞

10月～
令和 8 年 2 月 第 2 水 9：45～13：00 20人 8,000円

（材料費含）

▶ 日程など／下表のとおり
▶ ところ／西部研修センター
▶ 申込／ 8月 1～30日の午前 9時～午後 5時に、受講
料を持参して、同センター（☎92－2310）へ

▶ 備考／先着順で受付。最少開講人数に満たない講座は中止。日程
は、都合により変更する場合があります

体操教室・クッキング教室　受講者募集
西部研修センター講座

募集区分 募集数 スペースなど
①創作体験 15団体 3.6ｍ×5.4ｍ
②パネル展示 50団体 幅1.8ｍ
③ステージ発表 10団体 15分間以内

備　考
・応募多数の場合は、いずれも抽選
・同一区分への応募は、1 団体 1 件（他区分との重複は可）

▶�対象／市内を中心に活動を行っている市民活動団体・ボランティア
団体・生涯学習団体・企業の社会貢献グループなど

▶ 申込／ 8月22日までに、市民活動推進課やまちづくり市民活動
支援センターで配付の申込書（市ＨＰからダウンロード可）に
必要事項を記入し、同課（☎47－7184、℻�81－7800、e－mail：
shiminkatsudou＠city.ogaki.lg.jp）へ

▶ 備考／10月10日（金）の午後 7 時～ 8 時または、11日（土）の午前
10時30分～11時30分に開催する説明会のいずれかに参加が必要

秋のつどい参加団体を募集
かがやきライフタウン大垣2025

と き　11月 2 日（日）　　ところ  大垣城ホール

親子でバスボム作り
▶ 対象／市内在住の小学生以下
の子と保護者

▶ とき／ 8月25日（月）
　午前10時30分～正午
▶ ところ／にこりスペース（南
頰町）

▶ 内容／親子で天然素材を使っ
たバスボムを作る

▶ 定員／10組（抽選）
▶ 参加料／バスボム 1つにつき
500円

▶ 申込／申込フォームから申込
▶ 問合せ／繋がる！元気のわ

申込ページ

の 吉 川 さ ん（e
－mail：tomo_
yoshikawa916@
yahoo.co.jp）へ

親子で楽しむ理科実験工作教室
▶ 対象／ 5歳～小学生　※小学
2年生以下は保護者同伴

▶ とき／ 8月11日（月・祝）
　午後 2時～ 4時
　（受付：午後1時30分～）
▶ ところ／総合福祉会館 4 階
研修室

▶ 内容／ぷっくりシールとコー
スターづくり

申込メール

を記入し、西濃理
科クラブ（e-mail：
seinou.rika.club@
gmail.com）へ

▶定員／20人（先着順）
▶ 参加料／100円（保険料）
▶ 申込・問合せ／ 8月 1日から
メールで、氏名・学年（年齢）

LuckyFes'25ライブビューイング
▶ とき／ 8月 9日（土）
　午前 9時30分～午後 9時
　（開場：午前 9時～）
▶ ところ／ソフトピアジャパン
ソピアホール

▶ 内容／国営ひたち海浜公園
で開催される音楽フェス
「LuckyFes'25」 を ライブ
ビューイング形式で配信、
キッチンカーなど

▶ 問合せ／ミナモ会事務局長の
加藤さん（☎84－4362、e－
mail：minamo@seino-pat.
com）へ

▶ とき／12月20日（土）・21日（日）
いずれも午前10時～午後 9時

▶ ところ／大垣駅通り周辺の
飲食店ほか

▶ 内容／飲食店や公共施設を
会場に演奏を披露する　

▶ 備考／イベント運営のボラン
ティアも募集しています

▶ 申込／ 8月25日までに、ジャ
ストワンナイト実行委員会の
徳永さん（☎71－8677　午前
9時～午後 4時）へ

「ジャストワンナイトコンサート」出演者募集
▶ とき／ 9月 3日（水）
　午前10時～午後 3時
　※申込優先
▶ ところ／スイトピアセンター
学習館 3階学習室 3－ 2

▶ 相談内容／相続・遺言、相続
土地の国庫帰属、任意後見、
農地転用、自動車登録、など

行政書士による無料相談会

申込ページ

▶ 申込／申込ページか
ら申込または、岐阜
県行政書士会西濃支
部（☎22－3750）へ
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同センターＨＰ

▶ ところ／職業訓練センター
▶ 申込／開始 1週間前（必着）までに、同センターＨＰ
から申込またはファクスか往復はがきに講座番号・
講座名・住所・氏名・生年月日・電話番号・職業・
勤務先・雇用保険加入の有無を記入し、同センター

職業訓練センター パソコン講座

（〒503－0963 西大外羽 1－226－ 1 、☎・℻89－4976）へ
▶ 備考／最少開講人数に満たない場合は中止。テキスト代は実費
講座番号 講座名・日程 定員 受講料

5
【パソコン講座】AutoCAD（入門＆図面作成編）
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人
9 / 7 ～10/ 5  <全 5 回> 日 9：30～16：30 5 人19,400円 （47,000円）

11
【パソコン講座】 3 D_CAD ！初心者でも簡単にモデリング
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人
9 /10・17 <全 2 回> 水 9：30～16：30 5 人12,000円 （21,200円）

14
【パソコン講座】就職・転職に有利！ＭＯＳ検定対策講座（Word編）
＜対象＞Word初級程度の知識がある人
9 / 7 ・14 <全 2 回> 日 9：30～16：30 5 人12,000円 （21,200円）

※ 受講料は、中小企業勤務、または45歳以上の再就職希望者の金額で、その他
の人は（　）の金額です

▶ とき／ 8月21日（木）　　　　
午後 3時～ 4時

▶ ところ／市民病院管理棟 5階
講堂

▶ 内容／市民病院神経内科頭痛
外来担当の古川宗磨医師によ
る「その頭痛、我慢しないで！
正しい診断と治療、もっと
快適生活を」と題した講座

▶ 備考／駐車券と引き換えに
無料駐車券を配布

頭痛の市民公開講座

▶ 問合せ／同病院神経内科（☎
81－3341�内線2111）へ

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料
パソコンやタブレットをあまりさわったことがない人向け

カ〇〇
いきいき脳活性デジタル教室

「シニアのための生成ＡＩ
画像と動画作成体験」

9 / 9 火 13：30～15：00 6 人 550円

もっと詳しく知りたい人向け

キ〇〇 スマホで断捨離！
メルカリを始めよう 9 / 2 火 13：30～16：30 6 人 1,100円

プログラミングを体験したいシニアの人向け　※先着順

ク〇〇 シニアのための
脳活性プログラミング教室 9/4・18 木 13：30～15：00 6 人 2,200円

プログラミングを体験したいお子様に　※先着順

ケ〇〇
マインクラフトプログラミング
教室（ 小学 1 ～ 6 年生向け） 
※①～③の開催日と時間を
　選択＜全2回＞

①9/ 3・17
②9/ 5・19
③9/12・26

水
金

15：50～16：30
16：35～17：15
17：20～18：00

各
10人 3,300円

コ〇〇
プログラミング体験
※希望の日時を選択
　1人での申込も可

9/ 6・13・ 
20・27 土

13：00～14：00
14：30～15：30
16：00～17：00

各
1 組 無料

▶ ところ／情報工房
▶ 申込／ 8月20日の午後 3時までに、同工房（☎75－7000）へ

同工房ＨＰ

　※同工房ＨＰから申込可
▶�抽選日／ 8月22日（下表㋕・㋖の講座のみ）
　※定員に満たない講座は申込期限を延長
▶ 備考／テキスト代は実費

9 月分 情報工房デジタル活用研修

▶ 対象／子育て支援に関心のある人
▶ とき／ 8月29日（金）
　午前10時～11時30分
▶ ところ／大垣市児童館
▶ 内容／「子育て支援の場に
おいて大切なことは？」を
テーマにした子育てサロンや
託児などのボランティア活動
についての講座

子育て支援者養成講座

▶ 定員／30人（先着順）
▶ 申込／ 8月25日まで
に、申込ページから 申込ページ
申込または、同館（☎89－1232）へ

▶ 申込／ 8月 1日から、
市ＨＰ「電子申請
サービス」から申込
または、上石津郷土

▶ 内容／開智国際大学准教授の
野本禎司さんによる「交代寄合
とはなにか～美濃衆高木家、
表御礼衆竹中家を中心に～」
と題した講演

▶ 定員／60人（先着順）

資料館（☎45－3639）へ
市ＨＰ

▶ とき／ 8月30日（土）　　　　
午後 1時30分～ 3時

▶ ところ／奥の細道むすびの地
記念館多目的室 1

歴史講演会
▶対象／市内（上石津地域を除
く）在住・在勤・在学の小学
4年生以上の人

▶とき／ 9月 7日（日）　　　　
午前 9時30分～11時

▶ところ／大垣消防組合消防
本部（外野）

▶内容／胸骨圧迫、ＡＥＤの
使用方法を学ぶ

▶ 備考／動きやすい服装で参加
してください。参加者には、
参加証を交付します

▶ 定員／30人程度（先着順）
▶ 申 込／ 8 月 1 日～ 9 月 4 日
に、氏名・生年月日・電話番
号を中消防署分駐所（☎73

救命講習（救命入門コース）

－1415、e－mail：buntyu
＠ogaki-syoubou.or.jp）へ

▶ とき／ 9月 8・22・29日�＜全 3 回＞　いずれも月曜日
の午後 1時15分～ 4時45分　※22日は午後 4時まで

▶ ところ／西地区センター
▶ 定員／20人（先着順）　※託児あり（先着 3人）
▶ 備考／講座を受講し、提供会員として登録された人
に、 2,000円分のデジタル地域通貨「ガキペイ」の
ポイントを付与します

ファミサポとは

申込ページ

　ファミリーサポートセンターは、お子さんの預かり・送迎の援助を
受けたい人（依頼会員）と、お手伝いしたい人（提供会員）がお互いに
会員となり、地域で支え合う相互援助活動組織です。
　お子さんの預かりや保育園などへの送迎をしていただく
提供会員になるための養成講座を次のとおり開催します。

▶ 申込／ 9月 5日までに、申込ページから申込または、ファミリー
サポートセンター（キッズピアおおがき交流サロン内、☎82－4120）へ

ファミリーサポートセンター 提供会員養成講座

　午後 1時30分～ 3時
▶ ところ／情報工房2階会議室4
▶ 内容／東京海上日動火災保険
㈱広域法人部マネージャーの
中村郁雄さんによる、経営戦
略的ＢＣＰの考え方と実践的
なポイントを、最新情報や
経営者の生の声などを交えな
がら紹介するセミナー

　※Ｚｏｏｍによるオンライン
　　受講も可
▶ 定員／会場40人（先着順）
▶ 申込／申込フォームから申込

申込フォーム

または、大垣ビジ
ネスサポートセン
ター（ガキビズ、
☎78－3988）へ

 ▶ 対象／ＢＣＰ（事業継続計画）
を活用して経営改善や人材
確保・定着をしたい中小企業
経営者や小規模事業者など

▶ とき／ 8月26日（火）

経済戦略セミナー

▶  とき／ 9月 8日（月）～10月 7 日（火）
▶  内容／下表のとおり。ＤＸの基本や身近なツールの活用方法、
スモールDXで大きな成果を生んだ実例などを紹介するセミナー

　（録画配信）
▶ 視聴申込／ 9月 1日までに、市ＨＰから申込
▶  問合せ／産業振興室（☎47－8609）へ

市ＨＰ
詳細ページ

ＤＸ促進セミナー（オンライン）

テ　ー　マ
講演A  いまさら聞けないＤＸ。初めの一歩
講演B  Step by Step　～スモールＤＸで大きな成果～
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▶�� とき／【10月19日（日）】 ①午前 9時50分～　②午後 0時30分～　
③午後 2時30分～

　　　　【10月20日（月）】④午前 9時30分～
　　　　※いずれも対局時間は最大 １時間30分

 囲碁交流大会「プロ棋士との指導対局」

▶  とき／ 9月20日（土）　
　午後 １時～ 4時
▶ ところ／奥の細道むすびの地
記念館 2階多目的室 １
▶ 内 容 ／「岳」編集長の小林
貴子さんを講師に迎えた句会
▶ 定員／20人（抽選）
▶ 参加料／１,000円（高校生以
下は無料）※参観無料
▶  申込／ 8月 5～１8日に、市ＨＰ
「電子申請サービス」から申込
または、文化振興課で配布の
申込用紙（市ＨＰからダウン
ロード可）に住所・氏名・

おおがき芭蕉交流句会

▶ と き／ 8 月 １ 日（金）～20日
（水）　午前 9時～午後 5時　
　※毎週火曜日と8月１3日は休館
▶ところ／輪中館
▶�内容／故河合孝さんが撮影し
た輪中に関する
写真を紹介
▶ 問 合 せ ／同館
（☎89－9292）へ

輪中写真展

文化フェスティバル
西濃ジュニアコーラスフェスティバル
▶ とき／ 8月23日（土）
　午後 2時～ 4時
▶�ところ／スイトピアセンター
音楽堂
▶�内容／西濃地域のジュニア
コーラスによる演奏会
▶ 定員／60人（先着順）
▶ 問合せ／同実行
委員会事務局
（文化振興課内、
☎47－8067）へ

なごみ庵 お話しサロン
「乳がんの日」
▶ 対象／がん患者やその家族で
女性の人（他の病院に通院中
の人も可）

▶ とき／ 8月25日（月）　　　　
午後 3時～ 4時

▶ ところ／市民病院 3病棟１0階
がんサロン「なごみ庵」
▶ 内容／同じ病気の仲間やその
家族が悩みや体験などを話し
ながら交流する

▶ 申込／同病院がん相談支援
センター（☎8１－334１ 内線
6１74）へ

国際理解ワークショップ
パキスタン編

▶対象／高校生以上
▶ とき／ 8月3１日（日）　　　　
午後 １時30分～ 3時
▶ ところ／スイトピアセンター
学習館 4階料理実習室
▶ 内容／鶏肉と野菜のカレーの
調理や試食を通じた国際理解
交流会
▶ 定員／日本人と外国人各１2人
程度（いずれも先着順）
▶ 持ち物／エプロン、三角巾
（バンダナなども可）、タッパー
▶ 備 考／本事業は、（公財）岐阜
県国際交流センターの助成金
で実施します
▶ 申 込／ 8月 １日から、大垣国
際交流協会（☎82－23１１、e－
mail：oiea＠mb.ginet.or.jp）へ

▶ 対象／小学生以上　※小学生は保護者同伴
▶ とき／ 8月24日（日）　午前１0時～１１時
▶ ところ／金生山化石館

中川ふれあいセンター
ミニ実験とミニバスボムを作ろう

▶対象／市内在住の人
▶ とき／ 8月 9日（土）　　　　
①午前１0時～１１時
　②午後 １時30分～ 2時30分
▶ ところ／中川ふれあいセン
ター作業室
▶  内容／しゅわしゅわ発生の
ミニ実験とミニバスボムを
作る
▶定員／各20人（先着順）
▶参加料／１00円（材料費）
▶  申込／同センター（☎82－
8888、℻82－8866）へ

おとなの福祉共育
親子防災教室

▶ 対象／市内在住の小学生と
その保護者
▶ とき／ 9月 6日（土）
　午前１0時～正午
▶ ところ／総合福祉会館 4階
研修室・ 5階ホール
▶ 内容／「楽しく学ぼう！親子
で考える防災」と題した講演
と防災備蓄品や防災グッズの

申込ページ

展示
▶ 定員／親子１5組30人
▶ 参加料／ １組500円
▶ 申込／ 8 月 １ 日から、申込
ページで申込または、
大垣市社会福祉
協 議 会（ ☎78－
8１82）へ

▶�� �対象�／ 【第 1 部】小学 １年生～59歳
　　　　【第 2 部】60歳以上
　　　　※いずれも令和 7年 4月 １日時点
▶�� とき／１0月１9日（日）
　　　　【第 1 部】午前9時～１１時45分　
　　　　【第 2 部】午後１時～ 3時30分
  ▶�� ところ／青年の家講堂
  ▶�� 定員／各32人（計64人・先着順）

 マグダーツふれあいレク大会

  ▶�� ところ／総合体育館
 ▶�� 内容／プロ棋士（広江博之・九段、中尾準吾・九段、
加藤千笑・三段）との指導対局

  ▶�� 定員／各１１人（計44人・抽選）
  ▶�� 申込／ 8月 １ 日～ 9 月１9日に、申込ページから申込
または、ねんりんピック岐阜2025大垣市実行委員会事
務局（高齢福祉課内、〒503－860１�大垣市丸の内 2－
29、☎47－8839）へ

 ▶�� 参加料／１00円
  ▶�� 申込／ 8月 １ 日～ 9 月28日に、申込ページから申込
または、大垣市レクリエーション協会（〒503－0025�
大垣市見取町 １－１3－ １ 、☎78－9369）へ

ねんりんピック岐阜2025に参加しよう

▶�� 対象／高校生以上の健康な人　※中学生以下の人も成人（１8歳以
上）同伴により、参加可能な部門があります

▶�� とき／ 9月 6日（土）　午前１0時30分～（受付：午前 9時20分～）
　※小雨決行（荒天中止）
▶� ところ／大垣城ホール、大垣公園
 ▶�� 内容／スマートフォンを使用して市内を巡るロゲイニング
▶�� 参加料／大人3,000円、高校生１,000円
  ▶�� 申込／ 8月23日までに、申込ページから申込 申込ページ

岐阜ロゲ in 大垣
　「ロゲイニング」とは、地図などを頼りに、複数のチェック
ポイントを巡り、得点を競うスポーツです。
　回る順番やルートを戦略的に考え、制限時間内に獲得
した点数で競います。

▶�� 補足／マルシェやキッズイベント、画像生成ＡＩコン
テストなどのイベントも同時開催予定

 ▶�� 問合せ／事業委託先のＮＰＯ法人岐阜ａｉネットワー
ク・岐阜ロゲ担当（☎080－9578－2796、e－mail：
info@gifuai.net）へ 同時開催情報

電話番号を記入
し、 同 課（ ☎47
－8067、 ℻47－
8636）へ

申込ページ

申込ページ

金生山化石館科学教室

▶ 内容／いろいろな形や色の鉱物で
　オリジナルの鉱物万華鏡＝写真＝を作る
▶定員／ 5人（先着順）
▶ 参加料／500円（材料費）
▶ 申込／ 8月 １日から、同館（☎7１－0950）へ
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とびだせキッズピア！＠大垣公園
　プレーパーク

と　き ＜雨天中止＞ ところ テーマ
8 /18（月）10：30

 ～12：00 大垣公園プレーパーク
事務所前カフェスペース

習い事、どうしてる？
9 / 8（月） 大垣市の子育て支援サービス
10/20（月）13：30

 ～15：00
イヤイヤ期、どうしてる？

11/17（月） きょうだい育児

▶ とき・ところ・テーマ／下表のとおり
▶ 定員／各 5組程度　※当日受付

　子育て世代包括支援センターでは、大垣公園を利用している親子
を対象に、子育てアドバイザーによるプチおしゃべり会「とびだせ
キッズピア」を開催します。個別相談もできますので、遊びながら
お話ししてみませんか。
　詳しくは、同センター（☎090－9１82－4747
平日の午前１0時～午後 5時）へ。

▶ところ／大垣市児童館（南部子育て支援センター）
▶ 申込／ 8月１0～１9日に、申込ページから申込または、
同館（☎89－１232）へ　※ １人 3講座まで

▶抽選結果発表日／ 8月2１日
　※定員に満たない講座は23日まで再募集

大垣市児童館子育て講座9月分

対　象 日　程 定員（抽選）
親子ふれあい運動遊び ～かけっこトレーニングをしよう！～
平成31年 4 月～令和 4 年 3 月
生まれの子と保護者 9 / 7 日 10：00～11：30 30組

子育て世代のための防災教室 ～日頃の備えや避難所生活について～
平成31年 4 月～令和 7 年 6 月
生まれの子の保護者 9 /10 水 10：00～11：00 30人

ミニミニ運動会 ～忍者になって、にんにんにん！～
令和 4 年 3 月～令和 6 年 2 月
生まれの子と保護者 9 /12 金 10:00～10:40 各20組11:00～11:40

ベビーマッサージ
令和 6 年10月～令和 7 年 6 月
生まれの子と保護者 9 /17 水 10：00～10：40 各12組11：00～11：40

あそびの選手権 ～風船リフティング・紙コプター～
未就学児親子、小学生以上
の子ども 9 /20 土 13：00～17：00 定員なし

(申込不要)
癒しの音色♪アルパコンサート
平成31年 4 月～令和 7 年 6 月
生まれの子と保護者 9 /24 水 10：00～10：40 各20組11：00～11：40

おひさまおしゃべり会
妊娠中または、子育て中の
ママ、パパ 9 /26 金 10：00～11：00 定員なし

(申込不要)

▶とき／ 8月１6日（土）・24日（日）
　いずれも、①午前１0時～１１時30分
　②午後 0時30分～ 2時　③午後 2時30分～ 4時
　※「体験会」と「特訓会」を同時開催

　歴史を楽しく学びながら遊ぶことができるカードゲーム
「Hi!story（ハイストーリー）」の初心者向け「体験会」と、経験者
向けの「特訓会」を開催します。
　詳しくは、商工観光課（☎47－8597）へ。

▶ とき／１0月１１日（土）　午後 2時～ 4時
▶  ところ／スイトピアセンター音楽堂
▶ 内容／ジストニアという病気により指が不自由となった状態
から、東京2020パラリンピックグランドフィナーレで演奏する
までになった奇跡の 7本指ピアニストと呼ばれる西川悟平さん
＝写真＝のトークとピアノコンサート

▶ 入場料／一般 3,000円（友の会2,700円）、　　
ペア（一般）5,400円、高校生以下１,500円

▶ チケット販売／ 8月 8日の午前１0時から、大垣市
文化事業団ＨＰやスイトピアセンターの事務室
などで販売（友の会会員は 8月 １日の午前１0時
から販売）

▶ 問合せ／大垣市文化事業団（☎82－23１0）へ

西川悟平トーク＆ピアノコンサート

申込ページ

 ▶�� 対象／小学生　※小学 3年生以下は保護者同伴
▶�   とき／ 8月 9日（土）　①午前１0時～１１時１5分（低学年の部）　
　　　　　　　　　　　②午後 2時～ 3時１5分（高学年の部）
▶��  ところ／スイトピアセンターこどもサイエンスプラザ 2階工作室
▶��  内容／ウニ殻でオリジナルのランプを作ろう
▶��   定員／各24人（先着順）
▶��   参加料／500円

▶�� 対象／小学生　※小学 3年生以下は保護者同伴
▶��   定員／各24人（先着順）
▶��  参加料／500円（材料費）

≪共通事項≫
▶�� 申込／ 8月 １日の午前１0時から、大垣市文化事業団ＨＰで申込
▶�� �� 問合せ／同事業団（☎84－2000）へ

おもしろ科学教室

科学大好きセミナー

と　き ところ テーマ

8 /20（水） 9：30
 ～12：00

スイトピアセンター学習館 4 階
料理実習室 大豆の変身！

8 /21（木）10：00
 ～11：30

スイトピアセンター学習館 5 階
創作実習室

犯人を捜せ！君も科学捜査員
8 /22（金） 風力発電に挑戦。そして自転車レース！

水晶ジオード割り体験

自分だけの星をソウゾウしてみよう！
▶��  対象／小学 3年生以上
▶��   とき／ 8月24日（日）　①午前１0時～正午　②午後１時１5分～3時１5分
▶��   ところ／スイトピアセンター学習館１階コスモドーム（プラネタリウム）

スイトピアセンターのイベント

▶��  とき／ 8月１4～１7日　各日午前１0時～午後 5時
▶��   ところ／スイトピアセンター学習館 １階ラウンジ
▶��   内容／水晶のジオード（結晶が形成された石）を
機械で割る

▶��   参加料／ １回800円

▶��   内容／“想像”してイメージを膨らませ、宇宙に
存在するかもしれない星や生物を“創造”し、プラ
ネタリウムの星空の下で発表する

▶��   定員／各１5人（先着順）
▶��   参加料／500円

歴史カードゲーム　ハイスト体験会

申込ページ

土 2 4 日8 .162025

歴史カードゲーム歴史カードゲーム
たい  　けん 　  かいたい  　けん 　  かい

　　　　体験会　　　　体験会
,

参加無料！

申し込み&

イベント詳細は

こちらから！

参加無料！

申し込み&

イベント詳細は

こちらから！

今回のイベントで遊び方をマスター！

10月は公式大会に挑戦しよう！

今回のイベントで遊び方をマスター！
10月は公式大会に挑戦しよう！
※情報解禁までお待ちください。※情報解禁までお待ちください。

10月には大垣で公式大会 開催！10月には大垣で公式大会 開催！

時間
（予定） 10:00〜11:30 第1部体験会＆特訓会 

12:30〜14:00 第2部体験会＆特訓会

14:30〜16:00 第3部体験会＆特訓会

各回30名（先着順）定員

持ち物 持っている人はハイストのデッキ

推奨年齢 8〜15歳（※ご家族・大人のみの参加可）

（※当日貸し出しあり）

体験会：初心者向け 特訓会：経験者向け

ハイストハイスト
 れき     し れき     し

10:00〜16:00（受付 9:30〜）

▶ところ／奥の細道むすびの地記念館 2階
多目的室

▶定員／各30人（先着順）
　※「体験会」と「特訓会」あわせて、各30人
▶持ち物／ハイストのデッキ
　※当日貸し出しもあります
▶備考／参加者全員に「松尾芭蕉」の限定
キラカードをプレゼント

▶申込／申込ページから申込
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成
瀬
　
心
陽
ち
ゃ
ん（
一
歳
）

健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
t­－ogak i@sg－m. jp ­に空メールを送ると、登録できます。

　次の人は、一部を除いて健（検）診が無料になりますので、申し
込み時にお知らせください。

▪がん検診にお越しの際はマイナンバーカードなど本人確認ができ
るものをご持参ください
▪人間ドックや職場などで受診機会のある人は、対象になりません
　自覚症状のある人は、早めに医療機関の受診をお勧めします

①70歳以上の人（実施月の１日の年齢）
② 65歳以上70歳未満（実施月の1日の年齢）で、身障手帳1～３級、

療育手帳 B１以上または精神障害者保健福祉手帳１・２級を持つ人
※健（検）診の当日は、手帳をご持参ください
③ 生活保護世帯や中国残留邦人等支援給付受給世帯および市民税

非課税世帯の人
※身分証明書と印鑑を持参の上、受診日の前日までに保健センター

で手続きが必要

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（☎75－2322）※申込の受付時間は 8：30～17：15
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

4 か月児
健康診査

令和 7 年 4 月
生まれの子

8 ／26(火)　　＜受付＞13：00 ～13：30

大垣市保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子「つくしっ
子」の中の健康診査票
※ 健診日時は、送付するご案内ハガキ

で確認してください
無料 不要

8 ／27(水)　　＜受付＞13：00 ～13：30

3歳児
健康診査

令和 4 年 7 月
生まれの子

8 ／19(火)　　＜受付＞12：30 ～13：15 【持ち物】母子健康手帳、送付する健康
診査票とアンケート、検尿
※ 健康診査票と同封の「 3 歳児健康診査

のお知らせ」に記載の日時で受診して
ください

8 ／21(木)　　＜受付＞12：30 ～13：15

8 ／25(月)　　＜受付＞12：30 ～13：15

大 

人

大腸がん検診 40歳以上の人

9 ／ 8 (月)・19(金)
＜受付＞  9：00 ～10：30 申し込み後に保健センターから採便

キットを郵送。提出日に持参 300円 8 / 1
　 ～13

9 ／22(月)　　＜受付＞18：00 ～19：00 中川ふれあい
センター

乳がん検診
35歳以上の女性

（令和 6 年度に
受診した人は除く）

9 ／11(木)・29(月)
＜受付＞13：00、13：30

市民病院
1 病棟地下

ワンピースは不可。妊娠中、授乳中、
授乳後 6 か月未満、豊胸手術をしてい
る人、医療機器が前胸部に入っている
人はご遠慮ください

1，000円

8 / 1 ～9 ／2(火)・ 4 (木)・ 9 (火)・11（木）・
16（火）・18（木）・25（木）・30（火）

＜受付＞13：30、14：00
大垣徳洲会

病院
市川外科（託児有）へ電話で予約。月～
土の診療時間内に同外科（☎75－5078、
74－7065）へ

市川外科
（南若森町）

随時なわ医院・乳腺クリニックへ電話で予約。
月～土の診療時間内に同医院（☎74－
0170）へ

なわ医院・
乳腺クリニック
（開発町）

＜上石津地域＞ 上石津保健センター（☎45－2933）※申込の受付時間は 8：30～17：15
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

大 

人

大腸がん検診 40歳以上の人

9 ／22(月)　　 ＜受付＞ 9：00 ～10：30 上石津
総合体育館

申し込み後に保健センターから採便
キットを郵送。提出日に持参 300円 8 / 4

  　～27

胃がん検診 50歳以上の人 検診前日の午後 9 時以降は、絶飲食
800円

8 / 4 ～
子宮頸がん

検診 20歳以上の女性 スカート着用。生理中は不可。隔年で
も毎年受診と同様の有効性あり

乳がん検診
35歳以上の女性

（令和 6 年度に
受診した人は除く）

ワンピースは不可。妊娠中、授乳中、
授乳後 6 か月未満、豊胸手術をしてい
る人、医療機器が前胸部に入っている
人はご遠慮ください

1，000円

▶�対象／市内在住でヘルスメイト養成講座の受講修了後、地域の
食生活改善推進員として活躍できる人
▶�とき／ 9月25日（木）、10月16日（木）・30日（木）、11月11日（火）・
27日（木）　<全 5回>　午前 9時～正午（受付：午前 8時45分～）

▶ところ／大垣市保健センター
▶�内容／健康づくりと食生活・運動、生活習慣病の基礎知識、食生活
改善推進員の役割など
▶定員／20人（先着順）
▶受講料／3,000円
▶��申込／ 8月 1～29日の平日に同センター（☎75－2322）へ

ヘルスメイト養成講座受講者募集！

▶対象／市内に住民票がある20歳以上の女性
▶とき／令和 8年 2月28日（土）まで
▶受診料／頸部のみ800円、頸部及び体部 1,500円
　­※体部は頸部を受診し、出血等があり医師が必要と認めた人のみ
対象
▶­受診方法／医療機関一覧から 1か所選び、運転免許証、マイナン
バーカードなどの身分証明書を持って受診してください

実施医療機関一覧

子宮頸がん検診のお知らせ
　子宮頸がんの罹患率は、20歳前半から40歳前後まで高くなり、
近年、罹患率、死亡率共に若年層で増加傾向にあります。
　子宮頸がんは、子宮の入り口付近にできるがんで、がん
初期の自覚症状はほとんどないため、健診での早期発見
が大切です。

　健康なまちづくりのために、地域で活躍する食生活改善推進員を養成
するヘルスメイト養成講座の受講者を募集します。
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上石津・墨俣地域
乳幼児相談
▶�対象／乳幼児を持つ保護者
▶�とき／ 8月26日（火）
　午前 9時～11時
▶�ところ／上石津保健センター、
墨俣保健センター
▶内容／育児や発育などの相談
▶持ち物／母子健康手帳
▶�申込／上石津保健センター
（☎45－2933）、墨俣保健セン
ター（☎62－3112）へ

▶対象／産後4か月～1年未満の女性
▶�とき／ 8月21日（木）
　午前 9時30分～11時
▶ところ／墨俣保健センター

市ＨＰ

全地域
子育てママの運動教室

託児あり

▶�対象／妊娠 5～ 7か月の妊婦
▶�とき／ 8月29日（金）
　午前10時～11時
▶�ところ／大垣市保健センター
▶�内容／妊娠中に気を付けるこ
と（口腔ケアや食事）、出産
に向けての心構えなど

▶定員／10人（先着順）
▶�持ち物／母子健康手帳、飲み
物

▶�申込／ 8月 8日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

全地域
マタニティ教室

子どもの医療電話相談「＃8000」

▶相談受付／①月～金曜日　午後 6時～翌朝 8時
　　　　　　②­土・日曜日、年末年始（12月29日～ 1月 3日）　
　　　　　　　午前 8時～翌朝 8時（24時間）
▶電話番号／＃8000（全国同一の短縮ダイヤル）

対　　象

① 接種日時点で65歳の人
※誕生日の翌月に予診票を郵送します

②
60歳以上65歳未満で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に重い障がいが
ある人、およびヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいがある人

（身体障害者手帳 1 級保持者）※予診票の発行手続きが必要です

▶��対象／下表の①または②の条件を満たす人
▶�接種期間／66歳の誕生日の前日まで
▶­接種料／3,000円　※生活保護世帯の人などは無料（要事前手続き）
▶�持ち物／予診票、マイナンバーカードなど本人確認ができるもの
▶�備考／希望する人が接種するもので、接種の義務はありません
▶�問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）へ

高齢者肺炎球菌　定期予防接種のご案内
　肺炎球菌による肺炎は、成人肺炎の25～40％を占め、特に高齢者に
おいて重症化するといわれています。ワクチン接種には、肺炎球菌に
よる肺炎の重症化を防ぐ効果があります。

▶とき／ 8月30日（土）　午前11時～午後 3時
�▶ところ／アル・プラザ鶴見 1階セントラルコート（鶴見町）
▶�内容／
　▪健康講座「健康長寿を目指そう！－野菜と免疫力について－」・
　　「頸動脈エコー検査の意義」：午前11時20分～
　▪おがっきぃのおげんきぃ体操：午前11時50分～
　­▪­頸動脈エコーの実演：正午～
　▪野菜クイズラリー　※全問正解者先着300人に景品あり
　▪食品サンプルでカロリーチェック
　▪健康縁日（野菜スタンプうちわ作り）※先着300人
　▪ 健康チェック（血管年齢測定・エイジングチェック）
　▪­健康パネル展示（展示期間は 8月26～30日の午前10時～午後 9

時、最終日の 8月30日は午後 3時まで）など
▶�問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）へ

ヘルシーおおがきフェアを開催
　野菜摂取量の減少や食塩の過剰摂取による生活
習慣病予防の啓発活動のため、健康講座や健康パネル
の展示などを行う「ヘルシーおおがきフェア」を
開催します。

介護予防教室 いつまでも健康に！

　市は、事業者に委託して、次のとおり介護予防教室を実施します。

　脳トレ☆元気体操（脳トレ体操）

　転ばない身体づくり（転倒予防）

▶��とき／ 8月20日（水）　午後 1時30分～ 3時
▶�ところ／中川ふれあいセンター　 2階会議室大
▶�定員／20人（先着順）
▶�持ち物／飲み物、タオル

▶備考／運動しやすい服装で参加
▶­申込／ 8月 4日から、中川在宅介護支援センター（☎82－8850）へ

▶­とき／ 8月21日（木）　午後 1時30分～ 3時
▶­ところ／お勝山ふれあいセンター　かたらいプラザ １階娯楽集会室
▶�定員／30人（先着順）
▶�持ち物／飲み物、タオル
▶�備考／運動しやすい服装・マスク着用で参加
▶­問合せ／お勝山在宅介護支援センター（☎71－2252）へ

▶�とき／ 8月29日（金）　午後 2時～ 3時
▶�ところ／大東グループホーム　地域交流センターカルチャーホール
（東前）
▶�定員／30人（先着順）
▶�備考／マスク着用で参加
▶申込／ 8月 1日から、大東福祉会（☎82－1600）へ

　触れて感じる元気の力～ソシオエステ～（心と脳の活性化）

　休日、夜間の急な子供の症状にどのように対処したら良いのか迷った
ときは、看護師（必要に応じて小児科医）から、症状に応じた適切な
対応の仕方や受診する病院などのアドバイスが受けられます。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

　健康的な生活を送るための第一歩は、適切な食生活から始まり
ます。管理栄養士から学んだ食生活改善推進員（通称：食改さ
ん）が、各地区で健康的な食生活のコツを伝える講習会を行い
ます。今回のテーマは「低栄養予防」です。会場は市ＨＰをご覧
ください。

▶�対象／市内在住の人
▶�持ち物／参加料300円、米0.5カップ、エプロン、マスク、
　三角巾

食改さんによる料理教室

▶�申込・問合せ／各日程の申込期限までに、大垣市保健
　センター（☎75－2322）へ 市ＨＰ

　岐阜県では「野菜ファースト」をキーワード
に県民の野菜摂取量増加に向けた取り組みを
行っています。
　野菜をたくさん食べる際に、調味料を使い
すぎると食塩摂取量も増えがちです。減塩にも
注意しつつ、 1日野菜目標摂取量350g以上を
目指しましょう。
　詳しくは、西濃保健所健康増進課（☎73－1111 内線295）へ。

8月3１日は「野菜の日」

保健センターの教室など

▶�内容／健康講座、軽い運動など
▶定員／15人（先着順）
▶�持ち物／運動しやすい服装、
飲み物
▶­申込／ 8月 1日から、市ＨＰ
「電子申請サービス」で申込
▶�問合せ／墨俣保健
センター（☎62－
3112）へ
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正社員募集
新卒採用・キャリア採用など積極的に実施中！

詳しくはこちら ▶

営業
コンサル
タント

システム
エンジニア

株式会社セイノー情報サービス
大垣本社：大垣市田口町１
TEL：0584-73-8888
Mail：saiyoug@info.seino.co.jp

（主な対象は、高齢者と身体障がい者様です）

水都大垣ブルーライトアップ
8 / 1（金）～ 7（木）に実施

　水の大切さや水資源の重要性を考えて
もらう「水の週間（ 8 月 1 ～ 7 日）」に
合わせて、全国でブルーライトアップが
行われます。
　「水都大垣再生プロジェクト」に取り
組んでいる本市においても、水のシンボル
モニュメントなどをブルーライトアップ
します。
　詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、
都市計画課（☎47－8698）へ。

昨年のブルーライトアップ

≪主なライトアップ場所≫ 　
★水都タワー（大垣駅南口広場）　
★水都大垣出会いの泉・集いの泉
★水都の泉「亀の池」（大垣駅南街区広場）　
★貴船広場　★丸の内公園
★四季の広場　★むすびの泉　など

市ＨＰ

▶�掲載位置／毎月 1日号または15日号の12面下段
▶募集枠／ 8枠（各号 4枠）
　�※応募多数の場合は、①市内事業者の申込、
②掲載期間が長い申込の順で優先。同順位の
場合は抽選

掲載期間 1枠（月額） 総　額

11月～令和 8 年 4 月（ 6 か月間） 30,000円 180,000円

11月～令和 8 年 1 月（ 3 か月間） 35,000円 105,000円

広報紙への
　　広告を募集します

広告を
募集！

▶�広告の規格／縦59ｍｍ×横116ｍｍ（カラー印刷）
▶�応募方法／ 8月 1～31日（消印有効）に、広報・

学生たちの
居場所を提供 学生スペースＳ

ス タ ゼ ロ

Ｔ０ ０
　市が今年度の学生提案事業として採択した、学生団体自らが、
学生たちの居場所を提供する事業です。ぜひご利用ください。

▶対象／中学生～大学生
▶とき／令和 8年 1月31日までの毎週月・水・金曜日
　午後 4時30分～ 9時　※ 8月31日までは、毎週火曜日
　の午前11時から午後 4時までも実施
▶�ところ／Studio00（桐ケ崎町67　桐ビル 2階）

都市プロモーション課で配布の申込書（市ＨＰからダウンロード
可）に必要事項を記入し、広告案・市税完納証明書・法人登記事
項証明書を添えて、同課（〒503－8601 丸の内 2 －29、☎47－
7376）へ

市ＨＰ

▶とき／ 8月31日（日）まで
▶ところ／かみいしづバイク
　ファーム内（国道365号沿い、
　かみいしづ緑の村公園付近）
▶内容／キャンプセット、炭火

地域おこし協力隊が運営

かみいしづバイクファーム特設キャンプ場
　市は、都市部から移住し、さまざまな地域振興活動を行う「地域
おこし協力隊」の企画・運営により、幅広い世代の人に向けて、バイク
を活用した事業を行っています。
　この夏、ツーリングライダーなどを対象として、かみいしづ緑の村
公園「かみいしづバイクファーム」敷地内に、キャンプエリアを設け
ていますので、ご利用ください。

　その他、企業や個人事業者などにも参加を呼びかけて実施します。

事業インスタグラム

▶�内容／学習スペースを提供し、学校生活や
進路などの相談にも対応
▶利用料／300円（ワンドリンク付き）
▶問合せ／事業委託先のおおがきReviveの小林
　さん（e-mail :oogakirevive@gmail.com）へ 個別ブースがある室内

キャンプエリア
　焼セット貸出、バーべキュー・バイク体験ほか
　予約方法など詳しくは、専用受付フォームまたは、地域おこし
協力隊の石丸さん（☎080－9531－0789）へ。

受付フォーム


