
 

令和 8年度 発達支援講演会 

 
 

   

  

 

 

 

 

本講演会では、睡眠と健康、子どもの発達について研究されている松村先生に、睡眠が子ども

の成長に与える影響や、質の高い睡眠をとるために大事なポイントなどをお話しいただきます。 

私たちができる睡眠環境の整え方について、子育て真っただ中の方やこれから親になる方、

親子と接している支援者の方にも学んでいただける内容です。ぜひ、一緒に学びましょう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

と  き： 令和 8年１0月 31日（土）  

13時 30分～15時 30分（13時開場） 

と こ ろ： 大垣市総合福祉会館 5階ホール 

大垣市馬場町 124 TEL（0584）78－8181 （会場・駐車場地図は裏面） 

定  員： 200人（先着順・無料）  

託  児： 生後 2か月以上の未就学児 8人（先着順・無料） 

申し込み： 令和 8年 9月１日（火）から 10 月 28日（水）まで 

市ホームページ「電子申請サービス」から申し込むか、子育て支援課へお電話または 

窓口で申し込みください。 

※託児を希望される方は、10/19（月）までにお電話でお申し込みください。 

※講演会、託児ともに応募者多数の場合には、大垣市内在住の方を優先させていただ

く場合がございます。また、定員になり次第締め切らせていただきます。 

※警報（暴風・洪水等）発令時等は中止になる場合がありますので、大垣市ホーム 

ページでご確認ください。 

問い合わせ・申し込み先 

大垣市子育て支援課発達支援グループ 

TEL（０５８４）４７－７２９１（直通） 

－ 法務省 人権啓発キャッチコピー －  

「誰か」のこと じゃない 

【講師】 松村 齋 氏 

 
椙山女学園大学 教育学部 教授 

専門：特別支援教育 特別ニーズ教育 

発達精神医学研究所 客員研究員 
＜主な著書＞ 

特別支援教育 子どもと保護者に寄り添う実践アプローチ 60（幼稚

園・認定こども園・保育・小学校・中学校・特別支援学校編）（大学図書

出版） 他 

睡眠と子どもの発達  

電子申請サービス 
QR コード 

 



 
会場・駐車場案内 
会場は、大垣市役所から南に徒歩 6分程度の所にある 5階建ての建物です。 

※駐車場は、大垣市総合福祉会館駐車場または市役所第一駐車場をご利用ください。 

①大垣市総合福祉会館駐車場 

 

②市役所第一駐車場 

※市役所周辺図 

 

 

講演会場 

大垣市総合福祉会館 5階 ホール 

入口 


