
定年退職を自分で決める時代、あなたは どう生きていく？ 
今、準備を始めませんか。  

Day１　10月19日(日) 　10:00～12:00

自分にとってのセカンドステージを考える  

---------------------------------------------------------------------------------------- 

Day２　11月2日(日) 　10:00～12:00

明るいセカンドライフのためのマネープラン

---------------------------------------------------------------------------------------- 

Day３　11月16日(日) 　10:00～12:00

これまでのキャリアとこれからのキャリア

---------------------------------------------------------------------------------------- 

Day４　11月30日(日) 　10:00～12:00

一歩を踏み出すためのプランを可視化しよう

市男女共同参画推進室では、 
毎月第３土曜日（13:00～20:00）に、 
女性のためのキャリア相談を実施しています。 
詳しくは、市ホームページをご確認ください。 
 ※要予約（0584-47-8549） 

主 催 ／ 大垣市  企画運営：一般社団法人 ビーエルエス協会　　代表　中 川　久 枝 

松尾 祥子 氏　（Day1,Day3,Day4） 
　　国家資格キャリアコンサルタント 
　　産業カウンセラー 

尾関 大輔 氏　（Day2） 
　　独立ファイナンシャル・プランナー 
　　１級ファイナンシャル・プランニング技能士 

定 員

20 名 
　先着順 （4回連続受講の方優先） 

受講料 

無料 

ハートリンクおおがき  研修室 
　　岐阜県大垣市室本町５丁目５１  
　　大垣市スイトピアセンター学習館１階  

 090-4080-4445　〔担当〕中川   

9 / 1  (月)
　　　▼ 

9 / 30 (火)

対象者

セカンドステージを考える方  

会 場

お申込み
二次元コードから  
申込フォームへ  

お問合せ

セカンドステージを 

明るく活き活きと！  

令和7年度 大垣市男女共同参画キャリア形成事業

講 師 申込の三角▼ズレと、市HPのQRの重なりは
PDF印刷時の調整による

市HP 


