
大垣市児童館・南部子育て支援センターでは、市内在住の方を対象に次の講座を開催しています。 

 

 

 

＊会場：大垣市児童館・南部子育て支援センター ＊受講料：無料 ＊申し込みは 1家族 3講座まで 

 

講座名 日 時 対 象 その他 

器械運動をやってみよう！ 
～マット・跳び箱・鉄棒～ 

 

講師：スポーツファクトリースキップ 

江原 直紀 先生 

2 日（日） 
10：00～11：00 

20 人 

小学 1～6 年生  
内 容：器械運動が苦手な子へ。夏休みの間に少しでも苦

手意識が無くなるよう、えっぱら先生と一緒に特訓し
てみませんか？器械運動得意だよ！っていう子も大
歓迎です。 

服 装：動きやすい服装 
持ち物：水分補給飲料、汗拭きタオル 

世界でひとつのスタイ
を作ろう 

 
講師：伊藤 里菜 先生 

5 日（水） 
10：00～11：30 

６人 

妊娠期～生後 3 か月 

のお子さんのママ、パパ 

内 容：産まれてくる（きた）赤ちゃんのためにベビースタイを
手作りしてみませんか？赤ちゃんの肌にも優しくあた
たかみのあるスタイを最初のプレゼントにしませんか？ 

持ち物：針、白い糸（手縫い用）、裁ちバサミ（お持ちの
方）、ガーゼのハンカチ（柄もＯＫ）2 枚  

※講座は保護者の参加。託児あり。 

みんな集まれ レッツダンス♪ 
 

講師：南部子育て支援センター職員 

7 日（金） 
10：15～11：30 

申込不要 

（市外の方もＯＫ） 

未就学児親子 

内 容：夏まつりにも踊る曲を、みんなで楽しく
踊ろう！うちわをデコレーションしたり、
こどもみこしをみんなの手形でかわいく
飾ったりしよう‼ 

知っておくと安心！ 
救命救急講座 

 
講師：大垣消防組合 

      中消防署職員 

8 日（土） 
10：00～11：00 

30 人 

平成 26 年 4 月 2 日～ 
令和 8 年 5 月 

生まれの子の保護者
（2 か月～小学校 6 年生） 

内 容：お子さんの誤飲や怪我など、いざと
いう時に備え、適切な応急処置に
ついて、現役消防士さんから救急
法を学びましょう。 

持ち物：筆記用具  
※講座は保護者の参加。託児あり（20 人まで） 

※講座修了後、手形スタンプをプレゼント！ 

夏だね！暑いね！ 
Beans♪と歌って 踊って 

笑っちゃえー！ 
 

講師：Beans♪ 
     廣瀬 久美子 先生 
     中山 美幸 先生 

9 日（日） 
➀10：00～10：40 

②11：00～11：40 

各 30 組 

令和 2 年 4 月～ 
令和 8 年 5 月生まれの 

子と保護者 
（2 か月～6 歳 3 か月児） 

内 容：今年もギラギラの夏がやってくるよ。 
       Beans♪と一緒に暑さを楽し

んじゃえー！夏てんこもりのコン
サートです！ 

※2 班に分けて実施しますので、後日メールで

時間をお知らせします。 

ベビーマッサージ 
 

講師：保育士 
山田 公美 先生 

19 日（水） 
➀10：00～10：40 

②11：00～11：40 

各 12 組 

令和 7 年 9 月～ 
令和 8 年 5 月生まれの

子と保護者 
（2 か月～10 か月児） 

内 容：ベビーマッサージは、ママの手のぬくもりを通して、赤ち
ゃんとの心の絆を深める時間です。ママも赤ちゃんも
ほっとできるやさしいひとときを一緒に過ごしましょう。 

持ち物： バスタオル 
 
※2 班に分けて実施しますので、後日メールで時間をお知らせします。 

あそびの選手権 

～サーキット遊び・ターゲットゲーム～ 

22 日（土） 
13：00～17：00 

申込不要・市外ＯＫ 

未就学児親子、 
小学生以上の子ども 

【サーキット遊び】 
階段、すべり台、一本橋を使って、体を動かしてみよう。 

【ターゲットゲーム】 
ターゲット（的当て）ゲームをしよう。 

ハッピー情報交流会

～知っておきたい新入園あれこれ～  

24 日（月） 
10：00～11：00 

申込不要 

入園について
知りたいママ、
パパ 

内 容：保育園等の新入園を考えている親さん向けのおしゃ

べり会です。市内の保育園、幼稚園、こども園などへ

の入園について、市役所保育課からお話を聴き、情

報交換をしましょう。 

※子どもの同伴可。見守りあり。 

 
 

おひさまおしゃべり会 

26 日（水） 
10：00～11：00 

申込不要・市外 OK 

妊娠中または 
子育て中の 
ママ、パパ 

内 容：おしゃべり会のテーマは自由です。初めての方も大
歓迎！子育て中の親さんたちといろいろな情報を交
換しましょう。 

※8 月生まれのお子さんのお誕生会も開催します 

 
児童館 夏まつり 

30 日（日） 
①10：00～12：00 

②14：00～16：00 

未就学児親子、 
小学生以上の子ども 

内 容：ゲーム大会や縁日ごっこ、盆踊り、ピタゴラスイッチ作
りなどを楽しみましょう。 

こども講座8 月 

お問い合わせは、大垣市児童館・南部子育て支援センターへ（℡89-1232 火曜日休館） 

【申込受付期間】7/10（金）～7/18（土）【抽選結果発表】7/20（月）【再募集】7/22（水）まで 

申し込みはこちらから 

妊婦さん大歓迎！ 


