
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日(水) 運動会(3・４・５歳児) 
詳細は、以前に配信したキッズビューの案内やプログラムをご覧くだ
さい。全園児 9時までに登園を済ませて下さい。 

２日(木) 
衣替え 17日までは移行期間とします。 

発育測定(未・４歳児） 
食欲の秋。たくさん食べて大きくなったかな？ 

3日(金) 発育測定(３・５歳児) 

５日(日) 秀吉出世まつり ５歳児の希望者のみ参加します。 

9日(木) 芋ほり 5月に植えた園庭畑のさつまいもの苗、大きなお芋ができたかな？ 

１０日(金) 運動遊び④  
（４・5歳児） 

講師の先生にマット遊び・跳び箱・鉄棒などの体育遊具を使って遊び
ます。 

１４日(火) 防犯教室 「たんぽぽ班」の方に来ていただき、お話を聞きます。 

１５日(水) 交通安全指導 信号の見方や横断歩道の渡り方を確認します。 

27日(月) 誕生会 10月生まれの友達を、みんなでお祝いします。 

28日(火) 遠足 
 

お弁当の準備をお願いします。詳細は、以前に配信したキッズビュー
の案内をご覧ください。 

29日(水) 命を守る訓練 水害を想定した訓練を行います。小学校まで避難します。 

30日(木) 保育参観 
（未満児ひよこ組） 

お子さんの園での様子を参観していただきます。詳細は、キッズビュ
ーの案内をご覧ください。 

31日(金) 保育参観 
 （未満児うさぎ組） 

お子さんの園での様子を参観していただきます。詳細は、キッズビュ
ーの案内をご覧ください。 
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今月の予定 

  コオロギや鈴虫の鳴き声が聞こえ始め、黄色く染まった木の葉に季節の変化を感じます。子ども達は、か
けっこやリレーで力いっぱい走ったり、曲に合わせて楽しく踊ったりと体をたくさん動かして遊ぶことを楽
しんでいます。勝ったり負けたりする経験、最後まで頑張ったり、友達の応援をしたりする体験を通してたく
さんの学びをしています。 
ご家庭でも、お子さんのお話を聴いてくださり、励ましてくださっていると思います。いろいろな遊びを通じ
て、育ってきている姿をたくさんほめていきたいですね。 
１０月は、散歩に出掛けたり、戸外で遊んだりする中で、秋の自然に触れて楽しく過ごしていきたいと思いま
す。また、魚や果物が美味しい『味覚の秋』です。旬の食材を食べて、病気に負けない強い体で過ごせるよう
にしましょう。 

お知らせ 

10月分の保育料等口座振替日は、 
10月３１日（金）です。 
振替日前日までに必ずご入金を 
お願い致します。 

 
 
5 日（水） 食育体験（5 歳児）                

 発育測定（未満児・４歳児） 
６日（木） 発育測定（３・５歳児） 
７日（金）25 日（火） 運動遊び⑤・⑥ 

１０日（月） 保育参加・給食試食会（3・5 歳児）      
       眼科健診（3・4 歳児）小学校にて 
１２日（水）  リトミック遊び⑥ 
１４日（金） 交通安全指導 
１7 日（月） 保育参加・給食試食会（4 歳児） 
２０日（木） 命を守る訓練 
２１日（金） 誕生会 
 

園目標 
心も体も たくましい 

元気な子 

 

２日（日） すのまた文化祭（5 歳児絵画出展） 
             （4 歳児自由参加） 

１０日（月） 墨俣小就学時健診（5 歳児） 

★R８年度入園受付が始まります。大垣広報 10 月号を
ご覧ください。 

★１１月１０日（月）3・4歳児は、眼科健診が墨俣小学校

であります。保護者の方の引率で行きますので、よろし

くお願いします。 

１１月の行事予定 地域・小学校の行事 



 
★衣替えについて 
 ・10月 1日（水）は、衣替えですが、17日（金）までは移行期間とします。気候やお子様の体調に 
  合わせて園児服着用の調節をしてください。 
   
★登園時について 
 ・欠席や遅刻をされる場合は、9時までは、キッズビューに入力できます。それ以降は、9時 15分ま

でに電話で遅刻・欠席連絡を頂きますようよろしくお願いします。 

 

★秋の自然物を集めています 
・ドングリや松ぼっくり、秋の木の実などがありましたら、お持ちください。 
 

★製作材料を集めています 
製作あそびに使いたいと思います。下記のような廃材を集めておいてください。 

 ・空き箱(お菓子の箱、化粧品の箱、筒、変わった形のもの) 
 ・きれいな包装紙や不織布   ・かわいい柄の布の端切れ    
・目や飾りになるボタン    ・リボンや紐、毛糸       
・トイレットペーパーの芯   ・いろいろな梱包材 
 

★遊具の使用について 
 ・未満児が幼児園庭の遊具に登ることは大変危険です。遊ばないようにしましょう。 

   明るさ、暗さの 

 メリハリある生活を！ 

 

   いろいろなものを 

 見る体験を！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

おねがい 

10 月 10日は、目の愛護デー 

    目をたいせつに 

２つの１０を横に倒すと、まゆと目の形に見えることから、10月 10日は目の愛護デーと 

されています。乳幼児期は、子どもの目がもっとも育つ時期。この機会に、子どもの「目」の 

健康を改めて見直して見ましょう。 

「見る力」を育てるポイント 

   広い空間で体と目

を動かす機会を！ 

日中は光を浴び、夜は暗くして眠る。 

全身運動は眼球、視神経、脳の発達を促す。 

止まっているもの、動いているもの、小

さいもの、大きいもの、遠くにあるもの 

近くにあるものなど、いろいろなものを

見る体験が、目に良い刺激になる。 

テレビは正面から見る。いつも横目で見てい

ると、視力に左右差が出ることも。 

また、携帯ゲームなど狭い範囲の平面画像を

見続けることは、目の負担になるので、乳幼

児は避ける。 

   テレビやゲームは、 

  時間を決めて！ 

 


