
 
○１０月１日（水）から衣替えになります。暑い日は園児服
の着用なしで登園していただいて結構です。鞄の中に園服
を入れて持ってきてください。 

 
○爪が伸びているお子様を見かけます。不衛生になったり、
思わぬ怪我につながったりしますので、短く切りそろえて
ください。 

 
○駐車場の渋滞の原因となりますので、降園後は、速やかに
お帰りください。ご協力をお願いします。 

 
○毎週水曜日９時１５分からの元気っ子タイムを行ってい
ます。(全園児で朝の体操をします)９：００までに登園し
ていただくようご協力をお願いします。 

 
○キッズビューアプリで毎日出欠確認を行っています。欠
席、遅刻、早退の場合は必ず当日の９：００までに入力を
してください。前日までに口頭で欠席連絡された場合も、
入力をお願いします。 

止まっているもの動いているもの、小さな
もの大きなもの、遠くにあるもの近くにあ
るものなど、色々なものを見る体験が、目に

良い刺激になる。 

テレビは正面から見る。いつも横目で
見ていると、視力に左右差が出ること
も。また、携帯ゲームなど狭い範囲の平

面画像を見続けることは、目の負担に
なるので、乳幼児は避ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 内       容 

１・２ 水・木 発育測定 身長・体重を測ります。どれだけ大きくなったかな？ 

３ 金 子育てひろばピヨピヨ 未就園児が南保育園で遊びます。 

６ 月 
親子リトミック（５歳児） 
リトミック（３.４歳児） 親子で音楽に合わせて身体を動かします。 

８ 水 眼科健診（３歳児～５歳児） 目に異常がないか見ていただきます。 

１５ 水 
交通安全指導日 
連れ去り防止教室（たんぽぽ班） たんぽぽ班の方に来ていただきます。 

２１ 火 命を守る訓練 第 2避難所の場所を覚えます。 

２２ 水 誕生会 １０月生まれの友達をお祝いします。 

２８ 火 里山体験（５歳児） バスに乗って里山体験に行きます。 

１２日（水） 遠足 
１８日（火） 親子リトミック（４歳児） 
       リトミック（３．５歳児） 
２１日（金） 誕生会 
２５日（火） 歯科健診 

令和７年９月３０日 

大 垣 市 立 南 保 育 園 

TEL ７８－３９３４ 

行事予定 
 

◎１０月分の保育料等の振込日は１０月３１日（金）です。 
◎9 月分の延長保育料の振替日は１０月２０日（月）です。 
残高の確認をお願いします。 

＜教育目標＞「豊かな心でいきいきと遊ぶ子」 

・心身共に元気な子 ・友達と仲良く遊ぶ子 

・考えて取り組む子 

おねがい 

※行事の詳細はキッズビューにてお知らせします。 

日中は日差しが厳しいですが、虫の声や色づく木々に秋の訪れを感じられるようになってきました。運動会を

終えた子どもたちは一段とたくましく成長し、何事にも積極的に挑戦する姿が見られるようになってきました。

１０月は散歩に出掛けたり戸外で遊んだりする中で、秋の自然に触れて楽しく過ごしていきたいと思っています。 

10 月 10 日は目の愛護デー 

目を大切に 

2 つの 10 を横に倒すと、眉の形に見えることから、
10 月 10 日は目の愛護デーとされています。乳幼児期
には、子どもの目がもっとも育つ時期。この機会に、子
どもの「目」の健康を改めて見直しましょう。 

「見る力」を育てるポイント 

日中は光を浴び、夜は暗くして眠る。 

□明るさ、暗さの 
   メリハリある生活を 

□広い空間で体と目を 
動かす機会を 

□色々なものを見る体験を 
 

□テレビやゲームは、時間を決めて 

全身運動は眼球、視神経・脳の発達を促す。 

１１月の行事 

 


