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月 火 水 木 金 

３ 

文化の日 

４ 絵本タイム 

スクスクの先生やお母

さんと絵本を読みま 

しょう。 

５ ６ スクスクタイム 9：30～11：30  

『はだしで歩こう！～樹のいろんな形～』 

【木育講座ミニ】 荒天順延 

親子で、樹のいろんな形を手足（はだ

し）で触れてみましょう。 

７ 

 

１０ 

 

１１ 

  

１２ １３ 保健師相談日⑧ 10：15～11：15 

身長・体重を測定した後、保健師 

さんとの個別相談ができます。 

１４ 

                                                                                              

１７ １８ 誕生会 

1１月生まれのお友達

を、みんなでお祝いしま

しょう。 

１９ ２０ 育児講座⑨ １０：３０～１１：３０ 

『親子で運動あそびをしよう』 受付終了 

いけだスポーツクラブの先生と一緒に、親子

で体を動かしスキンシップを楽しみましょう。  

２１ 

２４ 

振替休日 

 

 

２５ 絵本タイム ２６ 

 

２７ スクスクタイム 

『秋の落としもので作ってあそぼ！』 

木の枝や実・落ち葉などを使って、秋を 

感じながら作りましょう。ガーランド or 

フォトフレーム、どちらかを事前申し 

込みしてね。（１４日まで） 

２８   

 

 

４日(木)・・・誕生会 

１１日(木)・・・保健師相談日 

１５日(月)・・・スクスクタイム『クリスマスグッズを作ろう』（先着２０人） 

～１８日(木)      

１９日(金)・・・育児講座『親子でリトミックを楽しもう！（３）』 

          予約は１１月１７日（月）～２１日（金） 

２４日(水)・・・あしたはクリスマスおたのしみ会  予約は１２月１日(月)～５日(金) 

２５日(木)・・・スクスクタイム『正月飾りをつくろう ～飛騨地方に伝わる花もち～』 

【木育講座ミニ】（先着１０組） 

【開設日】月曜日～金曜日（祝日を除く） 

【開設時間】9：00～14：00 

【電話】0584-92-3008（直通） 

    0584-91-7316（こども園） 

【住所】大垣市長松町 771-1 

【利用者】未就園の子どもと保護者 

１２月の予定 

スクスクの駐車場が満車の時は、立源寺様（長松町 767）の駐車場をご利用ください。 

立源寺様のご厚意でお借りしておりますので、マナーを守ってご利用いただきますよう 

お願いします。 

木の実やきれいな

色の葉っぱなど、 

あったら持って 

きてね。 

写真はイメージ 

１１月の予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳に 

なったよ 

３歳に 

なったよ 
３歳に 

なったよ 

育児講座・・・10/16(木)・・・９組２０人参加               講師：江原直紀先生 

えっぱら先生とダイナミックに 
あそんだよ！                大人が片手や腿に子どもを

のせてバランスをとると、 

子ども自身もバラ 

ンスを取ろうと 

します。 

手の甲を上に 

して、子どもを

抱っこすると, 

上腕三頭筋（上腕の裏側）が鍛

えられるのでお勧めです。 

子どもを抱っこし

たまま、「こんにち

は」と深々とおじ

ぎをします。この

時、しがみつく力

を育てましょう。 

腹ばいの子

どもの上に

大人の脚を

のせ、子ども

が力を振り

絞って脱出

する力を育

てましょう。

大人は腹筋

で支えます。 

テニスボールを、子どもの肌

に直接触れるように服の中

に入れてみましょう。敏感に

に反応しますか？ 

育児講座・・・10/23(木)・・・17 組３８人参加 

親子で楽しんだリトミック！ 
 

リトミックは生の音楽に合わせて心と脳を育む活動です。 

スキンシップもたっぷりで、 

子どもはもちろん、大人も楽しくなり、癒され、ママ 

たちに笑顔があふれていました 

シフォンのチーフや、たくさんのカラフルな葉っぱと 

             大きな布での活動はわくわくしていました。 

  

講師：岩井 里己先生 
寺村 牧子先生 

お二人のピアノ連弾♪日曜日の夕方 

は、馴染みがあり楽しかったですね 

３歳に 

なったよ 


