
 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日（月） 保育部保育始め あけまして おめでとうございます。 

３学期がスタートします。今年も元気に遊びましょう。 １３日（火） 教育部保育始め 

１４日（水） 発育測定（未・4 歳児） おせち料理をたくさん食べて、大きくなったかな？ 

防犯訓練 保育中のどのような状況の中でも、速やかに行動します。 

１４・１５・１６日 希望懇談（３歳児） 詳細は配布済み 

１５日（木） 発育測定（３・５歳児） 脱いだ服をたためるかな？ 

交通安全指導 道路で遊ぶことは危険であることを知らせます。 

２１・２２・２３日 希望懇談（4 歳児） 詳細は配布済み 

２２日（木） 誕生会 1 月生まれのお友達を皆でお祝いします。 

２３日（金） 命を守る訓練 ＤＶＤを視聴し、火事の怖さを知らせます 

２７日（火） 家教閉講式 親子リトミック 詳細は、キッズビューにてご確認ください。 

２７・２８・２９日 希望懇談（５歳児） 詳細は配布済み 
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今月の予定 

１月分の保育料等口座振替日は２月２日(月)です。残高のご確認をお願いします。 

 

１月のえんだより

はやいもので、今年も残りわずかとなりました。お子様たちは、寒さに負けず元気に園庭を駆け回っていま
す。生活発表会後には、「たくさん跳べるようになったね」「歌が上手だったよ」等と、保護者の皆様から褒め
ていただいたことは大きな自信となり、次への意欲につながっていると思います。ありがとうございました。 
来年も職員一丸となり教育・保育の充実に努めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
 
 

※毎日使用しているコップ・歯ブラシ・歯ブラシ・キャップの名前もご確認ください。消えかけていましたら

書き直しをお願いします。 

※フード付きの衣服は遊具に引っかかる危険がありますので、園での着用はお控えください。 

※寒くなりましたが、９時までに登園できるよう生活リズムを整えましょう。 

※廃材集めにご協力ください。 

 お菓子などの空き箱・ラップ・トイレットぺーパー等の芯・包装紙・ペットボトルのふた・リボン・ひも・

毛糸・ボタン・自然物（木の実）・カップ（透明）・一口ゼリーなどのカップ・贈答用菓子箱など 

 （卵のパックは、十分に集まり園にありますので結構です。ありがとうございました。） 

2 日（月） R８年度新入園説明会 
      発育測定（３・５歳児） 
３日（火） 節分の会・誕生会 
４日（水） 発育測定(未満児・４歳児) 

 ５日（木）  保育参観及び作品展（未満児） 
 ６日（金）  保育参観及び作品展（３～５歳児） 
 

＜２月の行事予定＞ 

園目標 
心も体も たくましい 元気な子 

 

お願い・お知らせ 

12 日(木)  小学校一日入学 
17 日(火)  交通安全教室 
2０日(金)  命を守る訓練 

 



 

 

 

 

1.はやね、はやおき、あさごはん 

  年末年始でも、いつもと同じ生活リズムを大切にしましょう。 

夜は早く寝て（9 時には布団に入りましょう）朝は、元気に起きましょう。（７時までには起きましょう） 

   朝ごはんをしっかり食べて、１日を元気にスタート！しましょう。 

２．おうちのひとと いっしょにおでかけ 

   お出かけするときは、おうちの人と一緒に。知らない人には絶対ついて行きません。 

 ３. からだをうごかそう 

  寒い日も、おうちの中やお外（おうちの庭や公園）で、楽しくからだを動かして遊びましょう。 

  道路では遊ばないでね。                

４．かぜにまけないよ！ 

    外から帰ったときや食事の前には手をきれいに洗いましょう。 

暖かい服を着て、からだをひやさないようにね。風邪に負けないからだを作りましょう。 

５．おうちのおてつだいにチャレンジ 

    年末年始はおうちの人も、お餅つき・食事の準備・おせち料理作り・大掃除と 

忙しくしています。お片付けのお手伝いなど、自分でできることは自分でできる 

ようにチャレンジしてみましょう。 

６．ルールをまもってあそびましょう 

   ゲームやテレビは長い時間し過ぎないように時間を決めて遊びましょう。遊んだ後は、おもちゃ 

を片付けようね。 

  ７．じこにきをつけましょう 

     車がたくさん通る時期です。道路に飛び出さないように手をつないで歩きましょう。 

ストーブ・温風ヒーターやコンロなど勝手に触ったり、火の近くでは遊ばないように。 

やけどをしないように、おうちの人の言うことを聞きましょう。 

   滑りやすいところは転ばないようにゆっくり歩きましょう。  

  ８．げんきにあたらしいとしをむかえよう 

      元気にあいさつをしましょう。 

    あいさつには「おはよう・こんにちは・こんばんは」とちがうあいさつのことばが 

新しい年を迎えるとあることを知りましょう。 

    「あけまして おめでとうございます。ことしもよろしくおねがいします」 

    おじいちゃん、おばあちゃん、しんせきの人など普段あまり会わない人にも会ったらあいさつができる 

年末年始お休み中のやくそく 

おうちのかたへ 

お子さんにも読んで聞か

せてあげてくださいね！ 

といいですね。 年末年始も元気に過ごしてね。３学期にまた笑顔で会いましょう。 

 


