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�▶対象／生成AIを使いたい人、使っているが活かしきれていない人
▶�とき／ 2 月26日（木）　午後 2 時～ 4 時
▶�ところ／情報工房 2 階会議室 4 または、オンライン
　※申込時に参加方法を選択

申込ページ

▶��内容／㈱ヤギヤエンタープライズ代表取締役
社長の大巻信貴さん＝写真＝による、AIを作業
ツールではなく、思考を整理し、広げるための
壁打ち相手（AI上司）として活用する方法を
学ぶ
▶�定員／40人（先着順）
▶�申込／申込ページから申込または、大垣ビジネ

スサポートセンター（ガキビズ）などで配布の
申込用紙に必要事項を記入し、同センター（情
報 工 房 内、 ☎・ ℻78－3988、e－mail：info-
ogaki＠mb.ginet.or.jp）へ

経済戦略セミナー経済戦略セミナー
自分好みの別人格を創る「ちょうど良いAI活用」自分好みの別人格を創る「ちょうど良いAI活用」

▶���申込／ 2 月12日までに、小学校を通じて配布した募集要項に添付
の申込用紙（大垣市スポーツ少年団ＨＰからダウンロード可）
に必要事項を記入し、新規申込者は各小学校、継続団員は所属
する少年団へ
▶�備考／見学や体験の申し込みは、各少年団へ

令和 8 年度スポーツ少年団員の募集令和 8 年度スポーツ少年団員の募集

同少年団ＨＰ
▶�問合せ／同少年団事務局（総合体育館内、☎

78－1122）へ

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料

パソコンやタブレットをあまりさわったことがない人向け

カ〇〇 スマホで断捨離！
メルカリを始めよう 3 /24 火 13：30～16：30 6 人 1,100円

もっと詳しく知りたい人向け

キ〇〇 いきいき脳活性デジタル教室
「最近の生成AI活用」 3 /10 火 13：30～15：00 6 人 550円

プログラミングを体験したいシニアの人向け　※先着順

ク〇〇
シニアのための脳活性プロ
グラミング教室
※①②の時間を選択

3 / 5・19 木
①13：30～15：00
②15：15～16：45

各
6 人 2,200円

プログラミングを体験したいお子様向け　※先着順

ケ〇〇

マインクラフトプログラミング
教室（〇 小学 1 ～ 6 年生向け）〇〇
※①～④の開催日と時間を
　選択＜全2回＞

①3/ 4・18
②3/ 6・20
③3/11・25
④3/13・27

水
金

15：50～16：30
16：35～17：15
17：20～18：00

各
10人 3,300円

コ〇〇
プログラミング体験
※希望の日時を選択
　1人での申込も可

3 / 7・14
・21・28 土

13：00～14：00
14：30～15：30
16：00～17：00

各
1 組 無料

▶�ところ／情報工房
▶�申込／ 2 月18日の午後 3 時までに、情報工房ＨＰから申込または、

同工房ＨＰ

同工房（☎75－7000）へ
▶�抽選日／ 2 月20日（下表㋕・㋖の講座のみ）
　※定員に満たない講座は、申込期限を延長
▶�備考／テキスト代は実費

3 月分  3 月分  情報工房デジタル活用研修情報工房デジタル活用研修

中川ふれあいセンター
「笑

わらわら

笑♡Cafe」
▶�対象／市内在住の人
▶�とき／ 2 月16日（月）　　　　

午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／中川ふれあいセンター

2 階訓練室・会議室大
▶�内容／体操をして、カフェで

ゲームをしながら会話を楽しむ
▶�定員／30人（先着順）
▶�送迎／ 5 人　※条件あり
▶�持ち物／タオル
▶�申込／ 2 月 9 日までに、同セ

ン タ ー（ ☎82－8888、 ℻ 82
－8866）へ

やさしい日本語セミナー

▶�対象／中学生以上の人
　※中学生は保護者同伴
▶�とき／ 3 月15日（日）
　午後 1 時30分～ 3 時30分
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 6 階かがやき活動室 6 － 1
▶�内容／外国人にも伝わりやす

い言葉遣いや表現を工夫した
「やさしい日本語」を学び、
地域や職場での外国人との
コミュニケーションに役立て
るセミナー

▶�定員／20人（先着順）
▶�申込／ 2 月 1 日～ 3 月 9 日に、

大垣国際交流協会（☎82－
2311、e－mail：oiea＠mb.
ginet.or.jp）へ

�▶対象／そば打ちに興味のある人・グループ　※小学生は保護者同伴
▶�とき／ 3 月14日（土）　午前 9 時30分～午後 1 時
▶�ところ／青年の家 1 階料理教室・食堂

申込ページ

▶��内容／石臼で挽いたそば粉を使い、そば打ちの有段者
の指導を受けながら、本格的な道具を使ってそば作り
を楽しみ、自分で打ったそばを味わう

▶�定員／ 6 組（先着順）※ 1 組 1 ～ 3 人
▶�参加料／ 1 組4,000円（食材費、保険代など）
▶�持ち物／エプロン、三角巾、マスク、飲み物
▶�申込／ 2 月 1 ～20日に、申込ページから申込

「そば打ち体験教室」「そば打ち体験教室」文化・芸術セミナー文化・芸術セミナー

補助金活用セミナー補助金活用セミナー大垣商工会議所大垣商工会議所
▶とき／ 3 月 4 日（水）　午後 2 時～ 3 時30分
▶ところ／情報工房 2 階会議室 4 または、オンライン　
　�※申込時に参加方法を選択
▶�内容／経済産業省中部経済産業局の職員から、中小企業や小規模

事業者が販路開拓、省力化、生産性向上などを行う場合に活用
できる補助金や申請のポイントを学ぶ

申込ページ

▶�定員／【現地会場】50人　【オンライン】50人
※いずれも先着順

▶�申込／申込ページから申込
▶問合せ／大垣商工会議所（☎78－9111）へ

▶�問合せ／大垣市レクリエーション協会（☎78－9369）へ

申込ページ

�▶対象／市内在住・在勤の男性
　※小学 ４ 年生以上の子どもとの親子参加や、パートナーとの参加も可
▶�とき／ 3 月 8 日（日）　午前10時～午後 1 時

男性の家事応援講座男性の家事応援講座
「ミモザカップケーキを作ってみよう！」「ミモザカップケーキを作ってみよう！」

▶�ところ／スイトピアセンター学習館 ４ 階
　料理実習室
▶��内容／毎年 3 月 8 日の国際女性デーにちなみ

ミモザをイメージしたカップケーキを作る
　※カップケーキは持ち帰り用にラッピングします
▶�定員／24人（先着順）
▶�持ち物／エプロン、三角巾、マスク、台ふき
▶�申込／ 2 月 1 日の午前 9 時から、市ＨＰ「電子申請

サービス」で申込
▶�問合せ／男女共同参画推進室（☎47－8549）へ


