
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日（火） 節分 
5歳児が鬼になり、心の鬼を追

い払います。 

9日（月） てんじゅ訪問 ふじ組がてんじゅを訪問します。 

10日（火） 
親子のびのび体操 

作品見学（5 歳児） 

親子で体を動かして遊びます。 

※詳細は案内済み 

※ハイ・チーズ撮影 

13日（金） 

安全指導日 
冬の安全な生活について学びま

す。 

Ｒ8年度役員選出 

抽選会 

登園時にくじ引きを行います。 

（8時半～9 時） 

16日（月） 学校評議員会 
園の様子を評議員の方が見に来

てくださいます。 

18日（水） 

親子のびのび体操 

作品見学（4歳児） 

親子で体を動かして遊びます。 

※詳細は案内済み 

※ハイ・チーズ撮影 

未満児保育参観 

作品見学 

園の様子を参観したり、親子で触

れ合って遊んだりします。 

※詳細は案内済み 

19日（木） 誕生会 
２ 月 生 ま れ の 友 だ ち を 

お祝いします。 

20日（金） 命を守る訓練 

予告なしで行います。今までの経

験をもとに、保育者の指示を聞き

避難します。 

24日（火） 
親子のびのび体 

作品見学（3 歳児） 

親子で体を動かして遊びます。 

※詳細は案内済み 

※ハイ・チーズ撮影 

3日(火) ひなまつり会・誕生会 

13日(金) 5歳児を送る会 

19日(木) 卒園式（5歳児）・修了の会（0～4歳児） 

令和８年１月３０日 

大垣市立三城こども園 

☎ 84－3553 

 
 暦の上では春ですがまだまだ寒い日が続いています。肌を刺すような冷たい風に頬や鼻を赤らめながらも子ども

たちは元気いっぱい遊んでいます。１月中旬から異年齢活動で走りっこや体操をして体を動かしています。体の中

からぽかぽかと温まることを体験しながら、元気な体づくりに励んでいます。室内では節分の日にかぶるお面の製

作をしています。学年によってさまざまな色・形をした鬼のお面が出来上がる日が楽しみです。     

まだまだ感染症も流行しています。体力づくりや感染症対策をしながら元気に過ごしていきたいですね。 

2月の保育料等口座振替日は３月２日(月)です。 

PTA会費と 5歳児絵本代は２月に３月分も併せてを引き落としになります。 ２月２７日(金)までに残高を確認し

てください。 

3月の保育料等口座振替日は 3月 10日(火)です。通常より早めです。９日(月)までに入金確認をお願いします。 

 

 

 

◎未満児希望懇談 

懇談を希望される方は、各クラスの掲

示をご確認いただき、担任までお申し込

みください。 

 

保育目標 
よく考え 

みんな仲良く 
元気な子 

＜修了の会について＞ 
教育認定のお子様は 11時降園（給食なし）です。 
会は園児と保育者で行います。 
保護者の参加はありません。 

 

みきっこだより 2月 

２月の行事予定 

 

お知らせ・お願い 

≪職員アレルギー研修より≫ 

先日、食物アレルギーやアトピー性皮膚炎などの

小児アレルギーについて職員が研修を受けました

ので少しご紹介します。食物アレルギー源として代

表的な鶏卵、牛乳、小麦に加え近年はクルミやカシ

ューナッツが急増しているそうです。また、クルミ

アレルギーがあるとピーカンナッツアレルギー、ピ

スタチオアレルギーがあるとカシューナッツアレ

ルギーを合併する割合が高いそうです。 

アレルギー性結膜炎の 7割の患者の方はアトピー

性皮膚炎を合併しており、眼が痒い、擦る、叩くを

繰り返すことで中には、視力低下を起こしたり、失

明につながったりすることもあるそうです。 

食物アレルギーもアトピー性皮膚炎共に早期に

専門機関の指示のもと正しく対応していくことが

大切ですね。新生児早期から皮膚の保湿や正しいス

キンケアを心がけることで皮膚の保護バリアを強

くしアトピー性皮膚炎や食物アレルギーの重症化

予防にもつながるとのことです。 

ヘアカラー、アイシャドー、ピアスなどおしゃれ

も気を付ける必要があります。子どもの皮膚は未熟

で荒れやすく、繰り返し使うとアレルギーを起こす

危険が高まります。アレルギーを発症することで、

将来大人になっておしゃれをしたくてもできなく

なることもあるそうです。周囲の大人が共に協力

し、今だけでなく将来を見据えて、子どもたちが健

やかに成長できるよう見守っていく必要がありま

すね。 

３ 月の主な行事

  

 


