
7:00

8:30

9:15

11:00

11:30

12:15

13:00

14:30

15:00

16:00

16:30

18:30

○わくわくタイム

 　 ・自ら見つけて遊ぶ活動

早朝保育

登園 視診

持ち物の始末

朝の会

○元気っこタイム

　　元気いっぱい体を

　　動かして遊びます

帰りの会

排泄・手洗い

おやつ

 　 ・一斉活動

片付け

排泄・手洗い

給食

午睡（3歳児は年間）

（４歳児は4～９月）

（5歳児は7・8月のみ）

おむつ交換・排泄・手洗い

視診・降園準備

降園   延長保育 降園  延長保育

あそび

視診・降園準備

午睡

おむつ交換・排泄・手洗い

おやつ

あそび

おやつ

あそび

おむつ交換・排泄・手洗い

離乳食（0歳児）

給食

早朝保育

登園 視診

あそび

おむつ交換・排泄・手洗い

０・１・２歳児 ３・４・５歳児

一日の保育の流れ


