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同センターＨＰ

▶�ところ／職業訓練センター
▶�申込／開始 1 週間前（必着）までに、同センターＨＰから申込

または、ファクスか往復はがきに講座番号・講座名・住所・氏名・
生年月日・電話番号・職業・勤務先・雇用保険加入の有無を記入し、

講座番号 講座名・日程 定員 受講料

1

AutoCAD（入門編）
＜対象＞文字入力・マウス操作ができる人

6 /10・17・２4（水） <全 ３ 回> 9：30～16：30 5 人 ※15,100円 （33,500円）

207

ChatGPT入門！今日から使える基本テクニック
＜対象＞文字入力・マウス操作ができる人

6 /12（金） 13：30～16：30 5 人 4,100円

※�受講料は、中小企業勤務または45歳以上の再就職希望者の金額で、その他
の人は（　）の金額です

職業訓練センター職業訓練センター パソコン講座パソコン講座

同センター（〒503－0963 西大外羽 1 －226－ 1 、
☎・℻89－4976）へ

▶�備考／最少開講人数に満たない場合は中止。
　テキスト代は実費

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料
パソコンやタブレットをあまりさわったことがない人向け

ナ〇〇
いきいき脳活性デジタル教室

「Canvaでスマホ写真を楽しく
加工しよう」

6 /11（木） 13：30～15：00

6 人

770円

ニ〇〇
スマホデビューからもう一歩！
LINEの便利機能活用とスマホ
セキュリティ入門

6 /16（火） 14：00～16：00 無料

ヌ〇〇 やさしい生成AI講座
「AIと上手に会話するコツ」 6 /23（火） 14：00～16：00 1,100円

もっと詳しく知りたい人向け
ネ〇〇 YouTubeに動画をアップしよう 6 /30（火） 13：30～16：00 6 人 1,870円
プログラミングを体験したいお子様に　※先着順

ノ〇〇
マインクラフトプログラミング
教室（〇小学 1 ～ 6 年生向け）〇〇
※希望のコースと時間を選択

① 6 /3・17（水）
② 6 /5・19（金）
③ 6 /10・24（水）
④ 6 /12・26（金）

15：50～16：30
16：35～17：15
17：20～18：00

各
10人 3,600円

ハ〇〇

プログラミング体験（未就
学児～小学 6 年生向け）
※小学2年生までは保護者同伴
　希望の日時を選択
　1人での申込も可

6/13・27（土）
14：00～14：30
14：45～15：15
15：30～16：00

各
1 組 無料

▶ところ／情報工房
▶�申込／ 5 月20日の午後 3 時までに、情報工房ＨＰから申込または、

同工房（☎75－7000）へ

同工房ＨＰ

▶�抽選日／ 5 月22日（下表㋤～㋧講座のみ）
　※定員に満たない講座は申込期限を延長
▶�備考／テキスト代は実費

6 月分6月分  情報工房デジタル活用研修情報工房デジタル活用研修

▶�対象／大垣市情報ボランティアに登録している人または、登録
を予定している人
▶�とき／ 6 月 7 ・14・21・28日 ＜全 4 回＞
　いずれも日曜日の午後 1 時30分～ 4 時30分
▶�内容／デジタルリーダーとして指導するための学習ポイントや

スキルアップを図るためのテクニックなどを学ぶ
　※Zoomによるオンライン形式

申込ページ
▶�申込／ 5 月22日の午後 5 時までに、市ＨＰ「電子申請

サービス」から申込

デジタルリーダー養成講座デジタルリーダー養成講座

　情報ボランティアに登録して、市民向けのデジタル
相談窓口の相談員や、子ども向けのデジタル講座の
サブ講師としてご活躍いただける人を募集しています。
　興味のある人は、市ＨＰ「電子申請サービス」から
お申し込みください。

申込ページ

　　デジタルリーダー養成講座および大垣市情報ボランティア募集について
詳しくは、情報企画課（☎47－8249）へ。

＜申込の記載のないものは、申込不要です＞� 大垣市役所 ☎81－4111

大垣市情報ボランティアの募集大垣市情報ボランティアの募集

▶�対象／小学 3 ～ 6 年生（市内優先）
▶��とき／ 5 月30日（土）　午前 9 時30分～11時30分
▶��ところ／情報工房 2 階 多目的研修室
▶��内容／ブロックプログラミング機材を使った信号機のプログラミング体験
▶�定員／10人（抽選）
▶��参加料／1,100円
▶��申込／ 5 月13日の午後 3 時までに、同工房ＨＰから

申込または、同工房（☎75－7000）へ 同工房ＨＰ

こどもデジタル学級こどもデジタル学級
「信号機プログラムを作ろう」「信号機プログラムを作ろう」

介護予防教室介護予防教室いつまでも健康に！いつまでも健康に！

　　音楽は心の栄養剤音楽は心の栄養剤（音楽療法）（音楽療法）
▶��とき／ 6 月 3 日（水）　午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／サットヴァの園 会議室（多芸島）　
▶�定員／15人
▶�申込／同施設（☎88－1788）へ

　　元気に動ける身体づくり元気に動ける身体づくり
▶��とき／ ５ 月２8日（木）　午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／お勝山ふれあいセンター 1 階 娯楽集会室　
▶�定員／30人（先着順）
▶�持ち物／飲み物、タオル
▶備考／運動しやすい服装・マスク着用
▶�申込／ 5 月 1 日から、同センター（☎71－2252）へ

▶�とき／ 5 月29日（金）　午後 2 時～ 3 時
▶�ところ／大東グループホーム 地域交流スペース（東前）
▶�定員／20人（先着順）
▶�持ち物／スリッパ
▶�申込／大東福祉会（☎82－1600）へ

　　いきいきと暮らすための栄養講座いきいきと暮らすための栄養講座

▶�とき／ 5 月27日（水）　午後 １ 時３０分～ ３ 時
▶�ところ／�くすのき苑 食堂（多芸島）
▶�定員／20人（先着順）
▶�持ち物／飲み物、タオル、上靴
▶�申込／同施設（☎89－8100）へ

　　フレイルをやっつけろ！専門理学療法士と学ぶ「リハの木体操」フレイルをやっつけろ！専門理学療法士と学ぶ「リハの木体操」
　　～介護されない暮らしのための運動～～介護されない暮らしのための運動～

　　「機・能・訓・練」「機・能・訓・練」～転ばないための3つのポイント+笑い～～転ばないための3つのポイント+笑い～
　　（転倒予防）（転倒予防）
▶�とき／ 5 月22日（金）　午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／特別養護老人ホーム友和苑（入方）
▶�定員／15人（先着順）
▶�備考／運動しやすい服装
▶�申込／ 5 月 1 日から、友和苑（☎88－1567）へ

　　フレイルをやっつけろ！専門理学療法士と学ぶ「リハの木体操」フレイルをやっつけろ！専門理学療法士と学ぶ「リハの木体操」
　　～介護されない暮らしのための運動～～介護されない暮らしのための運動～


