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記 者 発 表 資 料 

令 和 8 年 5 月 2 6 日 

所 属 大垣市健康福祉部社会福祉課 

担 当 課長：古田 主幹：小川 担当：河方 

連絡先 
代表：0584-81-4111（内線2912） 

直通：0584-47-8631 

 

 

ひきこもり支援ステーションの開設について 

 

１ 目的・趣旨 

令和元年度から、障がい福祉課、社会福祉課、高齢福祉課、保健センター、

社会福祉協議会からメンバーを選出した大垣市ひきこもり支援プロジェクト

チームを立ち上げ、ひきこもり支援内容等を検討する会議や学習会を開催して

きた。 

本年度からは、専従のひきこもり支援コーディネーターを配置し、事業と

して実施することで、相談対応や訪問支援などの支援体制の強化を図る。  

 

２ 対象者 

・ひきこもりの状態にある本人およびその家族  

・孤独・孤立などの課題を抱える方  

・支援機関・地域住民など、ひきこもりに関わるすべての方  

 

３ 開設日 

令和8年4月1日 

 

４ 開設場所 

  市役所1階社会福祉課よりそい支援窓口内  
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５ 事業概要 

区分  内容  開催回数・頻度  

相談支援  ひきこもり相談支援コーディ

ネーターによる電話・来所・訪

問相談  

随時 

（月1回定例相談会を含む） 

居場所づくり 

（メタバース） 

※別途記者発表あり  

仮想空間を活用した交流・居

場所の提供  

月2回 

（平日 15:00〜17:00、 

または 19:00〜21:00） 

支援会議・ネット 

ワークづくり  

関係機関が連携する支援プラ

ットフォームの開催  

年1回  

当事者会・家族会の

開催  

同じ悩みを抱える当事者・家

族同士の交流の場  

年6回 

（市内6地区の地区センター） 

当事者・家族向け 

講座の開催  

不安や孤独の緩和につながる

講座の開催  

年1回 

（大垣市役所8階大会議室） 

住民向け講演会・ 

研修会の開催 

ひきこもりへの理解促進およ

び孤独・孤立対策「つながりサ

ポーター」養成 

年1回程度 

 

６ 担当課等  

社会福祉課・障がい福祉課・保健センター・社会福祉協議会ほか関係機関  


