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＜ 人 口 ＞
男　　76,148   （＋57）
女　　79,557　（－38）
計　 155,705   （＋19）

＜ 世帯数 ＞
71,081   （＋66）

６月１日現在  （ ）は前月比

祝祝 都市対抗野球大会出場決定 都市対抗野球大会出場決定

西濃運輸西濃運輸（６年連続４３回目）（６年連続４３回目）
　第97回都市対抗野球大会に、東海地区の代表として本市の西濃運輸野球部
が、 ６年連続４３回目の出場を決めました。

得点後に歓喜に沸く応援席

　出場を決めた東海地区第 ５代表決定戦は、 ６月１５日の午後 6時から、岡崎
レッドダイヤモンドスタジアムで行われ、序盤から小雨がちらつく中、市民
らが応援に駆けつけ、大きな声援を送りました。

　令和 8年第 2回市議会定例会が、 6月
１日から1６日まで開かれました。
　 ８日には、1２人の議員から市政全般に
ついての一般質問が行われました。その
後、大垣市非常勤消防団員等損害補償
条例の一部改正についての 1 議案が
追加上程され、石田市長が提案理由を
説明し、担当委員会に付託されました。
　最終日の本会議では、各担当委員会に
付託されていた議案の審査結果を各委員
長が報告した後、採決が行われ、一般
会計補正予算など11議案が原案どおり
可決されました。
　最後に、「安定的な皇位継承に係る国会
議論促進を求める意見書」が追加上程
され、原案どおり可決されました。
　最終日に可決された主な議案は、次の
とおりです。▲

令和 ８ 年度補正予算
　�一般会計▲

条例関係
　�大垣市税条例の一部改正、大垣市国民
健康保険条例の一部改正、大垣市介護
保険条例の一部改正など▲

その他
　�財産の取得、市道路線の認定・廃止など

第 2 回市議会
定例会が閉会
補正予算などを可決

市役所に設置された応援幕

　本大会は、 ７月23日に組み合わせが決定。 ８月２6日から
東京ドームで開催され、全国から32チームが参加します。
　また、市は西濃運輸野球部を応援するため、市役所や
体育施設など市内 ８か所に応援幕を設置しました。

「ガキペイカード」の「ガキペイカード」の
　　　利用期限は ８ 月３１日　　　利用期限は ８ 月３１日

　物価高騰対策として郵送した、7,000円分の買い物
ができる「ガキペイカード」の利用期限まで、残り
２ か月となりました。
　期限の ８ 月３１日を過ぎると使えなくなり、未利用
額の払い戻しもありません。市内の多くの対象店舗

（令和 ８ 年 ６ 月１８日現在、約６70店舗）で利用できます
ので、お早めにご利用ください。
　「ガキペイカード」を受け取られていない人や、
紛失された人は、下記①のコールセンターへご連絡
ください。

�▶�利用方法／利用可能店舗での買い物の際に、次のいずれか
の支払い方法で利用が可能

　※ご家族のカードを代わりに利用することもできます。
　【ガキペイカード（紙）での支払い】
　　「ガキペイカード」の支払用二次元コードを提示して、
　支払い
　【ガキペイアプリでの支払い】
　　スマートフォンに「ガキペイアプリ」を登録して、「ガキ
　ペイカード」の二次元コードから残高を読み込み、アプリで
　支払い
▶利用可能店舗／本紙 ６ 月 １ 日号と同時配布したチラシや

市ＨＰ

物価高騰
対策

　店頭ステッカー、市ＨＰでご確認ください。
　※「ガキペイカード（紙）」と「ガキペイアプリ」
　の両方が利用できる店舗と、「ガキペイアプリ」
　のみ利用できる店舗がありますので、ご注意
　ください。
▶�利用期限／令和 ８年 ８月３１日
▶�備考／ １ 人につき １ 枚 7,000円分の「ガキペイカード」は、
令和 ８年 ２月 １日現在、市内に住民登録がある人を対象に、

　 ４月末までに、世帯ごとに郵送済み
▶�問合せ／【①ガキペイカードの利用方法、再発行などに

ついて】　「ガキペイカード」コールセンター（受付時間：
平日の午前 8時30分～午後 5時15分　☎47－５３１８）へ

　【②ガキペイアプリの利用方法、残高移行などについて】
　「ガキペイアプリ」サポートセンター（受付時間：平日の
　午前 ９時～午後 ６時　☎0120－963－894）へ

買い物の際に「ガキペイカード」を提示

 iOS  Android

 「ガキペイアプリ」を利用される人は
こちらからダウンロード

「ガキペイカード」「ガキペイアプリ」
利用可能店舗（約450店舗）

利用可能店舗の店頭ステッカー

「ガキペイアプリ」のみ
利用可能店舗（約220店舗）

大 垣 市

ガキペイ

参 加 店 舗
※本事業は物価高騰対策支援地方創生臨時交付金活用事業です

利用期限 令和8年8月31日（月）まで ※期限を超えると
　利用できません

◼ ステッカー③ ｜ A6サイズ

ガキペイアプリのみ
利用可

ガキペイアプリのみ
利用可

事業カード

ガキペイカード

����� ��

利用期限 ：令和 8年 8月 31日まで

支払用
二次元
コード

「ガキペイカード」のイメージ

～お早めにご利用ください～～お早めにご利用ください～

７ 月 1 日号　主な内容
▶�▶�市役所立体駐車場をイベ

ント開催日に有料利用 
など　　  　 … 2 ～ ３ Ｐ

▶�▶�募集のお知らせ など  　
　　 　　　  … ４ ～ 5 Ｐ

▶�▶�講座のお知らせ など 
　　　　　　　… 6 ～ 7 Ｐ
▶�▶�催しのお知らせ   　　　 

　　  　　　 … 8 ～ 9 Ｐ
▶�▶�健康ガイド   …10～11Ｐ
▶▶すのまた天王祭 など　  
　　　　　　　　　…12Ｐ
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▶�対象となる主なイベント／芭蕉祭（ 4 月）、
大垣まつり（ 5 月）、水都まつり（ 8 月）、
十万石まつり（10月）、かがやきライフ
タウン秋のつどい（11月）

区　分 時間帯 利用内容

平日
開庁時間中 8：３０～１７：１５ 来庁者は無料

（来庁者以外は利用できません）
閉庁後 １７：１５～翌 ８：３０ 閉鎖（利用できません）

土日祝日

通常日 全日 閉鎖（利用できません）

イベント
開催日 ７：００～２２：００

有料で利用できます
※料金：100円／30分
　（最大600円／日）

　隣接する市営丸の内駐車場の休止にあわせ、令和 8 年 7 月から、
市役所立体駐車場内の一部を一般有料駐車場として供用します。
　大垣まつりなど、多くの人の来場が見込まれるイベント開催日
などの土日祝日に限り、どなたでも有料で利用できます。平日の
市役所開庁時間中は、これまでどおり来庁者は無料で利用できます。
　詳しくは、契約管財課（☎４７－７４３９）へ。

市役所立体駐車場を市役所立体駐車場を
有料有料で利用できますで利用できます

　敬老の日にあわせて、敬老祝金と金婚祝金を贈ります。
　いずれも 9 月 1 日現在で市内に住民登録があり、 9 月15日現在で

に同封の返信用封筒で申請してください。なお、高齢福祉課、各地
域事務所、各市民サービスセンターでの申請も可能です。
【金婚祝金（結婚50年）】
　対象となる人（昭和51年 1 月 1 日～同年12月31日に婚姻届を提出
した夫婦）は、戸籍抄本と申請者名義の通帳を持参し、 7 月31日
までに高齢福祉課、各地域事務所、各市民サービスセンターで申請
手続きをしてください。なお、市外に本籍がある人は、広域交付で

区分 対　象 金　額

敬老
祝金

77歳（喜寿） 昭和23年 9 月16日～昭和24年 9 月15日生まれ 5,000円

88歳（米寿） 昭和12年 9 月16日～昭和13年 9 月15日生まれ 1 万円

※100歳（百寿）の人には、誕生日以降に申請書を郵送します

金婚
祝金 昭和51年 1 月 1 日～同年12月31日に婚姻届を提出した夫婦 1 組 1 万円

取得できる戸籍謄本でも申請が可能です。
　昭和46年 1 月 1 日～昭和50年12月31日に婚姻届を提出し、過去に
金婚祝金を受け取っていない夫婦は対象となる場合があります。

1 年以上市内に居住している人が対象で、申請手続きなどは次の
とおりです。祝金は、指定の口座に振り込みます。
　詳しくは、高齢福祉課（☎47－7424）へ。

敬老・金婚祝金を贈ります敬老・金婚祝金を贈ります

【敬老祝金】
　対象となる77歳（喜寿）、88歳（米寿）の人には、「敬老祝金支給申出書」
を 6 月下旬に郵送しましたので、必要事項を記入し、 7 月31日まで

　詳しくは、岐阜県旅券センターＨＰをご確認いただくか、同センター
（☎０５８－２７７－１０００）または、窓口サービス課（☎４７－８７５６）へ。

年　齢 旅券種 改定前 → 改定後の手数料

18歳以上
10年

電子申請 15,900円 → 8,900円
窓口申請 16,300円 → 9,300円

5年 電子・窓口申請 廃止

18歳未満 5 年
電子申請 12歳以上：10,900円

12歳未満：  5,900円 → 4,400円

窓口申請 12歳以上：11,300円
12歳未満：  6,300円 → 4,800円

　旅券法の一部改正および旅券法施行令の一部改正により、令和 8 年
7 月 1 日以降の申請分から、下表のとおり新たな手数料が適用されます。
　これに伴い、 ７ 月 １ 日以降の申請が大幅に増加し、旅券作成に

令和8年7月1日以降の申請分から令和8年7月1日以降の申請分から
旅券（パスポート）手数料を引き下げ旅券（パスポート）手数料を引き下げ

※電子申請には、マイナンバーカードとスマートフォンが必要

パスけん

通常以上の日数（状況によっては １ か月程度）を要する
ことが予想されますので、お急ぎの人は、受取まで余裕
をもって早めに申請ください。なお、パスポートの受取
可能日は、検索システム「パスけん」で確認できます。

　新たな「資格確認書（薄い緑色）」を
簡易書留で郵送します（申請不要、自動
的に郵送）。
【８４歳以下でマイナ保険証をお持ちの人】
　後期高齢者医療保険の情報を書面で簡
易に把握できる「資格情報のお知らせ」
を送付します（申請不要、自動的に郵送）。

【85歳以上の人と84歳以下でマイナ保険証をお持ちでない人】

　マイナンバーカードを紛失・更新中の人やマイナ保険証での受診
に配慮が必要な人（障がいがある人や要介護者など）は、申請に
より「資格確認書」を交付することができます（親族等の法定代
理人や介助者等による代理申請も可）。
　詳しくは、国保医療課 福祉医療・後期医療グループへ。

申請により「資格確認書」を交付できる場合があります　

▶新しい資格確認書を送付
　後期高齢者医療制度の加入者に、年齢と
マイナ保険証の保有状況に応じて、 8 月 1
日から使用する新しい「資格確認書」また
は「資格情報のお知らせ」を 7 月中旬に郵
送します。
　今回送付する資格確認書と資格情報のお
知らせの有効期限は、令和 ９ 年 7 月31日です。
医療機関などを受診される際は、マイナ保
険証または、資格確認書をご使用ください。

問合せ／国保医療課 福祉医療・後期医療グループ（☎47－8140）

後期高齢者医療制度の資格確認書の更新など後期高齢者医療制度の資格確認書の更新など

するコールセンター（☎0570－051－502、7 月 1 日～ 8 月31日の平日
午前 9 時～午後 5 時）へ。

＜コールセンターも設置＞　
　資格情報のお知らせ、資格確認書、子ども・子育て支援金を含む
保険料に関する問い合わせは、岐阜県後期高齢者医療広域連合が設置

資格確認書見本

　医療機関などでの受診は、マイナ保険証をご提示いただくことで自己
負担割合にて受診できますが、マイナ保険証の読み取りができない場合、
マイナ保険証と一緒に資格情報のお知らせをご提示いただくことで受診
できるようになります（資格情報のお知らせのみでの受診は不可）。
▶マイナ保険証をぜひご利用ください！
　マイナ保険証をお使いの場合は、手続きなしで高額療養費制度に
おける限度額を超える支払が免除されるなど、様々なメリットが
ありますので、ぜひマイナ保険証をご利用ください。

イベント開催日イベント開催日

資格情報のお知らせ見本

ソフトピアジャパンセンターのホール・会議室ソフトピアジャパンセンターのホール・会議室
ぜひご利用ください！ぜひご利用ください！

　ソフトピアジャパンセンターには、大人数収容可能

同センターＨＰ

　なお、施設利用に際しては、最初に岐阜県公共施設予
約サービスシステムでID登録が必要です。施設概要、
利用方法の詳細については、同センターＨＰをご覧い
ただくか、同センター（☎77－1111）へ。

なホールから少人数向けの会議室まで、幅広いニーズ
に対応した貸出施設があります。ホールについては、
株主総会や展示会、音楽イベントなどで、会議室は、会
議や講習会などで企業や各種団体の皆さんが幅広く利
用できますのでお気軽にご利用ください。
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▶確定申告期限後に申告された人へ
　確定申告期限後に申告などをされた人は、今年度の負担割合や
保険料額の決定が間に合わない可能性があります。その場合は、
申告前の情報で作成した資格確認書（または資格情報のお知らせ）
や保険料額決定通知書を一旦送付します。
　後日、申告内容に基づいて再判定を行い、変更があった場合は
資格確認書（または資格情報のお知らせ）や保険料額決定通知書
を改めて送付します。

▶普通徴収の人は「口座振替」がおすすめ
　口座振替にすると毎月納付書で支払う手間がなく、新しく加入
した場合も、年金からの天引きでの納付が始まるまで、保険料の納め
忘れがなくて安心です。また、年金天引きから納付方法が変わった
場合も、納め忘れがなく安心です。
　手続き方法など詳しくは、国保医療課 福祉医療・後期医療グループへ。

　令和 ７ 年中の所得額が確定したことにより、令和 ８ 年度の後期
高齢者医療保険料額が決定しました。
　令和 ８ 年 5 月末までに後期高齢者医療制度に加入した人には、
保険料額決定通知書を 7 月中旬に郵送します。同通知書には、保険
料額や納付方法が記載されていますので、ご確認ください。
　なお、同保険料が増額して、介護保険料との合計額が年金受給額
の 2 分の 1 を超えた場合、特別徴収（年金からの天引きでの納付）
から、普通徴収（納付書や口座振替での納付）に切り替わります。
　保険料は、加入者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて
負担する「所得割額」との合計で、個人ごとに決められます。令和
8 年度から子ども・子育て支援金制度が開始されることに伴い、
今年度の保険料は、後期高齢者医療分と子ども・子育て支援金分を
合わせた金額になります。今年度の保険料の算定は次のとおりです。
　なお、均等割額は、世帯の所得や被保険者数などで、 2・５・7 割
軽減される場合があります。令和 ８・９ 年度は、 7 割軽減に該当す
る場合、医療分に限り、さらに ０.２ 割軽減を行います。

①後期高齢者医療分

限度額85万円 55,385円 所得×
所得割率9.71％＝ ＋

100円未満切り捨て

保険料（年額） 均等割額 所得割額

②子ども・子育て支援金分

限度額 2 万 1 千円 1,374円 所得×
所得割率0.25％＝ ＋

100円未満切り捨て

保険料（年額） 均等割額 所得割額

被保険者 1 人当たりの後期高齢者医療保険料＝①＋②

保険料額決定（変更）通知書を郵送します保険料額決定（変更）通知書を郵送します

▶71～74歳対象者に更新申請書などを郵送
　市老人医療費助成制度（垣老）の71～74歳対象者に新しい受給者証
または、更新申請書を 7 月中旬に郵送します。
　対象となるのは、医療費の一部負担割合が「 2 割」の人です。

医療費助成制度（垣老）の受給者証は、負担割合を確認後、郵送します。
※窓口での申請は混雑が想定されますので、返信用封筒をご利用ください

◆健康保険協会、共済組合など国民健康保険（大垣市）以外に加入の人
　更新申請書を郵送しますので、必要事項を記入し、一部負担割合が
確認できるもの（高齢受給者証、資格情報のお知らせなど）のコピーを
添付して、同封の返信用封筒で返信してください。加入健康保険に変更
がある、または初めて申請する人は、保険資格取得日が確認できるもの

（資格確認書、資格情報のお知らせなど）のコピーも必要です。市老人

◆�国民健康保険（大垣市）に加入の人
　�受給者証を郵送します（更新申請は不要）。

市老人医療費助成（垣老）の更新申請など市老人医療費助成（垣老）の更新申請など
問合せ／国保医療課 福祉医療・後期医療グループ（☎47－8140）

問合せ／国保医療課 福祉医療・後期医療グループ（☎47－8140）
▶資格確認書などの一斉送付

問合せ／国保医療課 国民健康保険グループ（☎47－8132）

していなくても、資格確認書などは世
帯主宛に郵送します。
【マイナ保険証をお持ちでない人】
　「資格確認書（薄い紫色）」を簡易
書留で送付します（申請不要、自動的に
郵送）。医療機関などの窓口でご提示

国民健康保険の資格確認書の更新など国民健康保険の資格確認書の更新など

　国民健康保険加入者に、 7 月中に
マイナ保険証（保険証の利用登録が
されたマイナンバーカード）の保有
状況に応じて、 ８ 月 １ 日から使用する

「資格確認書」または、「資格情報の

　限度額適用認定証は、医療費が高額になった場合、窓口での支払
いが自己負担限度額までとなるもので、現在お持ちの認定証の有効
期限は、 7 月31日までです。
　引き続き認定証が必要な人は、 8 月 1 日以降の平日に、現在の
認定証・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）・
マイナンバーがわかるものを持参し、国保医療課や各地域事務所、
各市民サービスセンターで手続きをしてください（保険料の未納が
ある場合は更新することができません）。なお、マイナ保険証を利
用の場合、限度額適用認定証の事前申請は不要となります。
　また、入院時食事代（ 1 食550円）が減額される標準負担額減額
認定証の有効期限も 7 月31日までです。限度額適用認定証と同様に
更新手続きをしてください。

▶限度額適用認定証などの更新手続きは ８月 １日から

　マイナンバーカードを紛失・更新中の人やマイナ保険証での受診
に配慮が必要な人（障がいがある人や要介護者など）は、申請に
より「資格確認書」を交付することができます（親族等の法定代
理人や介助者等による代理申請も可）。
　詳しくは、国保医療課 国民健康保険グループへ。

申請により「資格確認書」を交付できる場合があります　

いただくことで、自己負担割合にて受診できます。
【マイナ保険証をお持ちの人】
　大垣市国民健康保険の情報を書面で簡易に把握できる「資格情報
のお知らせ」を送付します（申請不要、自動的に郵送）。
　医療機関などでの受診は、マイナ保険証をご提示いただくことで自己
負担割合にて受診できますが、マイナ保険証の読み取りができない場合、
マイナ保険証と一緒に資格情報のお知らせをご提示いただくことで受診
できるようになります（資格情報のお知らせのみでの受診は不可）。
　なお、資格情報のお知らせは毎年一律に送付するものではなく、
記載内容の変更や有効期限の更新が必要な場合などに送付します。

　国民年金の加入者で、保険料を納めるのが困難な場合は、申請に
よって、「全額」「 4 分の 3 」「半額」「 4 分の 1 」の免除、納付猶予の
制度を利用することができます。
　いずれの制度も所得審査があります。また、部分免除の場合、
承認後の保険料が納付されないと、免除は無効になり未納期間と
なりますので必ず納めてください。
▶�申請窓口／国保医療課、各地域事務所、各市民サービスセンター、

大垣年金事務所など
▶�持ち物／マイナンバーカード、運転免許証など本人確認ができる

もの、雇用保険受給資格者証または、雇用保険被保険者離職票（失業
中の人）

国民年金保険料の免除制度国民年金保険料の免除制度
問合せ／国保医療課 年金グループ（☎47－8129）
　　　　大垣年金事務所（☎７８－５１６６）

資格情報のお知らせ見本

お知らせ」を送付します。
　なお、世帯主が国民健康保険に加入

資格確認書見本
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　平日の業務時間内に来庁が
難しい人などを対象に、休日・
夜間窓口を開設します。
▶��とき／【休日窓口】
　 7 月12日（日）　午前 9 時～正午
　�【夜間窓口】
　�7 月14日（火）・16日（木）　いず

れも午後 5 時15分～ 7 時30分
▶ところ／窓口サービス課
▶内容／マイナンバーカード

交付・申請受付、電子証明書
更新など

▶問合せ／マイナンバーカード
コールセンター（☎47－7１８３）
へ

マイナンバーカード交付・申請
などの休日・夜間窓口の開設

サマージャンボ宝くじ
6月30日から発売

　 6 月30日（火）から 7 月31日（金）
まで、サマージャンボ宝くじが
発売されます。賞金額は 1 等と
前後賞合わせて 7 億円です。
　この宝くじの収益金は、市町
村の明るく住みよいまちづくり
に活用されます。

　①�こどもと高齢者の交通事故防止
　②横断歩道における歩行者最優先の徹底
　③�飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
　④自転車等の安全利用とヘルメット着用の促進

夏の交通安全県民運動夏の交通安全県民運動
　「思いやり ゆずる心で 事故防止」をスローガンに、今年も夏の
交通安全県民運動が 7 月11日から20日まで、県内一斉に繰り広げら
れます。次の重点項目を徹底し、交通事故防止に努めましょう。
　詳しくは、危機管理課（☎47－7385）へ。

≪運動の重点項目≫≪運動の重点項目≫

　西美濃地域の地域産業の発展・活性化に向けて、大垣商工会議所と
連携し、事業者の皆さんの取り組みを支援する補助制度を設けています。
ぜひ、ご活用ください。
　①②については、産業振興室（☎47－8609）、③については、大垣
商工会議所（☎78－9111）へお問い合わせください。

補助対象経費（消費税および地方消費税を除いた額）から、国・県などの補助金を
差し引いた額に補助率を乗じた額が補助金額になります

②ソフトピアジャパンエリア小規模事業所入居支援

対象業種 情報通信関連業（中小企業者・事業者）
※５年以上の入居を計画している事業者に限る

補助対象
当該エリアでの起業・創業時に係る経費（①法人登記、
②広告宣伝、③設備・備品購入費、④移転・入居費用）
※④は東京23区内からの移転に限る

補助金

補助対象経費の 2 分の 1 以内（ 1 回限り）
【入居面積100㎡以上】 1 事業者上限20万円
①～③の費用のうち 2 つを選択。各10万円

【入居面積100㎡未満】 1 事業者上限16万円
①～③の費用のうち 2 つを選択。各 8 万円
※④は入居面積にかかわらず上限 5 万円

①ホームページ・動画制作支援
対象業種 製造業（西美濃 3 市 9 町に本社を有する中小企業者・事業者）

補助対象
初めて自社のＨＰを制作（全面リニューアルを含む）、
販路開拓を目的としてＨＰに掲載する動画制作に係る経費
※委託先はソフトピアジャパンエリア内の企業に限る

補助金
補助対象経費の 2 分の 1 以内
1 事業者上限24万円（ＨＰ1 か国語あたり 8 万円、2 か国語
まで。動画制作 8 万円まで）

③ビジネスマッチング支援
対象業種 全業種（西美濃 3 市 9 町に事業所を有する企業者・事業者）

補助対象
岐阜県外（国内）で開催される見本市・企業展への出展小間
料およびオンライン展示会（年度内に開催終了）の登録料
※主催者が提供する募集小間数が80小間以上に限る

補助金 補助対象経費の10分の10以内
1 事業者上限16万円（ 1 出展あたり 8 万円）

ご活用ください！ご活用ください！
中小企業など向けの支援制度中小企業など向けの支援制度

　システム更新作業のため、 7
月16日（木）・30日（木）の終日、
マイナンバーカードを使用した

「証明書コンビニ交付サービス」
の利用ができなくなります。
　ご不便をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

証明書コンビニ交付サービス
の利用停止

　詳しくは、窓口サービス課（☎
47－8764）へ。

　詳しくは、介護保険課（☎47－7406）へ。

　要介護・要支援の認定を受けている人、サービス・活動事業を
利用している人に交付している「介護保険負担割合証」の有効期限
は、 7 月31日までです。
　新しい負担割合証を 7 月中旬に送付しますので、8 月 1 日以降に
介護保険サービスを利用する場合には、被保険者証と新しい負担割
合証を 2 枚一緒に介護保険サービス事業所などへ提示してください。
　なお、利用者負担割合は、前年の本人の合計所得金額や世帯内の
65歳以上の人の収入などによって決定します。

介護保険負担割合証の更新介護保険負担割合証の更新

　情報公開条例により、市・教育委員会・議会などの実施機関が
保有する情報の公開を行っています。また、個人情報保護法により、
市民の皆さんの個人情報について適切な取り扱いの確保に努め、
本人からの請求により情報の開示を行っています。
　令和 7 年度の実施状況は、情報公開が161件、個人情報の開示が
177件でした。
　詳しくは、行政管理課（☎47－8294）へ。

　市で作成した小冊子や公文書目録、審議会会議録などの資料は、市
役所 3 階の市政情報コーナーや市立図書館 3 階の行政資料コーナーで
閲覧できるほか、市ＨＰからも閲覧・ダウンロードすることができます。

市政情報コーナーのご案内市政情報コーナーのご案内 インターネットからも！

開かれた行政へ 開かれた行政へ ～情報公開・個人情報保護制度～～情報公開・個人情報保護制度～

交通安全ポスター
コンクール受賞作品

審議会などの傍聴ができます
定例農業委員会 担当：農業委員会事務局（☎47－8614）

7 ／ 6（月）  16：00～ JAにしみの中部支店 3 階 大会議室（宮町）
・農地の権利移動や転用について　ほか

子ども・子育て未来会議 担当：子育て支援課（☎47－7064）
7 ／13（月） 15：00～16：30 市役所 4 階 情報会議室
・大垣市こども未来計画の令和 ７ 年度事業実績について　ほか

社会教育委員の会 担当：社会教育スポーツ課（☎47－8039）
7 ／14（火） 9：00～11：00 市役所 3 階 3 － 4 ・ ５ 会議室
・市民活動推進事業について　ほか

図書館協議会　　　                           担当：市立図書館（☎78－2622）
7 ／17（金） 1３：00～14：30 市立図書館 3 階 会議室
・�令和 7 年度の事業報告について　ほか

多文化共生推進会議　                担当：まちづくり推進課（☎47－8546）
7 ／1７（金） 1５：00～1６：30 市役所 6 階 教育委員会室
・令和 ７ 年度事業実績、令和 8 年度事業計画について　ほか

公民館運営審議会  　　　     担当：社会教育スポーツ課（☎47－8039）
7 ／2１（火） 1０：00～1１：00 時公民館 第 2 分館
・�令和 ８ 年度公民館行事、公民館主催講座、定期利用団体について

緑化審議会　　　　   　                      担当：公園みどり課（☎47－８４０９）
7 ／２１（火） 1５：00～17：00 市役所 ３ 階  ３ － ６ 会議室
・大垣市みどりの行動実績および行動計画について　ほか

若森会館運営協議会  　　　     担当：社会教育スポーツ課（☎47－8039）
7 ／３０（木） 16：00～17：00 若森会館 集会室
・�令和 ７ 年度事業報告について、令和 8 年度事業進行状況について　ほか

保健推進協議会  　　　     担当：保健センター（☎75－2322）
8 ／ 5（水） 13：30～15：00 保健センター 4 階 講堂
・�令和 ７ 年度事業実績、令和 8 年度事業計画について　ほか
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墓地名 所在地 募集
区画数 面積 墓地使用料

（ 1 区画）
管理料

（年額）

羽衣霊園 羽衣町 1 － 9

29 0.81㎡ 218，700円 1,040円
1 1.02㎡ 275，400円 1,040円
1 1.50㎡ 405，000円 2,080円
13 1.62㎡ 437，400円 2,080円
1 1.80㎡ 486，000円 2,080円
3 3.24㎡ 874，800円 4,160円

青野霊園 青野町485－ 1 100 1.44㎡ 155，500円 1,040円

墨俣北
霊苑

Ａ区画
墨俣町さい川 1

11 3.00㎡ 600，000円 1,040円
Ｃ区画 18 2.25㎡ 500，000円 1,040円

墨俣第 1 南霊苑 墨俣町下宿1309 14 2.25㎡ 200，000円 1,040円
墨俣第 2 南霊苑 墨俣町下宿350－ 1 29 1.96㎡ 400，000円 1,040円
※いずれの霊園も、管理料の納付が毎年必要（墓地使用料は 1 回のみ）
※随時募集のため、ご希望の区画が既に申込されている場合があります

▶�申込資格／市内に本籍または住民登録があり、墓地使用の許可を
受けてから 1 年以内に墓碑を建てられる人

▶�申込区画／下表のうち、いずれかの 1 霊園で 1 世帯につき 1 区画のみ
▶�申込方法／墓地使用許可申請書（市ＨＰからダウンロード可）に

必要事項を記入し、本籍が記載された住民票（世帯全員の記載が
あるもの）を添えて、環境政策課（☎47－8571）へ持参

　※郵送による申込はできません
▶�その他／募集区画については、月に一度情報を更新しますので、

市ＨＰなどで確認してください

市営墓地の使用者を随時募集市営墓地の使用者を随時募集

第65回第65回 市文芸祭の作品募集市文芸祭の作品募集

部　門 1 人出品数 規　定
随　筆 1 篇 5 枚以内 ・�400字詰原稿用紙（Ａ 4 ）を使用

・�パソコンなどを使用する場合は、Ａ 4 用紙に
縦書きで20字×20行

・�必ず表紙を付けること
詩 3 篇以内

短　歌 3 首以内 ・�スイトピアセンターなどで配布する募集要項（同
事業団ＨＰからダウンロード可）に添付のはがき
を使用

　※これに準じた様式であれば郵便はがきでも可

俳　句
3 句以内

川　柳

の応募フォームから応募または、応募部門・住所・
氏名・年齢・電話番号・メールアドレスなどを
明記したものを作品に添付し、同事業団（〒503－
0911 室本町 5 －51、☎82－2310）へ　

　市および市教育委員会は、第65回大垣市文芸祭の出展作品を
募集します。いずれの部門も題材は自由で、自作・未発表の作品
に限ります。また、応募は市内外を問いません。

繰り返し使われる「水」繰り返し使われる「水」

排水口は、川・海への入り口排水口は、川・海への入り口

<料理の工夫>

<暮らしの工夫>

　上流で使われた水は、浄化槽や下水処理場で処理された後に
川へ流され、下流の人たちが再び使います。繰り返し使われる水を
できるだけ汚さないよう、私たちは注意を払わなければなりません。

水を汚さない10の工夫水を汚さない10の工夫

　台所・トイレ・風呂などで使う生活排水は、1 日 1 人平均250
リットル。その生活排水が、川や海を汚す大きな原因となっています。
台所や風呂の排水口は、川や海への入り口なのです。

①調理の手順を工夫して、ムダなく水を使う
②�調理くずや食べ残しが流れないように、水切り袋などを使う
③食器などは、油汚れを拭き取ってから洗う
④�米のとぎ汁は、最初の濃いものだけでも庭木などにまいて利用する

⑥トイレは、こまめに掃除する
⑦�入浴の際は、石けんやシャンプーなどを使い過ぎないようにする
⑧お風呂の残り湯は、洗濯や掃除に使う
⑨洗濯の洗剤・石けんは、適量を使う
⑩�歯みがきの水はコップで、洗顔は洗面器を使う
▶問合せ／環境政策課（☎４７－８６３８）へ

⑤�油は流さず、使い切る工夫をし、やむを得ず捨てる場合は、新
聞紙などにしみこませてごみと一緒に捨てるかコンポストなど
を利用し、分解させる

暮らしを変えて、暮らしを変えて、川川とと海海をきれいにをきれいに

　第 ９ 期介護保険事業計画に基づき、介護老人福祉施設（特
別養護老人ホーム）を運営する事業者を募集しています。

介護老人福祉施設の運営事業者を募集介護老人福祉施設の運営事業者を募集

▶�サービスの種類／介護老人福祉施設（特別養護老人
ホーム） 1 施設100床

▶�申込／応募要件など詳しくは、市ＨＰをご覧いただき、 7 月2７日
までに、介護保険課で配布の申込書（市ＨＰからダウンロード可）
に必要事項を記入し、同課（☎47－7409）へ持参

市ＨＰ

▶�応募資格／市内在住・在勤・在学の20歳以上（令和 8 年10月 1 日現在）
の人で、国・地方公共団体の議員および常勤の公務員でない人

▶�任期／10月 1 日から 2 年間
▶募集人数／ 2 人以内
▶�活動内容／森林づくりに関するビジョンや施策などの検討を行う
　※会議は、年 1 ～ 2 回程度開催
▶�応募方法／ 7 月２１日（必着）までに、応募書（市ＨＰからダウンロー

ド可）に必要事項を記入し、「市民参加の森林づくりのための方策」
をテーマにした意見・提言（800字程度）を添えて、農林課（〒503
－8601  丸 の 内 2 －29、e－mail：nourinka＠city.ogaki.lg.jp、
☎47－8629）へ

森林管理委員会の市民委員を募集森林管理委員会の市民委員を募集

▶�調査内容／多文化共生に関する意識、多文化共生施策への要望など
▶�回答方法／ 7 月３１日までに、調査票に記載された二次元コードを

読み取り、インターネットで回答
▶�備考／無記名のアンケート方式で、結果は統計的に処理します

　市は、日本人と外国人が地域で共に生活する多文化共生社会の推進
を目的とする「大垣市多文化共生推進指針」の改定にあたり、市民の皆
さんの幅広い意見などを反映するため、アンケート調査を実施します。
　 7 月上旬に、無作為に抽出した日本人市民500人と外国人市民
1,000人（いずれも18歳以上）の皆さんに調査票を郵送しますので、
ご協力をお願いします。
　詳しくは、まちづくり推進課（☎47－8546）へ。

「多文化共生のまちづくり」の「多文化共生のまちづくり」の
アンケート調査アンケート調査ににご協力ご協力をを ▶対象／市内の小・中学生　※小学生は保護者同伴

▶とき／ 7 月18日（土）　午前 9 時30分～11時 <小雨決行>
▶集合場所／一之瀬ポケットパーク
▶内容／上石津町牧田川で水生生物や魚の観察
▶定員／10組程度（先着順）
▶持ち物／濡れてもよい服装、水筒・帽子・タオルなど
▶申込／ 7 月 1 ～15日に、Ｅメールまたは、ファクスに参加者全員の

氏名・年齢・性別・住所・電話番号を記入し、大垣市環境市民会議（e
－mail：eco-sta＠smile.ocn.ne.jp、℻47－5422、☎47－8130）へ

ふるさとの生き物調査～夏の川編～の参加者を募集ふるさとの生き物調査～夏の川編～の参加者を募集

同事業団ＨＰ

▶��応募方法／ 7 月 1 日～ 8 月14日（必着）に、大垣市文化事業団ＨＰ
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▶�対象／18歳以上の人（高校生
を除く）

▶�と き ／ 7 月24日（金）・28日
（火）、8 月 4 日（火）・7 日（金）・
18日（火）・21日（金） ＜全 6 回＞
いずれも午後 7 時～ 9 時

▶�ところ／総合体育館 第 1 体育館
▶定員／40人（抽選）
▶参加料／3,３00円
▶�申込／ 7 月10日までに、大垣市

体育連盟ＨＰから申込。直接
または、往復はがきでの申込も
可能。詳しくは、同連盟（総合
体育館内、☎78－1122）へ

サマーテニス教室

折り紙でひまわり畑を
作ろう
▶�対象／市内在住の人
▶�とき／ 7 月18日（土）
　午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／中川ふれあいセン

ター 2 階会議室大
▶�内容／喜多方折り紙同好会の

加納彰さんによる折り紙教室
▶定員／30人（先着順）
▶�申込／同センター（☎82－

8888 ℻82－8866）へ

金生山化石館科学教室

▶対象／小学生以上
　※小学生は保護者同伴
▶�とき／ 8 月 2 日（日）　　　　

午前10時～11時
▶�ところ／金生山化石館
▶�内容／いろいろな形や色の

鉱物で、オリジナルの鉱物万
華鏡を作る

▶�定員／ 5 人（先着順）
▶参加料／500円
▶�申込／ 7 月 1 日から、同化石

館（☎71－0950）へ

企業向けGXセミナー

▶とき／ 8 月 4 日（火）
　午後 1 時30分～ 3 時
▶ところ／情報工房 2 階 多目

的研修室
▶内容／事業者向け太陽光発電

設備補助や今後のGX情勢
についてのセミナー
▶定員／20人（先着順）

申込ページ

▶申込／申込ページ
から申込

▶問合せ／環境政策
課（☎47－8574）
へ

スイトピアセンター
科学講座

▶�とき／ 9 月19日（土） 
　�午後 3 時～
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 1 階 コスモドーム
▶�内容／兵庫県立大学講師の

鳴沢真也さんによる「宇宙人っ
ているのかな？」と題した講演

▶�定員／130人（先着順）
▶�入場料／中学生以上300円、

小学生100円
　（未就学児は膝上鑑賞無料）
▶�チケット販売／ 7 月10日の午前

10時から、大垣市文化事業団
（☎84－2000）へ

▶対象／認知症に関心がある人
▶�とき／ 7 月２３日（木）　　　　

午後 1 時30分～ 3 時
▶�ところ／日新地区センター
▶�内容／認知症への理解、認知症

の人への声かけの工夫などを学ぶ
▶定員／20人（先着順）
▶�備考／受 講 者 を「 認 知 症

サポーター」として認定し、
目印として「オレンジリング」
をお渡しします
▶�申込／市ＨＰ「電子申請サー

認知症サポーター養成講座

申込ページ

ビス」から申込ま
た は、 高 齢 福 祉
課（☎47－7416）
へ

　読み書きや板書の書き写しな
どが苦手なお子さんの中には、

「視覚機能（見る力）」に弱さが
ある場合があります。この機会
に相談を受けてみませんか。
▶�対象／市内在住の小学生～

18歳以下の人とその保護者　
※眼科受診中の人は除く

▶�とき・ところ／下表のとおり
※申込状況により、相談日時の
　希望に添えない場合があります

子どもの視覚機能（見る力）
の相談会

夏休みおしゃべりサロン
「いっぽ」

▶�対象／小中学生の保護者　　
※幼児の同伴可

▶�と き ／ 7 月18日（土）・23日
（木）・24日（金）・27日（月）・
29日（水）、8 月 1 日（土）・ 3
日（月）

　�いずれも午前 9 時30分～11時
30分

▶�ところ／スイトピアセンター
学習館 4 階 幼児活動室

▶�内容／子育てで気になること
や心配ごとなどを、家庭教育
支援スタッフとおしゃべり
しながら、気軽に相談する
▶�備考／駐車料金は 2 時間まで

無料。お子さんの学習室を
設けますので、必要な教材を
お持ちください

▶�問合せ／社会教育スポーツ課
（☎47－8039）へ

とき ところ

9 /12（土）
① 9：00～ 9：45
②10：00～10：45
③11：00～11：45
定員：各時間
1 人

サンワーク
大垣 1 階
多目的室 2

10/ 4（日） 情報工房2階
研修室

▶�とき／ 7 月25日（土）　　　　
午後 1 時20分～ 3 時

▶�ところ／市民病院管理棟 5 階 
講堂

▶�内容／あなたにあった胃がん
や食道がんの治療の選び方を
紹介

▶定員／100人程度（当日先着順）
▶�備考／駐車券と引き換えに

無料駐車券を配付
▶�問合せ／同病院庶務課（☎81

－3341 内線6135）へ

がんの市民公開講座

▶��とき／ 7 月25日（土）　午前 8
時～10時　※小雨決行。荒天
時は、26日（日）に延期

▶��清掃区域／貴船広場～興文橋
（八幡神社前・水門川橋上広場
集合）

▶��内容／河川清掃、小・中学生
対象の川底学習会（要申込）

▶��申込／水門川クリーン作戦
実行委員会事務局（☎71－
8677、℻75－2455）へ

水門川クリーン作戦
＆川底学習会

なごみ庵 お話しサロン
「乳がんの日」

▶�対象／がん患者やその家族で
女性の人（他の病院に通院中
の人も可）

▶�とき／ 7 月27日（月）　　　　
午後 3 時～ 4 時

▶�ところ／市民病院 3 病棟10階
がんサロン「なごみ庵」

▶�内容／同じ病気の仲間やその
家族が、悩みや体験などを
話しながら交流を図る

▶�申込／同病院がん相談支援
センター（☎81－3341 内線
6174）へ

同専門学校ＨＰ

▶�と き ／ 7 月12日（日）・18日
（土） いずれも午前10時～正午

▶�ところ／日本総合ビジネス
専門学校（中野町）

▶�内容／各学科説明、体験授業、
校内見学、個別相談など

▶�申込／同専門学校ＨＰから

日本総合ビジネス専門学校
オープンキャンパス

申込
▶�問合せ／同専門学

校教務課 （☎81－
1465）へ

市ＨＰ

▶�とき／10月 3 日（土）・4日（日）
　�いずれも【第 1 部】午後 1 時

～【第 2 部】午後 3 時30分～
▶�ところ／スイトピアセンター

文化ホール
▶�内容／多数の豪華アニソン

アーティストや声優による
ライブパフォーマンス

▶�入場料／【第 1 部】3,000円
　【第 2 部】8,000円

水の都・大垣
アニメ文化祭2026

公式サイト

▶�チケット販売／ 7 月20日まで
に、公式サイトから申込（抽選）

▶�内容／視覚機能の専門家（オ

第24回岐阜県障がい者技能競技大会
ぎふアビリンピック2026

▶�とき／ 7 月11日（土）　　　　
午前 9 時～午後 2 時（競技終了）

▶�ところ／ソフトピアジャパン
センター

▶�内容／県内在住・在勤・在学の
障がいのある人たちが 7 種目

（喫茶サービス、ビルクリー
ニング、製品パッキングなど）
の技能を競う大会。

　※�競技体験や物販はどなた
でもお楽しみいただけます

▶�問合せ／独立行政法人高齢・

同機構ＨＰ

障害・求職者雇用
支援機構岐阜支部 
アビリンピック事
務 局（ ☎058－265
－5823）へ

▶�問合せ／ステキコ
ンテンツ合同会社

（office@suteki-
contents.com）へ

プトメトリスト）
による相談

▶�申 込 ／ 7 月 1 日
から、子育て支援課

（☎47－7291）へ
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▶�ところ／情報工房 2 階 会議室 4
▶�内容／エムアイズ㈱代表取締役

の島田貴子さんによる、創業者
のためにオリジナル開発された

「スタートアップノート」を
使って思考・やりたいことを
整理するワークショップ

▶�定員／20人（先着順）
▶�申込／申込ページから申込

申込ページ

▶�対象／創業・起業に興味の
ある人
▶�とき／ 7 月23・30日、8 月 6 日
　�<全 3 回> 
　�いずれも木曜日の午後 6 時～

8 時

創業ワークショップ

または、大垣ビジ
ネスサポートセン
ター（ガキビズ、
☎78－3988）へ

▶�対象／市内在住・在学の女子
大学生

▶�とき／ 7 月1７日（金）
　午前10時40分～午後 0 時10分
▶�ところ／大垣女子短期大学 

G号館401
▶�内容／学生のうちから女性の

社会進出への理解を深め、
性別にとらわれず自分らしい
キャリアを考えるための講座

▶定員／ 6 人（先着順）
▶�備考／同大学生との合同受講
▶�申込／ 7 月12日までに、市HP

女子大学生向け
キャリア選択支援講座

申込ページ

「電子申請サービ
ス」から申込
▶�問合せ／男女共同

参画推進室（☎47
－8549）へ

日本語学習支援
ボランティア講座
▶�対象／高校生以上の人
▶�とき／ 7 月26日、8 月 2・9・

23・30日 ＜全 5 回＞ いずれも
日曜日の午前10時～正午

　※部分的な参加でも可
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館６ 階 かがやき活動室6 － 3
▶�内容／外国人の日本語学習を

サポートするために知って
おきたいことを学ぶ

　※詳細は、大垣国際交流協会
　ＨＰをご確認ください
▶�定員／30人（先着順）

同協会ＨＰ

▶�申込／ 7 月 1 日か
ら、同協会（☎82－
2311、e－mail：oiea
＠mb.ginet.or.jp）へ

応急手当普及員講習Ⅰ

▶対象／市内在住または在勤
で、学校や事業所などで防災
組織の指導をしている人
▶ と き ／ 8 月 3 日（月）～5日
（水） ＜全 3 回＞

　いずれも午前 9 時～午後 5 時
▶ところ／大垣消防組合消防

本部 屋内訓練場（外野）
▶内容／心肺蘇生法やＡＥＤの

使用方法のほか、基礎医学や
普通救命講習の指導技法を
学ぶ
▶定員／30人程度（先着順）
▶申込／ 7 月31日までに、事業

所名・住所（自宅または勤
務先）・氏名・生年月日・電
話番号を同消防本部救急課

（ ☎87－1513、 ℻87－1515、
e－mail：kyukyu＠ogaki－
syoubou.or.jp）へ

地域づくり
ワークショップ
▶とき／ 8 月 6 日（木）
　午前10時～午後 4 時30分
▶ところ／情報工房 2 階 多目的

研修室
▶内容／東京都立大学教授の

室田信一さんを講師に招き、
人とのつながりで一緒に行動
する仲間を増やし、活動を
広げる方法を学ぶ
▶定員／30人（先着順）

申込ページ

▶申込／ 7 月 1 ～31日に市HP
「電子申請サービス」から申込
または、社会福祉
課よ り そ い 支 援
グループ（☎47－
8631）へ

▶�対象／小学生以上でピアノレッスンを受けたことがある人または
同等の演奏ができる人　※小学生は保護者同伴

▶とき／【夏季】 7 月24日（金）～26日（日）
　いずれも午前 9 時～�午後 6 時50分の内、 1 組50分間
　【秋季】9 月20日（日）・21日（月・祝）
　いずれも午前 9 時～午後 7 時20分の内、 1 組80分間
▶�ところ／スイトピアセンター 音楽堂
▶�内容／スタインウェイ＆ヤマハ＆ベー

ゼンドルファー＝写真＝などの貴重な
コンサートグランドピアノの演奏を
体験する

▶�定員／【夏季】各日10組（抽選）　
　【秋季】各日 7 組（抽選）
▶�参加料／【夏季】1 組1,500円　【秋季】1 組2,400円　※ 1 組 4 人まで
▶�申込／ 7 月 1 ～ 5 日に、大垣市文化事業団ＨＰから申込　　　　

※定員に満たない場合は、7 月10日の午前10時から再募集（先着順）
▶�問合せ／同事業団（☎８２－２３１０）へ

同事業団ＨＰ

スタインウェイ＆ヤマハ＆ベーゼンドルファースタインウェイ＆ヤマハ＆ベーゼンドルファー
演奏体験演奏体験

文化フェスティバル
西美濃日本舞踊の集い

▶�とき／ 7 月19日（日）　　　　
午後 1 時～ 3 時30分

▶�ところ／スイトピアセンター
文化ホール

▶�内容／西美濃の日本舞踊諸流派
と公募市民による舞台公演

▶�問合せ／文化フェスティバル
実行委員会事務局（文化振興
課内、☎47－8067）へ

　市民病院は、医師や看護師などの解説を受けながら、
病院内をめぐるバックヤードツアーを開催します。
　最先端の医療現場を体感できる貴重な機会です。ぜひ
ご参加ください。
　詳しくは、同病院ＨＰのお知らせをご覧いただくか、
同病院庶務課（☎81－3341）へ。 申込ページ

第 8 回 市民病院バックヤードツアー第 8 回 市民病院バックヤードツアー

▶�とき／ 8 月 8 日（土）　　　　
午後 1 時30分～ 3 時

▶�ところ／スイトピアセンター
文化ホール

▶�内容／名古屋市立大学高等教
育院教授の千田嘉博さんによる
城から豊臣秀吉・秀長の苦心
や新しい発想、ふたりの人柄
を読み取り、天下統一の時代
を考える講演

▶�定員／550人（先着順）
▶�申込／ 7 月 1 日から、市ＨＰ

歴史講演会
「城から考える豊臣秀吉・秀長」

「電子申請サービ
ス」で申込または、
墨俣一夜城（☎62
－3322）へ 申込ページ

▶�とき／ 7 月11日（土）～ 8 月30
日（日）　午前 9 時～午後 5 時
※�毎週火曜日（ 8 月11日を除く）

　　と 7 月22日、 8 月12日は
　　休館
▶�ところ／郷土館 1 階 郷土美

術室
▶�内容／江戸時代に美濃地方で

発達し、美術工芸品としての
域にまで達した「美濃彫」。
その装飾が施された刀剣装具
を展示で紹介

▶�入館料／200円（大垣城と共
通券、18歳未満と市内在住の
65歳以上の人は無料）

▶�問合せ／同館（☎75－1231）へ

郷土館
「刀剣装具“美濃彫”」展

▶�対象／市内在住または、在学の中学生・高校生
　※ 2 人組の参加も可
▶�とき／ 8 月15日（土）　午前 8 時20分～午後 1 時ごろ
▶��定員／50人程度（抽選）
▶�申込／ 7 月 1 ～22日に、市ＨＰ「電子申請サービス」から申込

前回の様子（中央手術室） 前回の様子（ヘリポート）
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ラジオ・テレビ広報番組案内（ 7 月）ラジオ・テレビ広報番組案内（ 7 月）
ラジオ番組

30日（木）水都まつり

「お得に早期発見＆健康維持！～行っ得 がん検診～」
　日本人の死因として最も多い「悪性新生物・がん」。

▲

エフエム岐阜「魅力発見！大垣」
　毎週水曜／ 8：45～▲ �

エフエム岐阜「シティインフォメーション」 
　毎週金曜／ 9：00～

▲ �

大垣ケーブルテレビ＜チャンネルＯＣＴ＞
＜水都ピア通信おおがき＞　月～金／ 6：30～、14：15～、  
土／ 6：30～、日／ 6：30～、18：00～　ほか

▲ �

ぎふチャンラジオ「大垣市の時間」
毎週木曜／ 9：40～

テレビ番組

2 日（木）かわまちテラス・水辺で乾杯

9日（木）夏の省エネ・再エネ大作戦

16日（木）市収蔵守屋多々志作品展

23日（木）家庭でできる食中毒予防

30日（木）水都まつり

健康を守るための「がん検診」
について、実際の検診の様子
や市の取り組み、水都生き活き
健康プロジェクトの紹介など
を通して紹介する。

▲
�東海ラジオ「OH! MY TOWN INFORMATION」

　毎月 1回／15：25～

①岐阜県広告美術業協同組合
　〒500－8154 岐阜市木ノ下町 5－21－ 1 、☎058－245－4472
②岐阜県 都市建築部 都市政策課
　〒500－8570 岐阜市薮田南 2－ 1－ 1、☎058－272－8648

申し込みはこちらへ

申込ページ

屋外広告物講習会屋外広告物講習会

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料

パソコンやタブレットをあまりさわったことがない人向け

ア〇〇 やさしいAI講座
「写真とAIを楽しもう」 8 /18（火） 14：00～16：00 6 人 1,100円

プログラミングを体験したいお子様に　※先着順

イ〇〇
マインクラフトプログラミング
教室（〇小学1～ 6年生向け）〇〇
※希望の日時を選択

①8 /5・19（水）
②8 /7・21（金）
③�8 /13（木）・
26（水）
④8 /14・28（金）

15：50～16：30
16：35～17：15
17：20～18：00

各
10人 3,600円

ウ〇〇
プログラミング体験（未就
学児～小学 6年生向け）
※希望の日時を選択
※小学2年生までは保護者同伴

8 / 8・22（土）
14：00～14：30
14：45～15：15
15：30～16：00

各
1 組 無料

▶ところ／情報工房
▶�申込／ 7月22日の午後 3時までに、情報工房ＨＰから申込または、
同工房（☎75－7000）へ

同工房ＨＰ

▶�抽選日／ 7月24日（下表㋐講座のみ）
　※定員に満たない講座は申込期限を延長
▶�備考／テキスト代は実費

8 月分8 月分  情報工房デジタル活用研修情報工房デジタル活用研修

同センターＨＰ

▶�ところ／職業訓練センター
▶�申込／開始 1 週間前（必着）までに、同センターＨＰから申込
または、ファクスか往復はがきに講座番号・講座名・住所・氏名・
生年月日・電話番号・職業・勤務先・雇用保険加入の有無を記入し、

講座番号 講座名・日程 定員 受講料

209
ChatGPT活用術！仕事で使えるAI講座
＜対象＞文字入力・マウス操作ができる人

8 /20・27（木） 13：30～16：30 5 人 8,100円

職業訓練センター職業訓練センター パソコン講座パソコン講座

同センター（〒503－0963 西大外羽 1－226－ 1 、
☎・℻89－4976）へ

▶�備考／最少開講人数に満たない場合は中止。
　テキスト代は実費

「2030ＳＤＧｓカードゲーム」「2030ＳＤＧｓカードゲーム」
出前講座で体験してみませんか？出前講座で体験してみませんか？

　みんなで楽しみながらSDGsを学べる「2030SDGsカードゲーム」
の出前講師を派遣します！ぜひお気軽にお申し込みください。

▶�対象／小学校高学年～保護者などの大人
▶�講座内容／カードゲームファシリテーター資格を有する大垣市
環境市民会議会員を講師に招き、2030ＳＤＧｓカードゲームの体験
学習を行う
▶�定員（目安）／１０～１００人（ １ チーム最大５０人までの ２ チームで
同時開催）
▶�講座時間／ 1講座あたり1.5～ ３ 時間（授業 ２時限分に調整可能）
▶�費用／無料　※企業などは有料の場合があります
▶申込・問合せ／同会議（☎47－8130）へ

みんなの福祉共育 ～こどもの学校～みんなの福祉共育 ～こどもの学校～
▶対象／小学 1年生～中学 3年生
▶ところ／総合福祉会館ほか
▶持ち物／宿題、飲み物、汗拭きタオル、弁当（7/31を除く）

とき　
※いずれも10：00～16：30 内容 定員 受講料

7 /28（火） 【午前】福祉学習
【午後】学習の時間

15人

100円

7 /31（金） 【午前】防災学習
【午後】学習の時間 300円

8 / 4（火） 【午前】加賀野名水探索
【午後】学習の時間

100円
8 / 7（金） 【午前】花育（園芸）

【午後】デイサービス訪問

8 /18（火） 【午前】パラスポーツ体験
【午後】かわなみ作業所訪問

8 /21（金） 【午前】バルーンアート体験
【午後】保育園訪問

申込ページ
▶申込／ 7月 1日午前 ８時30分から、申込ページから申込
または、大垣市社会福祉協議会（☎78－8182）へ

▶�対象／屋外広告物の表示および掲出業務に従事する人、または
しようとする人、屋外広告物を表示または掲出しようとする人など

▶とき／ 8月26日（水）　午前 9時30分～午後 5時
▶�ところ／岐阜市生涯学習センター「ハートフルスクエアーG」
2階 大研修室（岐阜市橋本町）

▶�内容／屋外広告物の表示や掲出する物件の設置・管理に必要な
知識を習得する

▶�定員／100人（先着順）
▶受講料／3,000円（講習課程の一部免除者は1,800円）
▶�持ち物／受験票、補助テキスト（「屋外広告物の知識」全 3巻、
希望者は会場で購入可）

▶�申込／ 6月22日～ 7月 7日（必着）に、オンライン申請
または受講申込書に必要事項を記入し、下記の①
または②の申込先へ、郵送または持参

　�※受講申込書は、①のHPまたは②の窓口で入手可
▶�備考／令和6年12月の岐阜県屋外広告物条例の改正により、令和9年
4月 1日から、本講習会の受講者は点検者の資格要件を満たさなく
なります。点検資格者に関する相談は、下記組合にお尋ねください。
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� 南部サービスセンター オープンスペース（イオンモール大垣 ２ 階）南部サービスセンター オープンスペース（イオンモール大垣 ２ 階）
▶とき／ 7月 1日（水）～15日（水）　午前10時～午後 ９時
　※最終日は午後 4時まで
▶�展示内容／水彩画、油彩画

＜申込の記載のないものは、申込不要です＞� 大垣市役所 ☎81－4111

「夏の作品展」「夏の作品展」
　市内で活躍する 3団体のアート作品を市役所 ２階 市民コミュ
ニティスペースに、 2団体のアート作品を南部サービスセン
ター オープンスペースに展示しますので、ぜひご覧ください。

▶�とき／ 7月 1日（水）～24日（金）
　午前 ８時３０分～午後 ５時１５分　
　�※土・日・祝日は除く。
　　最終日は午後 ３時まで
▶�展示内容／クラフトバンド、プリザー
ブドフラワーアレンジ、己書 前回の様子

  市役所 ２ 階 市民コミュニティスペース市役所 ２ 階 市民コミュニティスペース

▶とき／ 7月20日（月・祝）、 9月２2日（火・祝）
　いずれも、①午前10時30分～正午　②午後 1時～ 2時30分
　※「体験会」と「バトル会」を同時開催
▶ところ／奥の細道むすびの地記念館 2階 多目的室
▶定員／各回30人（先着順）
▶持ち物／ハイストのデッキ　※当日貸し出し可
▶参加特典／参加者全員に「豊臣秀長（7月20日）」、「豊臣秀吉（9月
22日）」のカードをプレゼント

▶申込／申込ページから申込

歴史カードゲーム  ハイスト体験会歴史カードゲーム  ハイスト体験会

申込ページ

奥の細道むすびの地記念館収蔵資料展奥の細道むすびの地記念館収蔵資料展
ちょい魅せ！こんな資料がありますよ♪ちょい魅せ！こんな資料がありますよ♪

▶とき／ 7月18日（土）～ 8月30日（日）
午前 9時～午後 5時

⃝とき／ 8月16日（日）　午後 2時～ 3時30分
⃝ところ／奥の細道むすびの地記念館 2階 多目的室 1
⃝講師／展示担当学芸員（文化振興課職員）
⃝演題／奥の細道だけじゃないむすびの地 大垣
　～芭蕉の話と先賢の話の共通点って？～
⃝定員／30人（先着順）
⃝申込／ 8月14日の午後 5時までに、市ＨＰ「電
子申請サービス」で申込または、文化振興課な
どで配布の申込書に必要事項を記入し、同課
（〒503－8601 丸の内 2－29、℻ 47－8636）へ

⃝問合せ／同課（☎47－8067）へ

ギャラリートーク（学芸員による展示解説）
⃝とき／ 7月19・26日、 8月23・30日
　いずれも日曜日の午後 ２時～（30分程度）
⃝ところ／奥の細道むすびの地記念館 1階 企画展示室
⃝備考／入館料300円が必要
収蔵資料展関連講座

申込ページ

　奥の細道むすびの地記念館に収蔵
されている芭蕉や『奥の細道』、
俳諧、大垣ゆかりの先賢に関する
資料を展示し、それぞれの資料が
もつ魅力やおもしろさについて
紹介します。

江馬細香筆 蘭竹・雪竹図

▶ところ／奥の細道むすびの地記念館 1階 企画展示室
▶入館料／300円（常設展入館料含む、18歳未満は無料）
▶問合せ／同記念館（☎84－8430）へ

　歴史を楽しく学びながら遊ぶことができるカードゲーム
「Hi!story（ハイストリー）」の初心者向け「体験会」と経験者
向けの「バトル会」を開催します。
　詳しくは、商工観光課（☎47－8597）へ。

大垣まつりＰＲポスターコンクール大垣まつりＰＲポスターコンクール
ユネスコ無形文化遺産登録10周年記念ユネスコ無形文化遺産登録10周年記念

　大垣まつりは、2016年に「山・鉾・屋台行事」の一つとして、
ユネスコ無形文化遺産に登録され、今年で登録から10周年を迎え
ました。10年の節目にあたり、大垣まつりをさらに国内外へ広く
ＰＲするため、大垣まつりをテーマとした新たな
ポスター作品の募集・展示を行います。
　詳しくは、事業委託先の認定特定非営利活動
法人日本国際ポスター美術館（☎77－3503）へ。

  コンクールコンクール
▶募集期間／ 7月 1日（水）～12月18日（金）必着
▶応募作品／「大垣まつり」をＰＲするポスター作品
▶応募資格／日本国内在住の人
　※年齢、国籍、プロ、アマ、学生を問わない
▶募集要項／同美術館ＨＰをご確認ください
▶応募方法／12月10日までに、同美術館ＨＰ内の
　応募フォームに必要な情報を入力し送信。メールにて返信する「コン
クール応募用紙」を印刷して応募作品の裏面右下に貼付し、12月18日
までに、同美術館（〒503－8550 北方町5－50 岐阜協立大学7号館1階）へ

　※作品の送料、印刷代、紙代など全て自己負担
▶審査結果／令和 9年 1月15日に、同美術館ＨＰで発表
　※上位入賞者には、個別に表彰式などの案内をメールで通知

作
品
募
集

ユネスコ無形文化遺産登録10周年記念

OGAKI FESTIVAL 
PR POSTER  COMPETITION

大垣まつりPRポスター
コンクール

応募期間／2026年7月1日（水）̶ 12月18日（金） 
応募作品／B1判 （1030mm×728mm）縦位置、未発表作品、1名1点
応募資格／年齢、国籍、プロ、アマ、学生不問、日本国内在住者に限る
主催／岐阜県大垣市（大垣市観光・シティプロモーション推進事業）
主管・問い合わせ／認定特定非営利活動法人 日本国際ポスター美術館
TEL & FAX : 0584-77-3503 月曜̶金曜（土・日・祝休）9：00̶15：30
https://www.ogaki-postermuseum-japan.com

同美術館ＨＰ

  優秀作品展優秀作品展
▶とき／令和 9年 1月24日（日）～ 2月 7日（日）
▶ところ／スイトピアセンター文化会館 3階 展示室 3－Ａ
▶展示内容／コンクールの入賞・入選の全作品を展示

参加特典カード
左：豊臣秀長　右：豊臣秀吉

市 民 健 康 力 向 上 講 演 会市 民 健 康 力 向 上 講 演 会
～未来を守る健診活用術～～未来を守る健診活用術～

▶��対象／市内在住・在勤の人
▶��とき／ 7月20日（月・祝）　午後 1時30分～ 4時
▶��ところ／情報工房 5階 スインクホール
　※サテライト会場：上石津地域事務所 2階 2 － 1
　　会議室（講演会のみ）
▶��内容／市民病院長の豊田先生＝写真上＝と大垣市医師
会長の沼口先生＝写真下＝による生活習慣病の予防
ポイントや健診結果の活用などを解説する講演、
血管年齢・骨健康度測定コーナーなど
▶��定員／200人程度（先着順）
▶��備考／参加者には、広報おおがき連載中の豊田院長
の健康コラムの冊子をプレゼント

▶��申込／ 7月15日までに、市ＨＰ「電子申請サービス」
で申込または、国保医療課（☎47－7161）へ 申込ページ

～ポスター作品を募集～～ポスター作品を募集～
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健診・検診名 対　　象 と　き（受　付） ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

4 か月児
健康診査

令和 8年 3月
生まれの子

7／22(水)
13：00～13：30

保健センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子「つくしっ子」
の中の健康診査票
※�健診日時は、送付するご案内ハガキで
確認してください

無料 不要

7／23(木)

3歳児
健康診査

令和 5年 6月
生まれの子

7／14(火)

12：30～13：15

【持ち物】母子健康手帳、送付する健康
診査票とアンケート、検尿
※�健康診査票と同封の「 3歳児健康診査
のお知らせ」に記載の日時で受診して
ください

7／15(水)

7／16(木)

大 

人

大腸がん検診 40歳以上の人 8／17(月)・27(木) 9：00～10：30 申し込み後に保健センターから採便用検査
セットを郵送。提出日に持参 300円 7 / 1

　 ～14

乳がん検診
35歳以上の女性
（令和 7 年度に
受診した人は除く）

8／4(火)・6(木)・
13(木)・18(火)・20(木)・
25(火)・27(木）

13：30、14：00 大垣徳洲会病院
4階乳腺外来

ワンピースは不可。妊娠中、授乳中、
授乳終了後 6か月未満、豊胸手術をしてい
る人、医療機器が前胸部に入っている人
はご遠慮ください

1，000円

7 / 1 ～

市川外科（託児有）へ電話で予約。
月～土の診療時間内に同外科（☎75－
5078、74－7065）へ

市川外科
（南若森町）

随時
なわ医院・乳腺クリニックへ電話で予
約。月～土の診療時間内に同医院（☎
74－0170）へ

なわ医院・
乳腺クリニック
（開発町）
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健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
t­－ogak i@sg－m. jp  に空メールを送ると、登録できます。

　次の人は、一部を除いて健（検）診が無料になりますので、申し
込み時にお知らせください。

▪がん検診にお越しの際はマイナンバーカードなど本人確認ができ
るものをご持参ください
▪人間ドックや職場などで受診機会のある人は、対象になりません
　自覚症状のある人は、早めに医療機関の受診をお勧めします

①70歳以上の人（実施月の１日の年齢）
②�65歳以上70歳未満（実施月の1日の年齢）で、身障手帳1～３級、
療育手帳B１以上または精神障害者保健福祉手帳１・２級を持つ人
※健（検）診の当日は、手帳をご持参ください
③�生活保護世帯や中国残留邦人等支援給付受給世帯および市民税
非課税世帯の人

※身分証明書と印鑑を持参の上、受診日の前日までに保健センター
で手続きが必要

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（☎75－2322）※申込の受付時間は 8：30～17：15

市ＨＰ

��▶�対象／糖尿病に関心のある人、ＯＧＴＴ検査（経口ブドウ糖負荷
試験）で医師から教室の参加を勧められた人
▶とき／ 8月 1・8日　いずれも土曜日の午前 9時～正午 ＜全 ２ 日＞
▶ところ／大垣市保健センター
��▶�内容／医師・看護師の講義、栄養指導、運動指導、運動実技、
体組成測定、予防食の試食

�▶�定員／20人（先着順）
▶参加料／550円（試食材料費）
�▶持ち物／飲み物、タオル
▶�備考／原則、両日参加できる人。運動しやすい服装で参加
�▶�申込／ 7月 1～24日の平日に同センター（☎75－2322）へ

糖尿病予防教室（ ２日コース）糖尿病予防教室（ ２日コース）

▶対象／次の①～③をすべて満たす人　
　①昭和20年11月 1 日～昭和21年10月31日生まれの人
　　（該当者には、はがきで通知）　
　②20本以上自分の歯があり、健康で十分噛める人　
　③昭和20年10月以前生まれの人で過去に表彰を受けていない人
▶応募方法／ 7月21日～ ８月 3日に、西濃地域の指定歯科医院で
　歯科健診を受ける（健診は無料）
▶�問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）へ

　西濃口腔保健協議会は、「8020運動」の一環として、よい歯
の高齢者を募集します。80歳以上で20本以上の歯をお持ちの
人は、お気軽に応募ください。表彰状と記念品を送付させて
いただきます。

「8020運動」よい歯の高齢者を募集「8020運動」よい歯の高齢者を募集

▶ ７月２８日は『日本肝炎デー』　
　 7月28日はＷＨＯが定めた「世界肝炎デー」です。日本においても、
この日を「日本肝炎デー」と定め、肝炎についての様々な啓発活動や
情報提供を行っています。
▶検査を受けましょう
　肝炎ウイルスに感染していても、早期発見し適切な治療を受ける
ことで、深刻な症状への進行を防ぐことができます。
　本市では40歳以上の方に肝炎ウイルス検査を実施しています
（検査日時は、市ＨＰに掲載）。この機会にぜひ検査を受け、自分の
肝臓の状態を知りましょう。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

肝炎ウイルス検査を受けましょう肝炎ウイルス検査を受けましょう

▶対象／受診時に市内に住民登録がある妊婦
▶受診期間／母子健康手帳の交付日から出産までの期間（妊娠中1回のみ）
▶�受診場所／市が委託した市内の歯科医療機関（市ＨＰに一覧を掲載）
▶受診料／300円
▶�持ち物／マタニティ歯科健康診査票、母子健康手帳、
　マイナンバーカード（お持ちでない人は資格確認証）
▶受診方法／歯科医療機関へ事前に電話予約のうえ受診
▶備考／健診のみで治療やレントゲン検査は行いません
▶問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）へ

　妊娠中は、口腔の状態が変化しやすいです。つわりの時期を避け、
安定期（妊娠16～２０週くらい）に入った体調の良い時に、歯科健康診査
を受け、自分の歯の状態を知りましょう。

マタニティ歯科健康診査マタニティ歯科健康診査
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保健センターの教室など
上石津・墨俣地域上石津・墨俣地域
乳幼児相談乳幼児相談
▶�対象／乳幼児を持つ保護者
▶�とき／ 7月28日（火）
　午前 9時～11時
▶�ところ／上石津保健センター、
墨俣保健センター
▶�内容／育児や発育などの相談
▶�持ち物／母子健康手帳
▶�申込／上石津保健センター
（☎45－2933）、墨俣保健セン
ター（☎62－3112）へ

▶�対象／産後４か月～１年未満の女性
▶とき／ 7月16日（木）
　午前 9時30分～11時
▶ところ／墨俣保健センター
▶�内容／健康講座、軽い運動など
▶�定員／15人（先着順）
▶�持ち物／運動しやすい服装、
飲み物

▶申込／ 7月 1日から、市ＨＰ
　「電子申請サービス」で申込
▶�問合せ／同センター（☎62－
3112）へ

全地域全地域
子育てママの運動教室子育てママの運動教室

託児あり

全地域全地域
もうすぐパパママ教室もうすぐパパママ教室
▶�対象／妊娠6～8か月の妊婦と家族
▶�とき／ 7月18日（土）
　①午前 9時30分～10時30分　
　（受付：午前 9時15分～）　
　②午前10時45分～11時45分
　（受付：午前10時30分～）
▶ところ／大垣市保健センター
▶内容／赤ちゃんのお風呂の
入れ方の実技など
▶�定員／各10組（先着順）
▶�申込／ 7月 2日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

▶対象／市内在住で、食生活に
　不安がある人やその家族など
▶とき／7月24日（金）
　�①午後 1時30分～
　②午後 2時30分～
　③午後 3時30分～（各３０分間）
▶�ところ／大垣市保健センター
▶�内容／管理栄養士による栄養
相談
▶�定員／各 1人（先着順）
▶�持ち物／糖尿病手帳・保健指
導依頼票（お持ちの人のみ）
▶�申込／ 7月 2日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

全地域全地域
栄養相談栄養相談

▶接種場所／市内協力医療機関（市ＨＰに一覧を掲載・電話予約が必要）
▶持ち物／予診票（必要事項を記入）、母子健康手帳、マイナンバー
　カードや子ども医療費受給者証など住所・生年月日が確認できるもの
▶�問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）へ

ジフテリア･破傷風（DT）定期予防接種ジフテリア･破傷風（DT）定期予防接種

介護予防教室介護予防教室 いつまでも健康に！いつまでも健康に！
若返ろう！脳活しよう！音楽で！（音楽療法）若返ろう！脳活しよう！音楽で！（音楽療法）

▶とき／ 7月23日（木）　午後 1時３０分～ 3時
▶�ところ／お勝山ふれあいセンター　かたらいプラザ
▶�定員／30人（先着順）
▶�持ち物／飲み物
▶備考／運動しやすい服装・マスク着用で参加
▶�申込／ 7月 １日から、お勝山在宅介護支援センター（☎71－2252）へ

▶�とき／ 7月27日（月）　午後 1時30分～ 3時
▶�ところ／中川ふれあいセンター 2階 集会室大
▶�定員／20人（先着順）
▶持ち物／飲み物、バスタオル
▶�備考／運動しやすい服装で参加
▶申込／ ７月 １日から、中川在宅介護支援センター（☎82－8850）へ

　管理栄養士から学んだ食生活改善推進員（通称：食改さん）が、
楽しい親子料理教室を各地区で開催します。
　この教室では、食事の大切さや栄養バランスについて学びつつ、
実際に調理を行うことで、子どもたちへの食の興味を引き出し、
家族の絆を深めることができます。会場は市ＨＰをご覧ください。

▶�対象／市内在住の小・中学生と保護者
▶�持ち物／参加料３００円、米0.5カップ、エプロン、マスク、三角巾
▶�申込／各日程の申込期限までに、大垣市保健センター
　（☎75－2322）へ

食改さんによる料理教室食改さんによる料理教室

市ＨＰ

心地よく関節を動かし、身体を動かしやすくしよう（自力整体）心地よく関節を動かし、身体を動かしやすくしよう（自力整体）

　気温や湿度が高くなるこれからの季節は、食中毒に注意が必要です。
「予防の 3原則」を実践して、家庭での食中毒を防ぎましょう。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

①菌をつけない
・手はせっけんでよく洗い、乾燥した清潔なタオルでふく
・�包丁やまな板などの調理器具は、肉・魚・野菜などによって使い
分け、食品を切るごとに洗う。使用後は、洗剤で洗った後、流水で
よくすすぎ熱湯や塩素系漂白剤で消毒する

②菌を増やさない
・常温で長時間放置した食品は食べないようにする
・冷凍食品は室温で自然解凍せず、電子レンジなどで解凍する

【予防の 3原則】

食中毒にご注意を！食中毒にご注意を！

・�食べ残した食品を冷蔵庫で保管する場合は、保管した日付を容器
に記入するとともに、早めに食べる

③菌をやっつける
・�生食や半生食は控え、食品の中心部までしっかりと75℃以上で60
秒以上加熱する

・�ノロウイルスによる食中毒を防ぐため、二枚貝を調理する際には、
85℃以上で90秒以上加熱する

「愛の血液助け合い運動」「愛の血液助け合い運動」7月は7月は 月間月間
　今年も 7月 1日から31日まで、「愛の血液助け合い運動」が全国
一斉に行われます。
　今年の標語は「献血で　誰かに届く　あなたの勇気」です。
この機会にぜひ献血にご協力をお願いします。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

と　き（受付） ところ ※すべて400㎖

7 ／ 5（日）、20(月) 10：00～11：30、13：00～16：00 イオンモール大垣

7 ／11(土) 9：３０～１１：３０、13：00～16：00 アクアウォーク大垣

7 ／15(水) 9：３０～１１：３０ 西濃総合庁舎

��▶��対象／男性は17～69歳、女性は18～69歳の健康な
人（65歳以上の人は、60～64歳に献血経験が必要）

▶対象／妊娠28週 ０ 日から３６週 ６ 日までの妊婦

RSウイルス感染症予防接種のご案内RSウイルス感染症予防接種のご案内

市ＨＰ

　令和 ８ 年度から、妊婦の人を対象としたワクチンの定期接種が
始まりました。妊娠中に接種することで、お母さんの体で作られた
ウイルスに対する抗体（病気から守る力）をおなかの赤ちゃんに届ける
ことができます。ぜひ接種をご検討ください。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

　市に住民登録している小学 6年生（平成26年 4月 2日～平成27年 4月
1日生まれ）を対象として、7月上旬に予診票と医療機関一覧などを
送付します。接種する医療機関へは、事前に連絡のうえお出かけください。
　無料で接種できる期間は13歳の誕生日の前日までです。

▶接種場所／市内協力医療機関（市HPに一覧を掲載・要予約）
▶�持ち物／予診票（お手元にない方は大垣市保健センター
までご連絡ください）・母子健康手帳、マイナンバーカードなど
生年月日と住所が確認できるもの
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［有　料　広　告］

勤労身体障害者等市民プール（三城公園内・三城プール）勤労身体障害者等市民プール（三城公園内・三城プール）

区　分 小中学生 高校生 一般 高齢者※
個人 100円 200円 300円 100円

区　分 小中学生 高校生 一般 高齢者※
個人 50円 100円 200円 50円

・身体障害者手帳（ミライロIDアプリ可）等​を​提示​し​た​場​合​は​無​料

大垣市民プール（新田町）大垣市民プール（新田町）

※�高齢者は満65歳以上の人（年齢を証明できるものを提示）

10：00～18：00

～7 17/ （金）
8 30/ （日）

�　※�駐車場の台数に限りが
ありますので、公共交通
機関をご利用ください

▶▶入場料／下表のとおり（市外の人は 2倍の額）
▶▶��問合せ／同施設（☎74－5539）へ

▶�▶�入場料／下表のとおり（市外の人は 2倍の額）
▶▶��備考／50ｍプールを利用する人は、水泳帽子を着用
▶▶��問合せ／同施設（☎89－3211）へ

※�8/3（月）はメンテナンスのため両プール休場

三城プール

市民プール

市民プールオープン市民プールオープン

　墨俣の夏の風物詩として、古くから
「お天王さん」と呼ばれ親しまれている
「すのまた天王祭」。当日は、多彩な催し
が行われ、祭りムードを盛り上げます。

▶�とき／ 7月26日（日）　
　午後 6時～ 9時　※小雨決行
▶�ところ／墨俣町墨俣一円
�▶内容／墨俣太鼓演奏、作りもの（ダ
シ）表彰・展示、大道芸、各種ダンス、
お楽しみ抽選会、市民手作りのあん

天天王王祭祭
す の ま た

どん回廊など
▶�問合せ／同祭実行委員会（墨俣地域事務所内、☎62－3111）へ

市デジタルサイネージ広告市デジタルサイネージ広告を募集

▶�掲載場所／①大垣駅南口（55インチ 1面）
　�②市役所庁舎（南玄関・55インチ 1面、北玄関・55インチ 1 / 4 面、
2～ 8階各南側エレベーター前・24インチ 1面）

▶�掲載期間／10～12月（ 3か月）または10～ 3 月（ 6か月）
▶�放映時間／ 1回15秒　※いずれも音声なし
　①午前 6時から午後10時まで、 5分間に 1回広告を表示
　�②午前 8時30分から午後 5時15分まで（閉庁日を除く）、10分間
に 1回広告を表示

広告を
募集！

市ＨＰ

　大垣駅南口と市役所庁舎（南玄関、北玄関、2 ～ 8 階各南側エレベー
ター前）のデジタルサイネージの広告を募集します。
　ぜひ、掲載をご検討ください。

▶�募集枠／いずれも20枠　
　�※応募多数の場合は、「市内事業者」、「掲載期間
が長い」申込の順に優先し、同順位の場合は
抽選

▶�広告の規格／【解像度】横1,920ピクセル×縦
1,080ピクセル　【形式】動画：ＭＰ4、静止画：
　ＪＰＥＧまたはＰＮＧ
▶掲載料／① 1枠月額50,000円
　　　　　② 1枠月額15,000円
▶�応募方法／ 7月 1～31日（必着）に、申込書（市ＨＰ
からダウンロード可）に必要事項を記入し、広告案
のデータを記録したCDまたはDVD・市税完納証明
書・法人登記事項証明書を添えて、広報・都市プロ
モーション課（〒503－8601 丸の内 2－29、☎47－
7376）へ

①大垣駅南口 ②市役所庁舎・南玄関

↑広告掲載↑広告掲載

↑広告掲載↑広告掲載

（主な対象は、高齢者と身体障がい者様です）
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②②岐阜大生と一緒にプログラミング体験！岐阜大生と一緒にプログラミング体験！ＰＰ
パ イ ソ ンパ イ ソ ン
ｙｔｈｏｎｙｔｈｏｎ×ＤＮＡ推理ゲーム×ＤＮＡ推理ゲーム

①パソコンでデザイン！くるくるカラフル風車①パソコンでデザイン！くるくるカラフル風車

▶�対象／小学 3 年生～中学 2 年生（市内優先）　
　※小学 3 年生は保護者同伴
▶��とき／ 8 月22日（土）　午後 1 時30分~ 4 時30分
▶��内容／岐阜大学の学生と一緒に、ＡＩ（人工知能）のプログラミ

ング言語で人気の「Ｐｙｔｈｏｎ」を使って、ＤＮＡから生き物を
推理するプログラミングに挑戦する

▶�申込／ 8 月 5 日の午後 3 時までに、情報工房ＨＰから申込または
同工房（☎75－7000）へ

▶�対象／小学 1 ～ 3 年生（市内優先）※保護者同伴
▶����とき／ 8 月 2 日（日）　午前10時～正午
▶��内容／パソコンで 2 Dの風車をデザイン（設計）し、実際の電子

部品を使って風車の組み立てに挑戦する。発電データをデジタル
計測をしながら、風力発電の仕組みを学ぶ　

　※作品の持ち帰りは不可
▶�申込／ 7 月22日の午後 3 時までに、情報工房ＨＰから申込または

同工房（☎75－7000）へ

子育ての催し子育ての催し
夏休み‼夏休み‼ こどもデジタル学級こどもデジタル学級

▶ところ／情報工房 2 階 多目的研修室
▶定員／10人（抽選）
▶参加料／2,200円（パソコン・教材は貸出）

＜共通事項＞

同工房ＨＰ

▶�ところ／大垣市児童館
▶�申込／ 7 月10～18日に、市子育て支援アプリ「おやこ

手帳」や市ＨＰ「電子申請サービス」から申込または、
同館（☎89－1232）へ　※ 1 家族 3 講座まで

▶�抽選結果発表日／ 7 月20日　※定員に満たない講座は22日まで再募集
対　象 日　程 定　員

器械運動をやってみよう！ ～マット・跳び箱・鉄棒～

小学 1～ 6年生 8 / 2（日） 10：00～11：00 20人

世界でひとつのスタイを作ろう
妊娠期～生後 3か月の子の
ママ、パパ 8 / 5（水） 10：00～11：30 6 人

みんな集まれ　レッツダンス♪

未就学児親子 8 / 7（金） 10：15～11：30 （申込不要）

知っておくと安心！ 救命救急講座
平成26年 4 月 2 日～令和 8 年 5 月
生まれの子の保護者 8 / 8（土） 10：00～11：00 30人

夏だね！ 暑いね！ Ｂｅａｎｓ♪と歌って 踊って 笑っちゃえー！

令和 ２年 4 月～令和 8年 5 月生まれ
の子と保護者 8 / 9（日）

①10：00～10：40
各30組

②11：00～11：40

ベビーマッサージ

令和 7年 9 月～令和 8年 5 月生まれ
の子と保護者 8 /19（水）

①10：00～10：40
各12組

②11：00～11：40

あそびの選手権 ～サーキット遊び・ターゲットゲーム～

未就学児親子、小学生以上の子ども 8 /22（土） 13：00～17：00 （申込不要）

ハッピー情報交流会 ～知っておきたい新入園あれこれ～

入園について知りたいママ、パパ 8 /24（月） 10：00～11：00 （申込不要）

おひさまおしゃべり会

妊娠中または子育て中のママ、パパ 8 /26（水） 10：00～1１：００ （申込不要）

市ＨＰ

大垣市児童館 8 月分 こども講座大垣市児童館 8 月分 こども講座

パパも学ぼう！遊ぼう！

お金の貯め方・使い方
～キャッシュレスを体験しよう～

親子で楽しむ木工教室
田舟の笛づくり

宇
そ

宙
ら

リズム「星
ほし

宙
ぞら

教室」
こどもバージョン

▶�対象／小学 5 年生～中学生と
保護者
▶�とき／ 8 月 7 日（金）
　午前10時30分～11時30分
　（開場：午前10時～）
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 4 階 男女共同参画活動室
▶�内容／ゲームをしながらお金

について学ぶ
▶�定員／20組（ 1 組 3 人まで）
▶�申込／ 7 月 1 日から、市立

図書館（☎78－2622）へ

▶�対象／市内在住で発達が気に
なる 2 歳以上の未就学児と父
▶�とき／ 8 月10日（月）　　　　

午前10時～11時15分
▶�ところ／ひまわり学園（小野）
▶�内容／作業療法士の相羽秀子

さんによる発達に関する講話
や親子でできる運動やボール

市ＨＰ

プール・サーキット
などの遊びを提供
▶�定 員 ／10組20人
（先着順）
▶�申込／ 7 月 1 日から、子育て

支援課（☎47－7291）へ

▶�対象／小学生（小学 3 年生以
下は保護者同伴）

▶��とき・内容／下表のとおり　
▶��ところ／スイトピアセンター

①学習館 4 階 料理実習室
　②③④学習館 5 階 創作実習室
▶�定員・参加料／各24人（先着

順）、500円
▶�申込／ 7 月 1 日の午前10時から、

大垣市文化事業団ＨＰで申込
▶�問合せ／同事業団（☎84－

2000）へ
と　　き 内　　容
① 7 /24（金）
９：30～ 大豆の変身！

② 7 /27（月）
１０：００～

風力発電に挑戦。
そして自動車レース！

③ 7 /29（水）
１4：００～

ガラスびんの”不思議”
を体験しよう

④ 7 /31（金）
１０：００～

100円グッズで
おもしろ実験

▶�対象／幼児（年中以上）～
小学生と保護者
▶�とき／ 8 月 9 日（日）　　　　

午後 2 時～ 4 時
▶�ところ／輪中生活館
▶�内容／輪中地域で使われた

田舟の形をした笛を岐阜県
の木を使って作る

▶�参加料／500円
▶�定員／10組（先着順）
▶�申込／ 7 月 1 日午前 ９ 時から、

輪中館（☎89－9292）へ

▶�とき／ 7 月18日（土） 
　午後 7 時～ 8 時30分
　�※曇雨天時はコスモドームで

　星空解説など
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 1 階 コスモドームほか
▶�内容／「夏の星座を探そう」

と題した星空解説と、星座
早見盤などを使った天体観測
▶�定員／30人（先着順）
▶�参加料／中学生以上300円、

小学生100円（未就学児は無料）
▶�申込／ 7 月13日の午前10時から、

大垣市文化事業団ＨＰで申込
▶�問合せ／同事業団（☎84－

2000）へ

と　　き 内　　容

7 /11（土）
①高学年の部
１０：００～１１：１５
②低学年の部
１４：００～１５：１５

サメ博士になって、
サメの歯化石を
使ったキーホルダー
を作ろう

③ 7 /18（土）
１０：００～１１：１５

プログラムとは
何かを知って、
自動車ロボットに
簡単な命令を出して
走らせよう

▶�対象／小学生（小学 3 年生以
下は保護者同伴）
▶��とき・内容／下表のとおり　
▶��ところ／スイトピアセンター

こどもサイエンスプラザ 2 階 
工作室
▶�定員／各24人（先着順）
▶�参加料／①②500円　③800円
▶�申込／ 7 月 1 日の午前10時から、

大垣市文化事業団ＨＰで申込
▶�問合せ／同事業団（☎84－

2000）へ

科学大好きセミナー おもしろ科学教室
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市市 言言民民 板板伝伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

水門川ＳＵＰ体験会
▶�とき／ 7 月 5 日（日）　
　①午前10時～　②午前11時～
　③午後 1 時～　④午後 2 時～
　※雨天・増水時は中止
▶�ところ／水門川（丸の内公園

付近）
▶�定員／各回10人
（先着順）

　�※ 6 歳未満は乗
船不可 申込フォーム

多文化共生フォーラム
▶�とき／ 7 月11日（土）　　　　

午後 1 時30分～ 4 時
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 2 階スイトピアホール
▶�内容／ 6 か国の外国人による

自国の紹介などを通して、
多文化共生を考える

▶�定員／60人（先着順）
▶�申込／岐阜県世界青年友の会

の臼井さん（☎090－8078－
2534）へ

▶�とき／ 7 月18日（土）
　午後 1 時30分～
▶�ところ／奥の細道

むすびの地記念館

盆踊り講習会

2 階 多目的室 1
▶�内容／盆踊りの曲を楽しく踊る
▶参加料／300円（子どもは無料）
▶�問合せ／大垣市民踊協会の川口

さん（☎090－8420－0893）へ

ドローン体験

▶対象／小学 4 年生以上
▶�とき／ 7 月12日、 8 月30日、

9 月13日　いずれも日曜日の
午後 1 時～ 4 時
▶�ところ／三城地区センター
▶�内容／ドローン操作の体験
（ドローンサッカーなど）
▶�定員／各日 3 人（先着順）

申込フォーム

水球体験教室

▶�ところ／大垣東高校プール
▶�参加料／500円（保険料込）
▶備考／日本代表主将も参加
▶�申込／大垣水球クラブの細野

さん（☎090－2181－1310）へ

▶�対象／小学 1 年生～
中 学 生 で25ｍ 以 上
泳げる人

▶�とき／ 7 月18日（土）
　午前 9 時～11時

命の講演会＆Yaeコンサート
▶�とき／ 7 月18日（土）　
　午後 1 時～ 4 時15分
▶�ところ／情報工房 5 階 スイ

ンクホール
▶�内容／「限りある命に向き合う

力を」と題した講演会と歌手
Ｙａｅのコンサート

申込フォーム

▶�とき／ 7 月27日（月）　　　　
午前 ９ 時３０分～11時30分

▶�ところ／奥の細道むすびの地
記念館 2 階 多目的室 2

▶�定員／20人（先着順）
▶�参加料／500円（材料費）

布ぞうり作り講習会�▶対象／小学生以上
▶�とき／ 7 月20日（月・祝）～31

日（金）　※土・日曜日を除く
①午前10時～正午

　②午後 1 時～ 3 時 
　＜雨天・増水時中止＞ 
▶�ところ／杭瀬川公園
▶�内容／楽しい川遊びを体験する

川のプレーパーク

申込フォーム

▶対象／年中、年長、小学生
▶とき／ 7 月19日（日）
　午前10時～11時30分

ドレミキッズ体験会

▶ところ／レンタルスペース

申込フォーム

▶�とき／ 7 月19日（日）
　午後 １ 時～ 4 時
▶定員／1０人（先着順）
▶参加料／4,000円
▶�備考／家でも復習できるスト

レッチの動画とアフターフォ
ロー付き

経路ストレッチ体験（お試しコース）経路ストレッチ体験（お試しコース）

じっくり経路ストレッチじっくり経路ストレッチ

経路ストレッチ講座

▶�とき／ 7 月20日（月・祝）
　午前 9 時30分～正午
▶定員／2０人（先着順）
▶��参加料／1,500円
《共通事項》
▶�内容／インストラクターの

羽田明子さんによるタスキを
使って経路を整えるストレッチ
体験会

▶�ところ／青年の家
▶�申込／公式ＬＩＮＥ

から申込
▶�問合せ／にこにこチャレンジ

クラブの谷口さん（☎090－
4238－5200）へ

公式ＬＩＮＥ

▶�定員／①②各20人（先着順）
▶�参加料／小中学生500円、
　高校生以上1,000円
▶�申込／申込フォームから申込
▶�問合せ／ＮＰＯ

法 人 緑 の 風 の
浅野さん（☎090
－7698－3306）へ

▶参加料／700円
▶�申込／
　�申込フォーム　

から申込
▶�問合せ／ドローンサッカー

で繋がる会の篠原さん（e
－mail：shino.1123sr500@
gmail.com）へ

▶�定員／300人
▶参加料／2,000円
▶�申込／申込フォー

ム か ら 申 込 ま た
は、看取りステーション大垣
ぬくもりの小川さん（☎090
－1745－0575）へ

親子和食マナー講座
▶�対象／市内在住の小学生と

保護者
▶�とき／ 7 月23日（木）
　午前10時～午後 0 時30分
▶�ところ／粋料亭助六（高砂町）
▶�内容／魚をさばく実演や一汁

三菜の試食を通して、日本
料理の味や和食の作法を学ぶ

▶�定員／10組（抽選）
▶�参加料／ 1 人800円
▶�申込／申込フォームから申込
▶�問合せ／繋がる！元気のわ

申込フォーム

の 吉 川 さ ん（e
－ mail：tomo_
yoshikawa916@
yahoo.co.jp）へ

市民水泳大会
▶�対象／市内在住・在勤・在学の人
▶�とき／ 7 月25日（土）　午前 8

時15分～午後 2 時 <雨天決行>
▶�ところ／大垣市民

プール（新田町）
▶�内容／競泳、学校

対抗リレー
▶�申込／小学生は 7 月 2 日までに、

各小学校へ（当日受付は不可）。
そのほかの人は当日午前 7 時
30分～ 8 時に、会場で受付

▶�問合せ／大垣市水泳連盟の加納
さん（☎090－5870－2523）へ

スマスタウン・こどもメンバー募集
▶�対象／小学 4 年生～高校 3 年生
▶�とき／ 8 ～12月 <全11回>
　※日程は申込ページを参照
▶�ところ／奥の細道むすびの地

記念館、青年の家、商店街ほか
▶�内容／まちや社会の仕組み、

起業について学びながら、
アイデアを出し合い、12月19
日・20日に、大垣城ホール
で開催する「スマスタウン
2026」を企画運営するこども
メンバー30人とおとなボラン
ティアの募集
▶�参 加 料 ／1,000円
（保険代を含む）
▶�申込／8月11日まで

に、申込フォーム
から申込
▶�問合せ／おおがき

こども未来カレッ
ジ事務局（☎82－

こどもメンバー

　※小学 3 年生以下は保護者同伴
▶�参加料／中学生以下500円、

高校生以上1,000円
▶�申込／申込フォームから申込
▶�問合せ／ＮＰＯ法人緑の風の

石丸さん（☎080－9531－0789）へ

▶�対象／西濃地域在住の小学 ３
年生～中学生と保護者

▶�とき／ 8 月21日（金）の午前 
8 時３０分に総合体育館集合～
午後 5 時30分解散（予定）

▶�内容／大垣税務署や名古屋市
科学館などを見学し、税金の
使い道などを学ぶ

▶�定員／７0人（抽選）※初参加
者を優先、保護者は 1 人まで

▶�参加料／中学生以上 1,500円、
小学生500円（昼食代を含む）

▶�申込／ 7 月17日までに、申込
フォームから申込

▶�問合せ／大垣法人会（☎81－

夏休み親子税金探偵団

申込フォーム

▶�申込／ 7 月 3
日から、大垣
市 く ら し の
セ ミ ナ ー の
豊田さん（☎・℻75－0528）へ

1288）へ

おとな
ボランティア6363）へ

ＡＡ（赤坂町）
▶内容／合唱曲を

みんなで楽しく
歌う体験会
▶�備考／キウイフルーツの配付

あり
▶申込／申込フォームから申込

または、ドレミキッズの山口さん
（e－mail：music.aa.yumi
＠outlook.com）へ


