
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【段ボール遊び】 
 

➏思考力の芽生え ➑数量や図形への興味関心 ➒言葉による伝え合い  

➑たくさんの箱を積んだり並べたりしながら、家や迷路づくりを楽
しんでいます。➏自分の力で「マイルーム」を作ったり、友達と一緒
に「シェアハウス」を作ったりして、イメージを共有しながら遊びま
す。➒「もっと高くしよ」「ここ、つなげよ」と思いを形にするために、
言葉で伝え合いながら作り上げる姿が見られます。迷路が完成すると
「ここで“どんじゃんけん”しよ！」と声が上がり、遊びが広がって
いきました。互いの様子に刺激を受けながら、出来上がった空間で友
達と遊ぶ面白さも味わっていました。今後も楽しみです。 

 

試して広がる、遊びと発見 
～五感を使った実体験の積み重ね～ 

梅雨の時期ならではの自然に親しみながら、試したり工夫したり、考えたり調べたりして、全
力で遊ぶことを楽しんでいます。様々な実体験を重ねることで、毎回遊びが変化していきます。
「次はこうしてみたい！」「やってみよう！」「できたっ！」子どもたちの目が輝いて、ワクワク
が止まりません。子どもたち同士が刺激を受け合いながら学び合い、成長していることを実感し
ています。 

 

【身近な生き物との関わり】 
 

➏思考力の芽生え ➐生命尊重 

７月号 

時保育園 

【水を使った遊び】 
 
❸協同性 ❻思考力の芽生え ❿豊かな表現と感性 

 草花をすりつぶして、自然の色水づくりを楽しみまし
た。絵の具を使った制作をしたことがきっかけで、そこ
から絵の具での色水遊びへ発展しました。赤・黄・青・
白の色水を混ぜることで、➏「赤と黄色でオレンジにな
った！」と➓色の変化に気付き試しながら、様々な色づ
くりに挑戦していました。 
 石鹸の泡づくりでは、➏石鹸粉と水の量を試したり、
混ぜ方を工夫したりしながら、フワフワの泡になるよう
に泡だて器を何度も回していました。➓色水を加えて泡
立てることで、カラフルな泡が出来上がり大喜び！スポ
ンジを泡や草花で飾りつけて、素敵なケーキが出来上が
りました。シャボン玉遊びでは、➏息の吹き方や、道具
の使い方を試しながら、❸友達と一緒に大小様々なシャ
ボン玉を作って楽しんでいます。 

～シャボン玉遊び・色水遊び・石鹸泡遊び・砂場遊び・どろんこなど～ 
 

 

皆で砂場に川をつくりました。❸友達と協

力して水の流れや砂の感触を楽しみました。

➐日差しで温まった水たまりを見つけ、「温

泉にしよ！」と温泉ごっこをしたり❺『落ち

たらダメゲーム』を自分たちで考え、ルール

を決めながら川を飛び越える遊びを楽しん

だりしでいました。❶全身を使って遊び、体

を動かす心地よさも味わっていました。 

❶健康な心と体 ❸協同性 ❺社会生活との関わり 

❼自然との関わり 

 

 

～おうち・基地・道・迷路・ドンジャンケン遊びなど～ 
 

 

～カエル・幼虫→チョウ・昆虫など～ 
 

 
➏「これ何の虫やろ？」早速、

図鑑を手に皆で観察が始まり
ます。毎朝のカエル採集「2つ
乗ったよ」と手に乗せてニッコ
リ。園庭や園周辺には様々な生
き物がいっぱいです。➐見て触
れて飼育して、変化を見届けら
れることが、生命の大切さや生
き物への関心を高めています。 

 


