
◎教育認定の皆さんへ 

・夏季休業中、園にある持ち物をすべて持ち 

帰ります。9 月 1 日（火)の保育始めに、次 

の持ち物を持ってきてください。 

≪持ち物≫遊び着バック、着替え袋、サンダル、 
水筒、パス(4・5歳児) 
4歳児・5歳児はパスの補充をしてください。 

※夏季休業中に緊急な場合やご相談ごと 

 などありましたら園にご連絡ください。 

 

◎保育認定(3・4・5 歳児)の皆さんへ 

※4・5 歳児はパスの補充をし、7 月 27 日(月)ま
でに持ってきてください。 

・夏季保育中は合同保育をします。各学年に掲
示しますのでご覧ください。 

・夏季保育中、天候が良ければ今まで通り 4.5 歳
児は月曜日・水曜日・金曜日、3歳児は火曜日・
木曜日にプールに入ります。遊び着バックとプー
ルバックを使用した翌日は、また持ってきてくだ
さい。 

 
 
◎全園児の皆さんへ 
≪9月 1日（火）持ち物≫ 
・星型小物入れ（親子製作） 
・おうちの人とパンを使ってクッキング 
・生活リズムカード(3・4・5歳児) 
 
※9月以降の遊び着バック、プールバック 
について 

・暑い日が続くことが予測されますので、9 月
に入っても遊び着バックとプールバックの
準備をお願いします。 

 

※チャイルドシートを使用していますか？ 

・道路交通法では、6 歳未満の幼児を乗車させ
る場合にはチャイルドシート（またはジュニ
アシート）を使用することが義務づけられて
います。大切なお子さんを守りましょう。 
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7 日(金) 
子育てひろば 

ピヨピヨ 

未就園児対象要予約です。 

事前受付は 7/21～23 

10 時～15 時 

14日(金) 安全指導日 
園外での安全な過ごし方につ

いて学びます。 

27日(木) 命を守る訓練 
午睡中の地震を想定して行い

ます。 

夏本番を迎えましたが、子どもたちは暑さに負けず元気いっぱい過ごしています。汗びっしょりになって走
り回る子どもたちは、朝から「今日はプール入るの？」と、プール遊びを楽しみにしています。 

暑い日が続きますが、ご家庭におかれましても食事や睡眠、こまめな水分補給を心がけ、健康管理に十分配
慮しながら、暑い夏を乗り越えていきましょう。 

教育認定の皆さんは夏季休暇に入ります。健康に十分注意してお過ごしください。保育始めの日には元気な
姿で会えるのを楽しみにしています。 

≪９月の主な行事予定≫ 

 1日(火) 
保育始め (教育認定) 

給食有 14時降園 

15日(火) 安全指導日 

17日(木) 命を守る訓練 

28日(月) 運動会総練習 

 

（１）たくさん遊んだ後は、十分に体を休めて、しっかりと
睡眠を取りましょう。 

 
（２）肉・魚・卵・豆製品・乳製品・緑黄色野菜を食べて、 

バランスの良い食事を心がけましょう。また、朝食は
抜かずにしっかり食べましょう。 

 
（３）牛乳やスープも水分補給のひとつです。清涼飲料水は

できるだけ減らして、麦茶やお水を飲むようにしまし
ょう。 

 
（４）戸外に出るときは、直射日光を避けるために、帽子を

かぶりましょう。 
 
 

みきっこだより ８月 
令和 8 年 7 月 15 日 

大垣市立三城こども園 

 

 

保育目標 
よく考え 

みんな仲良く 
元気な子 

保育料等の口座振替日   

8月分：8月 31日(月)    

＊振替予定の前日(前日が土日の場合は金曜日)までに 

口座への入金をお願いします。 

夏バテしないために 

8月の行事予定 お知らせ・お願い 

 


