
 

11/29（日） 
第 4回 

10：00～12：00 

11/15（日） 
第 3回 

10：00～12：00 

11/1（日） 
第 2回 

10：00～12：00 

10/18（日） 
第 1回 

10：00～12：00 

令和 8年度大垣市男女共同参画キャリア形成事業 

未来をひらく 

キャリアデザイン講座 
〜人生の節目だからこそ考えるキャリア設計〜 

30 代・40 代は、仕事や家庭などで人生の大きな転機を迎え、選択する場面が増える時期です。 

日々の忙しさに追われる中で、自分のこれからについて考える時間をとれていますか？ 

これからの人生に向けて、自分の強みを見つけたい 

今後も、自分らしく歩むための指針がほしい 

働き方とお金の関係について、専門家から学びたい 

人生の転機を、自分らしい未来を選ぶきっかけにしましょう。 

4 回の連続講座で描く、自分の未来 

くらしと働き方を 

見つめてみよう 

講 師 

松尾 祥子（第 1,3,4 回担当） 

国家資格キャリアコンサルタント 

尾関 大輔 （第 2回担当） 

独立ファイナンシャル・プランナー 

1 級ファイナンシャル・プランニング技能士 

定 員 20 名 

※先着順（4回連続受講の方を優先します） 

対象者 

会 場 

問い合わせ 

セカンドステージを考える方 

ハートリンクおおがき 研修室 

大垣市室本町 5－51 

 大垣市スイトピアセンター 学習館 1階 

一般社団法人 ビーエルエス協会 

090-4080-4445（担当：中川） 

申込期間 

9/1（火）～ 9/30（水） 

申込みはこちらから→ 

 

主催：大垣市 企画運営：一般社団法人 ビーエルエス協会 

こんな思いをお持ちの方に、おすすめの講座です。 

確かな生き方を 

つくるための 

マネープラン 

キャリアの転機を 

今こそ活かす 

これからの３年を 

形にするプラン 

※各回の終了後、希望者に無料の個人面談を行います。（各日 2 名まで） 


