
〈5〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞� 大垣市役所 ☎81－4111

メール申込

▶�ところ／武道館トレーニングセンター（Bコースは多目的ホール）
▶�定員／【A・D・E・Iコース】各40人、【Bコース】３５人、
　【C・F・G・Hコース】各45人
　※�定員を超えた場合は抽選。最少開催人数に満たない場合は中止

になることがあります
▶�参加料／各コース 4,500円
▶�申込／ ９ 月16~25日（必着）に、コース名・住所・氏名・年齢・

性別・電話番号をメールまたは往復はがきに記入し、同館（〒503
－0847 米野町 2 － 1 － 1 、e－mail：b-school＠ogaki-tairen.jp、
☎88－2550）へ

　※�同館事務室窓口で直接申込する人は、返信用の
官製はがきまたは、85円（はがき代）を持参

▶�備考／トレーニングジムを利用する際は、別途
利用券が必要です（有料）

エアロビックエアロビック＆＆ヨーガ教室ヨーガ教室

コ ー ス 名  （★は運動強度） と　き　※いずれも全10回

Ａ　バレトン ★★ 10/ 5 ～12/21 月 11：00～12：00

Ｂ　セルフケアYOGAⅠ ★ 10/ 5 ～12/21 月 19：00～20：00

Ｃ　ピラティスヨガ ★ 10/ 7 ～12/23 水 11：00～12：00

Ｄ　レギュラーエアロ ★★ 10/ 7 ～12/23 水 19：00～20：00

Ｅ　シンプルエアロ　 ★★ 10/ 8 ～12/10 木 10：30～11：30

Ｆ　セルフケアYOGAⅡ ★ 10/ 9 ～12/25 金 11：00～12：00

Ｇ　リフレッシュヨガ ★★ 10/ 9 ～12/18 金 13：00～14：00

Ｈ　セルフケアYOGAⅢ ★ 10/ 9 ～12/25 金 19：00～20：00

Ｉ　ボディシェイプエクササイズ ★★ 10/10～12/19 土 11：00～12：00

外国語基礎会話講座外国語基礎会話講座
【英語基礎会話講座】
▶�とき／10月11日～12月13日 ＜全 8 回＞
　毎週日曜日の午前10時～11時30分　※１1月 8 日、12月 6 日は休講
▶�ところ／スイトピアセンター学習館 3 階 学習室 3 － 5  ほか
▶��受講料／6,000円（資料代含む）
【フランス語基礎会話講座】
▶��とき／10月 7 日～12月16日 ＜全 8 回＞
　毎週水曜日の午後 6 時30分～ 8 時　※10月14日、11月 4・25日は休講　
▶�ところ／スイトピアセンター学習館 4 階 学習室 4
▶受講料／6,000円（資料代含む）

▶�対象／中学生以上 ※中学生は保護者同伴・保護者も受講必須
▶�定員／30人（先着順）
▶�備考／大垣国際交流協会賛助会員は割引あり
▶�申込方法／ 9 月16日～10月 4 日に、受講料を持参し同

協会（スイトピアセンター学習館 2 階、☎82－2311）へ

共
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▶対象／小学校高学年以上
▶�とき／10月18日（日）　午後 1 時～ 3 時
▶�ところ／スイトピアセンター学習館 5 階 創作実習室
▶�内容／情報科学芸術大学院大学准教授の

萩原健一さんによる、「絵とび」を使って
アニメーションが生まれる仕組みと楽しさ
を体験するワークショップ

ふたつの歩幅でうごきをつくるふたつの歩幅でうごきをつくる
「絵とび」アニメーション「絵とび」アニメーション

スイトピア×イアマス連携事業スイトピア×イアマス連携事業

▶�とき／ 9 月26日（土）　①午前10時～11時30分　②午後 1 時30分～ 3 時
※雨天時 9 月27日（日）に順延
▶�ところ／スイトピアセンター プロムナード （学習館東通路・

ふしぎなふんすい隣
▶�内容／花が咲き終わった後の朝顔の種と蔓を収穫し、
　リースを作る
▶定員／各15組（当日先着順、材料がなくなり次第終了）
▶�参加料／200円（保険料、材料費含む）
▶�問合せ／大垣市文化事業団（☎82－2310）へ

明後日朝顔 収穫祭・明後日朝顔 収穫祭・
朝顔の朝顔の蔓蔓

つるつる

でリースを作ろう！でリースを作ろう！

▶�対象／市内在住・在勤・在学の小学 4 年生以上の人
▶�とき／10月19日（月）　午前 9 時30分～11時
▶�ところ／大垣消防組合消防本部 屋内訓練場（外野）
▶�内容／胸骨圧迫、自動体外式除細動器（AED）の使用方法を

学ぶ
▶�定員／10人程度（先着順）
▶�備考／動きやすい服装で参加してください。修了者には、参加証

を交付します
▶�申込／ 9 月19日～10月16日に、氏名・生年月日・電話番号を同本部

救急課（☎87－1513、e－mail：kyukyu＠ogaki－syoubou.or.jp）へ

救命講習会 「一家に一人救命者を救命講習会 「一家に一人救命者を！！」」
　現場に居合わせた皆さんによる迅速な１１９番通報と、速やかな
応急手当が救命リレーのスタートです。
　いざというときのために、救命講習会（救命入門コース（90分））に
参加して、胸骨圧迫とＡＥＤの取扱いをマスターしておきましょう。

▶定員／ 8 組（抽選）
▶�申込／ 1 次募集： 9 月18日の午前10時
　～24日に、大垣市文化事業団HPから申込
　�2 次募集：10月 2 日の午前10時から、大垣市文化事業団HPから

申込（ 1 次募集で定員に達した場合、 2 次募集なし）
▶�問合せ／大垣市文化事業団（☎82－2310）へ

　次の皆さんからご寄付（令
和 8 年 3 ～ 6 月分）をいただ
きました。ありがとうござい
ました＝敬称略＝。

[郷土館へ]
▷樋口康　関ケ原合戦図屏風　
　六曲一双
[子育て日本一を実感できるまち
づくり事業のため]
▷㈱クリエストン　100万円
▷㈱竜製作所　100万円
[社会教育・児童教育推進のため]
▷�㈱大垣共立銀行　屋外用デジ

タルサイネージ １ 台、屋内用
デジタルサイネージ １ 台
[地元競輪選手の育成のため]
▷山田裕仁　50万円

[市民の安全と健康を守る
取り組みの発展のため]
▷イビデンエンジニアリング
　㈱　熱中症アラート機器　
　10台

[図書館へ]
▷�市川里美　『「Satomi Ichikawa」

～わたしのあしあと～』　70冊
[産業の振興に関する事業のため]
▷�㈱アレックカワイ　創業90周年

記念チャリティゴルフコンペ
　参加者一同　17万1,000円
▷㈱アレックカワイ　90万円
[社会福祉事業充実のため]
▷㈱中部メイカン　300万円
▷㈱ナニワ　 5 万円
▷㈱デジマックス　 5 万円
▷鈴加桂子　 5 万円

[安全で安心できるまちづくり
事業のため]
▷田中鉄工㈱　 1,100万円
▷アンシンク㈱　200万円
[健康増進に関する事業の充実
のため]
▷�明治安田生命保険相互会社

岐阜支社　30万円
[市内小学校18校へ]
▷�安藤千博　野菜の苗（トマ

ト、なす、ししとうほか）
316本

　　　　　　　　　　（続く）


