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市市 言言民民 板板伝伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

ラジオ・テレビ広報番組案内（10月）ラジオ・テレビ広報番組案内（10月）
ラジオ番組

8 日（木）十万石まつり

「おいしく食べて心も身体も健康に！
　　～高校生と企業がつくるヘルシーコラボ弁当～」

▲

エフエム岐阜「魅力発見！大垣」
　毎週水曜／ 8：45～▲ �

エフエム岐阜「シティインフォメーション」 
　毎週金曜／ 9：00～

▲ �

大垣ケーブルテレビ＜チャンネルＯＣＴ＞
＜水都ピア通信おおがき＞　月～金／ 6：30～、14：15～、  
土／ 6：30～、日／ 6：30～、18：00～　ほか

▲ �

ぎふチャンラジオ「大垣市の時間」
毎週木曜／ 9：40～

テレビ番組

1 日（木）わくわく下水道フェア

8 日（木）十万石まつり

15日（木）関ケ原合戦決戦前夜大垣城

22日（木）もんでこかみいしづ2026

29日（木）オオガキストリート
フェスティバル

　「水都生き活き健康プロジェ
クト」の一環として、大垣桜
高校・デリカスイト・大垣市
が共同で開発した「ヘルシー
コラボ弁当」について紹介する。

▲
�東海ラジオ「OH! MY TOWN INFORMATION」

　毎月 1 回／15：25～

　すべての子どもは、一人の人間として、さまざまな権利を持って
います。子どもの権利は、誰もが幸せに、健やかに成長していくた
めに必要なものです。
　大垣市では、令和 7年 4月に「大垣市こども未来条例」を施行し
ました。この条例では、みんながお互いに協力して子どもの権利を
守り、こどもまんなかのまちづくりに努めることを定めています。
　子どもは、大人と同じように、一人一人がかけがえのない存在です。
「子どもの言うことだから」と軽く受け止めたり、大人の考えを
一方的に押し付けたりせず、まずは子どもの声に耳を傾け、その
思いや気持ちを尊重しましょう。
　いじめや虐待、体罰、性暴力、インターネット上の誹謗中傷など
は、心と体を傷つける重大な人権侵害です。子どもの様子がいつも
と違うと感じたときは、まず声をかけ、話を聴きましょう。そして、
必要に応じて相談窓口につなぐことが大切です。
　すべての子どもが安心して自分らしく成長できるよう、家庭、学校、
地域など社会全体で子どもの声に耳を傾け、その権利を守っていき
ましょう。詳しくは、人権擁護推進室（☎47－8576）へ。

人権について
考える 子どもの人権子どもの人権

リコーダーを吹こう！
▶�対象／小学生
▶�とき／10月 3 ・24日
　いずれも土曜日の午前10時30
　分～正午
▶�ところ／Sea Bass音楽教室
（北方町）
▶�内容／好きな曲を選んでリ
コーダーを吹いてみよう

▶�定員／10人（先着順）
▶�申込／申込ページから申込

申込ページ

▶�問合せ／音楽の時
間「ピア×リコ」
の鈴木さん（☎070
－5330－0763）へ

＜相談窓口＞
こどもの人権110番　☎0120－007－110
　相談応対時間：平日の午前 8時30分～午後 5時15分
児童相談所虐待対応ダイヤル　☎189（いちはやく）
　相談応対時間：365日24時間対応

▶�とき／10月15日（木）　　　　
午後 2時～ 3時30分

▶�ところ／スイトピアセンター
学習館 3階 学習室 3－ 3

▶�内容／「『大垣はじめて物語』
世界初・日本初の業績の数々」
をテーマにした意見交換会

▶�参加料／500円（資料代）
▶�問合せ／談風会の溝口さん
（☎090－3155－1275）へ

談風会 意見交換会

心とカラダを整えるチャイ体験
▶�とき／10月13日（火）
　午後 1時30分～ 3時30分
▶�ところ／キッチン雑貨Paul
（東外側町）
▶�内容／チャイの「漢方・温活
効果」に着目して、即興カウ
ンセリングで調味されたチャイ
などを味わいながら体の悩み
や暮らしの工夫を語り合う

▶�参加料／500円

申込ページ

▶�申込／申込ページ
から申込

▶�問合せ／大垣夢あ
る女性の会の石丸さん（☎
080－9531－0789）へ

親子でエコバッグと芳香剤をつくろう
▶�対象／市内在住の未就学児
～小学生と保護者

▶�とき／10月17日（土）
　午前10時30分～正午
▶�ところ／北地区センター
▶�内容／大垣養老高校の生徒と
一緒に、新聞紙でエコバッグ、
保冷剤でオリジナル芳香剤を
つくる（後援：大垣養老高校）

▶�定員／15組（抽選）
▶�参加料／600円（エコバッグ・芳

申込ページ

香剤の材料費含む）
▶�申込／申込ページ
から申込

▶�問合せ／繋がる！
元気のわの吉川さん（e－
mail：tomo_yoshikawa916@
yahoo.co.jp）へ

　樹ＫＥＮとは、樹や草、花など
自然に触れる体験を通して、学び
ながら心と身体のリフレッシュを
図る取り組みのことです。
▶��対象／小学生以上のグループ
や家族（小学 3 年生以下は
保護者同伴）
▶��とき／10月25日（日）
　午前10時～正午
▶��ところ／青年の家
▶��内容／干し芋と干し柿でおい
しい秋をつくる

▶�定員／10グループ（先着順）
　※ 1グループ： 1～ 4人
▶�参加料／1,500円
▶�持ち物／エプロン、三角巾、
マスク
▶��申込／10月16日までに、申込
ページから申込または、大垣市

樹
じ ゅ け ん
ＫＥＮ勉強会

申込ページ

レクリエーション
協会（青年の家内、
☎・℻78－9369）
へ

あっぷるランチの日

公式ＬＩＮＥ

▶�問合せ／同団体の
田邉さん（☎090－
2134－7629）へ

▶�対象／子育て中の母親、父親
▶�とき／10月29日（木）
　午前10時～午後 0時30分
▶�ところ／綾里地区センター
▶�内容／お子さんと一緒に、保護
者同士がお弁当を食べながら
交流を図る会　※スマート
フォンでハロウィン撮影や
親子運動会（ハイハイレース
など）も実施

▶�定員／15人（先着順）
▶�参加料／ 1 人1,100円（お弁
当・お茶代）

▶�持ち物／お子さんの食事、お子
さんに必要なもの、ハロウィ
ングッズ（持っている人のみ）

▶�申込／産前産後ケアあっぷるの
公式LINEから申込

フォークダンスのつどい
▶とき／11月 3 日（火・祝）
　午前10時～午後 3時
▶ところ／青年の家
▶内容／初心者も経験者も気軽に
楽しめるフォークダンスの会

▶参加料／500円
▶問合せ／大垣市フォークダンス
つどいの会の田邉さん（☎090
－1722－0083）へ

秋の音楽喫茶
▶とき／10月29日（木）
　午前11時～正午
▶ところ／中川地区センター
▶内容／ピアノとマリンバの
生演奏に合わせて歌ったり、
体を動かしたりして音楽を楽しむ

公式ＬＩＮＥ

▶参加料／500円
　（お茶・お菓子付き）
▶問合せ／harmony
　LOVEの公式LINEへ


