
 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

     月      火      水      木       金 

    １  ２ 

５ お誕生会デー 

  おはなしなあに 

 

６  ちびっこタイム 

 ハロウィン 

  バッグ作り 

７ 

 

 

８  ９  

１２ スポーツの日 

 

１３ 子育て講座 

『ベビーマッサージ』 

１０時～ 

１４  １５ ちびっこタイム 

親子スマイル遊び 

（児童館にて） 

１０時～ 

１６ こども園行事 

みんなであそぼう（運動会） 

スポーツデーの為休み

（雨天順延の時 20日) 

１９  ２０  ２１ 

 

２２  ２３  子育て講座 

『英語遊び』地域事務所 

２６ お誕生会デー 

おはなしなあに  

２７ ハロウィン      

フォトコーナー  

発育測定 

 

２８ 園児と遊ぼう 

（雨天中止） 

  

２９ ちびっこタイム 

保健師相談日    

１０時～１１時 

 

３０『出張おひざで 

 だっこ』１０時半～ 

※６日～８日（火～木）…ハロウィンバッグ作り 紙袋に綺麗な手提げ紐を付けてかぼちゃのバッグを作ります。 

※１３日（火）…子育て講座『ベビーマッサージ』10 時から講師の方とマッサージをしながら赤ちゃんとのスキン

シップを楽しみます。【持ち物】バスタオル、水分補給できるもの ※定員がありますのでご連絡ください。 

※１５日（木）…親子スマイル遊び(児童館にて) 10 時から児童館と合同で親子の『運動会ごっこ遊び』をします。 

墨俣地域子育て支援センターだより     令和８年１０月  子育て通信 No．７ 

 墨俣地域子育て支援センター  

墨俣地域子育て相談機関 

大垣市墨俣町上宿 483-1 

Tel 0584-62-5153 

のびのびひろば

季節の制作・遊び…こいのぼり、七夕、クリスマス、

お雛さま飾り作り、小麦粉粘土、手型アート等 

発育測定…毎月、身長や体重の測定ができます。

第４木曜日には保健師さんに相談ができます。 

親子スマイル遊び…毎月１回の墨俣児童館との合

同企画として親子で楽しいふれあい遊びをします。 

出張おひざでだっこ…２か月に１回、図書館の職

員の方がみえて読み聞かせをしていただきます。 

 

 

 

 

 

その月に生まれたお子さんの誕生会をします。 

来所時に受付していただき、誕生カードに身長、 

体重の記入をして手型を押してください。 

準備の為、誕生児の方は少し早めに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生会デー（１０時半～始めます。） 

絵本の読み聞かせ 

① おはなしなあに（毎週月曜日 11 時頃～始めます。） 

② おはなしはじまるよ（隔月 1 回 10 時半頃～始めます。） 

 

 

 

  外部からの講師さんに来ていただき、ベビーマッサージ、バランスボール、リトミック、音楽遊び、英語遊び、

運動遊び講座など色々と楽しいことを教えていただきます。(※参加される方は、事前申し込みが必要です。 
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子育て講座 

※ 月～金曜日の 9 時半～ 

1４時半まで開設しています。 

過ごしやすい気候にもなってきましたが、まだまだ暑い日もあるので体調を整え、体を動かしていっぱい遊びましょう。 

 

１０月の予定 ※ 妊婦さんや就学前までのお子さんの相談機関でもあります。 

【 1年間の活動内容 】 

】 

 
ちびっこタイム（１０時～１１時半の間で行います。） 

① 支援センター職員 ② 地域ボランティアさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の活動なあに 

《ハロウィンの飾りを背景に写真撮影が自由にできます。》 

エアコン工事のため児童館にて臨時開催     

   



                              

５日（木）赤ちゃんと過ごすパパママクラス         １９日（木）親子スマイル遊び（児童館）  

１０～１２日（火～木）サーキット遊び           ２４・２５日（火・水）発育測定 

１７日（火）赤ちゃんの玩具作り              ２５日（水）保健師相談日  

１８日（水）おはなしはじまるよ              ２６日（木）子育て講座『親子リトミック』  

 

                                 

１７日（木）親子スマイル遊び          

            

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～９月はこんな遊びをしたよ！～ 

１１月の予定 

※ 変更する

場合もあり

ます。     

誕生会 

 

※２７日～２９日（火～木）…発育測定 希望される方は発育測定を行いますので声をかけてください。 

 ★2９日（木）は保健師さんが来てくださるので、何かあればご相談ください。 

※２３日（金）…子育て講座『英語遊び』講師の先生と英語を使って見たり聞いたり体を動かしたりして楽しく遊び

ます。（1 部は 10 時～10 時 50 分、2 部は 11 時～11 時 50 分）※定員がありますので前もってご連絡ください。 

 ☆今回は、エアコン工事の為、地域事務所の和室で行います。 

※２８日（水）…園児さんと遊ぼう(雨天中止) ９時４５分～１１時１５分まで園庭でひよこ組(0・1 歳児)のお 

友達と遊ぶことができます。(一部の遊具は使えません） 

※３０日（金）…『出張おひざでだっこ』 図書館の方がみえて、絵本の読み聞かせをしていただきます。 

 

※１１時～１２時の間、指定場所で戸外遊びができます。 

体操しよう…体操が

好きな子も増えてきて

楽しみに来てくれまし

た。アンパンマンなどの

お面やマントを付けて

なりきったり、お風呂を

作ってみんなで入って

ワイワイ遊びました。 

 

足型アート…はらぺこあおむしの顔の横に、緑色

と黄緑色のスタンプで足型を取りました。嫌がる子

も少なく、月齢の大きい子は自分からスタンプを押

して、様々な大きさのあおむしができました。丸シ

ールや画用紙で作ったいちごやアップルパイなど

を貼り、それぞれに個性のある作品ができました。 

バランスボール…

沢山の参加者があ

り、子ども達もお母

さん達も心地よく体

を動かせて和やかな

雰囲気で楽しめまし

た。抱っこされてユ

ラユラしていると寝

てしまう子や、小ボ

ールに座ってバラン

スをとって真剣な顔

をしている子もいま

した。 

11月５日（木）に赤ちゃんと楽しく過ごすパパママクラス 
があります。妊婦さんの参加を積極的にお待ちしております。周りにお

子さんが１歳までの妊産婦さんがいらっしゃいましたら、お声をかけて

いただけると嬉しいです。 

 

お知らせ 


